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тенціарної психології.  
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тура, пенітенціарна педагогіка, пенітенціарна психологія, підготовка кадрів. 
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ORCID: 0000-0002-4198-9527 
The article contains a scientific and journalistic description of the 

biographical and scientific achievements of the outstanding Ukrainian scientist 
and innovator, Honorary President of  the NGO "Ukrainian Association of 
Special Psychologists", full member of the NAES of Ukraine, Honored Lawyer of 
Ukraine, Professor of the Department of Psychoсorrectional Pedagogy and 
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Sciences, Professor Viktor Synov.  

The authors’ team of scientists are followers of Doctor of Pedagogical 
Sciences, Professor Viktor Synov. So they strive to convey to young scientists 
these innovative ideas and the results of his research, which became the basis for 
the development of modern penitentiary pedagogy and penitentiary psychology. 

Key words: personality of the penitentiary specialist, pedagogical culture, 
penitentiary pedagogy, penitentiary psychology, staff training. 

Масштаб особистості академіка Віктора Миколайовича 
Синьова нами, його сучасниками, ще не осмислений. У цій 
історико-педагогічній розвідці ми намагалися більше уваги 
приділити здобуткам академіка в маловідомій широкому зага-
лу діяльності його в різних галузях наук. У своєму невеликому 
вітальному слові ми насамперед прагнули сказати Слово Вдя-
чності Нашому Вчителеві. 

Вітчизняні психологія та педагогіка мають усі підстави для 
того, щоб виділити низку імен учених, які визначають 
сучасний стан цих наук і є орієнтиром для майбутнього. Ім’я 
доктора педагогічних наук, професора, академіка НАПН 
України, заслуженого юриста України Віктора Миколайовича 
Синьова належить саме до такої плеяди вчених-новаторів. 
Сфера наукових інтересів дослідника завжди відзначалася 
особливо широким спектром.  

Віктор Миколайович народився 1940 року в сім’ї відомих 
у СРСР артистів – Марії Захарівни Леонідової та Миколи 
Михайловича Синьова. Батьки після війни гастролювали 
майже по всьому колишньому Радянському Союзу. З ними 
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подорожував і Віктор. Сцена й повна глядацька зала були для 
нього рідною домівкою. Тому нині, де б не виступав Віктор 
Миколайович, його доповіді, спів і вірші завжди 
сприймаються аудиторією бурхливими оплесками. Зазначимо, 
що він є автором віршів, які стали популярними піснями 
в репертуарі багатьох українських співаків. Зокрема, їх 
яскраво виконував його друг та співавтор – композитор 
Микола Петрович Мозговий. Пісні В. Синьова є в репертуарі 
Софії Ротару та Ірини Білик.  

Закінчивши дефектологічний факультет КДПІ 
ім. М. О. Горького та аспірантуру Інституту дефектології АПН 
СРСР, у молоді роки Віктор Синьов стрімко увійшов до кого-
рти кращих фахівців корекційної педагогіки колишнього Ра-
дянського Союзу. У студентські роки здобув звання «Майстер 
спорту СРСР з настільного тенісу», брав активну участь у ху-
дожній самодіяльності, творчих колективах, Клубі веселих 
та кмітливих, очолював збірну інституту з баскетболу. 

Дослідженням В. М. Синьова завжди властиві такі 
ознаки, як високий рівень теоретичного компонента, 
а також всебічна практична спрямованість. Крім проведення 
широкомасштабної дослідницької роботи, пов’язаної 
з удосконаленням корекційно-виховного процесу 
спеціальних шкіл, В. М. Синьов у 1960–1970-ті рр. виявив 
себе талановитим організатором у сфері підготовки 
педагогічних кадрів, працюючи доцентом, заступником 
декана дефектологічного факультету столичного 
педагогічного інституту. 

Робота В. М. Синьова у відділі дефектології Науково-
дослідного інституту педагогіки України пов’язана 
з особливими науковими здобутками. Важливою науково-
практичною значущістю для педагогічної теорії й практики 
стали результати досліджень різних аспектів соціалізації учнів 
з особливостями розумового розвитку.  

Новим етапом у науково-педагогічній діяльності 
В. М. Синьова став його прихід 1980 року до колективу 
Київського інституту внутрішніх справ при Національній 
академії внутрішніх справ України, де він пройшов шлях від 
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доцента кафедри психології та педагогіки до першого 
проректора з навчальної роботи, завідувача кафедри правової 
та соціальної педагогіки. У той час полковник внутрішньої 
служби В. М. Синьов захистив докторську дисертацію (1988 р.) 
з проблем корекції інтелектуального розвитку учнів допоміжної 
школи, був обраний членом-кореспондентом (1993 р.), дійсним 
членом НАПН України (1995 р.) та отримав почесне звання 
«Заслужений юрист України» (1995 р.). Згодом, у 2000-і роки він 
став повним кавалером ордена «За заслуги».  

Органічно продовжуючи розвивати вивчення методологіч-
них і практичних основ дефектології, дослідник спільно зі сво-
їми колегами за більш ніж двадцятирічний творчий шлях за-
клав основи нових наукових напрямів у психолого-
педагогічній науці. Під його науковим керівництвом було 
здійснено радикальні зміни в переосмисленні теоретичних 
і практичних засад пенітенціарної педагогіки, яка з виправно-
трудової педагогіки стала справді педагогікою каяття – пені-
тенціарною. Завдяки зусиллям В. М. Синьова та його колег-
однодумців – О. В. Беци, Г. О. Радова, О. П. Севєрова, 
В. В. Сулицького, Д. О. Ніколенка, С. І. Жеваги, В. І. Кривуши, 
В. І. Ковальця, В. М. Любченка та інших – було започатковано 
основи не тільки сучасної пенітенціарної педагогіки, а й усієї пені-
тенціарної теорії та практики. Характерною рисою педагогічних 
поглядів В. М. Синьова у сфері пенітенціарної педагогіки стало те, 
що він розглядає побудову взаємодії персоналу установи виконан-
ня покарань і засудженого з позицій педагогіки співпраці.   

Новаторство педагогіки співпраці, на думку вченого, на-
самперед виявляється в тому, що сприяє «олюдненню» особи-
стості людини, яка переступила межу закону. Подібне бачення 
взаємодії педагога пенітенціарної установи та засудженого 
вимагає від першого психологічного налаштування на якісно 
новий тип стосунків, що потребують чіткого дотримання пев-
них психологічних установок, а від другого – щирого бажання 
змінити своє життя на краще. До цих психологічних устано-
вок, що слугують запорукою реалізації педагогіки співпраці 
в місцях позбавлення волі, В. М. Синьов відносить: 
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– упереджувальна увага до особистості будь-якого засу-
дженого з усіма складнощами, суперечностями (що протисто-
їть тенденції до запрограмованого відторгнення засудженого 
з боку співробітників);  

– пошук позитивного в особистості та опертя на нього в 
процесі ресоціалізації;  

– оптимістичний прогноз в оцінюванні перспектив особис-
тісних змін засудженого;  

– емпатійне (співчутливе) розуміння засудженого і його 
психічного стану, що передбачає вміння подивитися на світ 
з позиції іншого;  

– відкрите, довірливе спілкування із засудженими;  
– надання засудженому можливості навчитися долати труд-

нощі в різних видах і ситуаціях життєдіяльності, корекції статусу 
особистості в соціальному оточенні та досягнення успіху;  

– глибинне вивчення і розкриття справжніх мотивів і зов-
нішніх обставин, що викликають вчинки і дії засудженого, 
з урахуванням його характерологічних здібностей і прийняття 
на цій підставі оптимальних психолого-педагогічних рішень. 

Запропоновані В. М. Синьовим ціннісні компоненти (уста-
новки) педагогіки співпраці перебувають у безпосередній єд-
ності з технологічними компонентами, тобто володінням пер-
соналом пенітенціарних закладів певними різноманітними 
способами професійної психолого-педагогічної діяльності, 
спрямованої на всебічне вивчення та ресоціалізацію засудже-
них. Професор В. М. Синьов запропонував оригінальні підхо-
ди до реалізації традиційних методів роботи із засудженими 
(бесіда, спостереження, узагальнення незалежних характеристик, 
вивчення документації, анкетування, аналіз продуктів діяльності 
тощо), а також психолого-діагностичних методик, що цілком 
можливо адаптувати до умов роботи працівників установ.  

Важливим науково-практичним досягненням В. М. Синьо-
ва стало і те, що він спільно з В. І. Кривушею провів дослі-
дження стосовно творчого запровадження в практику діяльно-
сті виховних колоній для засуджених підлітків педагогічної 
спадщини А. С. Макаренка. Для гуманізації діяльності випра-
вних установ і підвищення ефективності процесу виправлення 
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злочинців у сучасну пенітенціарну педагогіку й виховну робо-
ту із засудженими в установах вноситься, як зазначають ці на-
уковці, низка принципово нових положень. Передусім – подо-
лання деформації у взаєминах співробітників-вихователів 
і засуджених, тобто формування й реалізація таких особистіс-
них установок суб’єктів виховної системи щодо її об’єктів, як 
шанобливе ставлення до особистості кожного засудженого, 
пошук позитивного в особистості та опертя на нього в педаго-
гічному процесі; емфатичне розуміння особистості та її емо-
ційного стану; створення для засудженого реальних перспек-
тив поліпшення свого становища (соціального статусу); 
відкрите й довірливе спілкування та контактна взаємодія; на-
дання засудженим психологічної та іншої допомоги для подо-
лання труднощів у різноманітних ситуаціях, оптимістичний 
прогноз в оцінюванні перспектив позитивних змін в особис-
тості; активізація самосвідомості особистості й апеляція до її 
інтелектуального потенціалу; зміцнення й розширення пози-
тивних соціальних зв’язків засуджених, самокритичний аналіз 
і самокорекція вихователем власної особистості та діяльності.  

Всебічне вивчення В. М. Синьовим і вченими Київського 
інституту внутрішніх справ практики роботи пенітенціарних 
установ свідчить про можливості формування колективіст-
ських взаємин у середовищі засуджених. Для цього, на їх дум-
ку, потрібно структурно реорганізувати формальні утворення 
на основі ідеї А. С. Макаренка про первинний колектив, педа-
гогічне керівництво, його функціонування та розвиток. Акту-
альним у цьому плані є і Макаренківські положення про акти-
візацію різноманітних видів соціально корисної колективної 
діяльності, посилення її особистісного сенсу, творчої спрямо-
ваності та самостійності, розвиток суб’єкт-суб’єктних відно-
син. На практичне підтвердження вчення А. С. Макаренка пе-
дагогами Київського інституту внутрішніх справ – на той час 
єдиного в Україні вищого навчального закладу пенітенціарної 
системи – було проведено спеціальні дослідження ефективно-
сті діяльності виховних колоній, де неповнолітніх засуджених 
залучали до різноманітної соціально корисної та особистісно-
значущої колективної творчої діяльності, яка вимагала від них 
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співчуття, милосердя, доброти і відповідала їхнім віковим 
та індивідуальним особливостям, запитам та інтересам. 
Це, наприклад, шефство над будинками для сиріт і дітей, які 
втратили батьківську опіку, навчання національних ремесел, 
підготовка до звільнення й майбутнього сімейного життя то-
що. Дослідження показали: чим багатший зміст і різноманітні 
форми й методи перевиховання неповнолітніх, тим швидше від-
бувається їхня ресоціалізація. Неабияке значення при цьому має 
єдність виховних впливів на інтелектуальні, емоційно-вольові, 
ціннісно-мотиваційні компоненти їхньої свідомості та поведінки.  

Глибоко вивчаючи психолого-педагогічні аспекти діяльно-
сті виховних колоній, В. М. Синьов як учений-дефектолог на-
самперед прагнув вивчити широкий спектр вихованців з особ-
ливостями фізичного та психічного розвитку. Результатом цих 
багаторічних досліджень стала низка наукових праць, що ґру-
нтувалися на методологічній та пенітенціарної теорії. Всебічне 
вивчення підлітків, а згодом і дорослих засуджених з тими чи 
іншими особливостями психофізичного розвитку дало змогу 
В. М. Синьову та його колегам (О. П. Севєрову, Д. О. Ніколе-
нку, А. С. Рождественському та іншим) заявити про створення 
нового наукового напряму, що інтегрував у собі найсучасніші 
досягнення пенітенціарної та дефектологічної науки – пеніте-
нціарної дефектології. Помітним явищем у розвитку цієї галузі 
знань – уперше в колишньому Радянському Союзі – був захист 
під науковим керівництвом академіка В. М. Синьова канди-
датської дисертації О. Д. Гришко, присвяченої всебічному ви-
вченню мотиваційної сфери розумово відсталих засуджених 
підлітків. Вагомим успіхом ученого стало і дослідження його 
учениці Т. Г. Харченко питань пенітенціарної психології. 

Як людина високої загальної та педагогічної культури, 
В. М. Синьов постійно і особливо відповідально ставився до 
формування особистості офіцера правоохоронних органів. Ба-
чення офіцера людиною, що є носієм високої моралі, спонука-
ло В. М. Синьова спільно з В. С. Медведєвим вивчати протя-
гом тривалого часу вияви професійної деформації 
у співробітників органів внутрішніх справ. Професійна дефо-
рмація – явище, яке для людини має руйнівний всепроникний 
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характер, що врешті-решт призводить до професійної непри-
датності правоохоронця.  

Дослідженню цих проблем, а також вивченню питань не-
допущення професійної деформації було присвячено першу 
в Україні докторську дисертацію з юридичної психології 
В. С. Медведєва, наукове керівництво якою здійснював про-
фесор В. М. Синьов. Варто зазначити, що кількість доктор-
ських та кандидатських дисертацій з різних галузей права, пе-
дагогіки та психології, що були виконані під керівництвом 
ученого, сягає вже ста.  

Однією з важливих умов недопущення професійної дефо-
рмації, на думку вченого, є педагогічно виважене формування 
та вдосконалення професійної культури правоохоронця нового 
покоління, що є актуальною для теорії і практики підготовки 
та безперервної післядипломної освіти співробітників органів 
внутрішніх справ. При цьому принципово важливим, наголо-
шує академік, є виховання в правоохоронців системи профе-
сійно значущих для якісного виконання соціально-
педагогічних функцій особистісних властивостей, зокрема та-
ких: соціальна відповідальність; готовність прийти на допомо-
гу в поєднанні з провідним місцем цінностей служіння людям 
і закону в підсистемі духовно-аксіологічних властивостей осо-
бистості; перцептивні здібності (здатність швидко та адекват-
но розуміти інших людей, у тому числі емпатійно, бути одно-
часно уважним до багатьох об’єктів тощо); емоційна 
стабільність у поєднанні з умінням емоційно забарвлено пере-
давати інформацію; особистісний динамізм (інтерактивність) 
як здатність впливати на інших людей; вольові якості; висока 
мовленнєва культура; здатність до антиципації (прогнозу роз-
витку подій, поведінкових явищ); креативність (здатність до 
творчих, нестандартних рішень) у поєднанні з професійними 
стереотипами діяльності.  

Поряд з розвитком цих значущих соціально-педагогічних 
функцій правоохоронцеві, вважає В. М. Синьов, украй необхі-
дно володіти конкретними методами і прийомами активізува-
льного або гальмівного виховного впливу на особистість 
та різні малі й великі соціальні групи (роз’яснення, доведення, 
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переконання, дискусія, «вибух», приклад, прохання, вияви до-
броти і турботи, комплімент, пробудження і активізація гу-
манних почуттів, наказ, заборона, вияв компетенції, натяк, по-
передження про наслідки, іронія та ін.), а також уміти 
ці прийоми адекватно й вибірково застосовувати.  

Особливого значення з точки зору формування у правоо-
хоронця таких особистісних рис і компетенцій, що сприяли б 
якісному виконанню соціально-педагогічних функцій і підви-
щенню авторитету пенітенціаристів, а також інших силових 
структур серед населення, набуває проблема залучення спів-
робітників органів внутрішніх справ та ОВС і Державної кри-
мінально-виконавчої служби, військовослужбовців уже з кур-
сантської лави до повноцінного самовиховання, що, на думку 
дослідника, є запорукою створення стійкої (на майбутнє жит-
тя) мотивації самопізнання і самовдосконалення об’єктивності 
рефлексій у діяльності, поведінці, людських взаєминах.  

Особливо цінним для теорії виховання є висновок академі-
ка В. М. Синьова про те, що сама по собі педагогічна культура 
особистості як гуманітарна цінність, включно, безумовно, 
з етичними та естетичними компонентами, але не обмежую-
чись ними, при її сформованості в людині сприяє не тільки якіс-
ному виконанню нею різноманітних, не лише професіональних, 
соціальних ролей (у сімейній сфері), але й значною мірою забез-
печує авторитет такої людини і повагу до неї в суспільстві.  

За більш ніж п’ятдесятирічну активну науково-педагогічну 
діяльність академік здійснив розроблення та модернізацію на-
вчальних планів і програм для різних типів спеціальних шкіл, 
педагогічних навчальних закладів і закладів освіти МВС Укра-
їни. За його науковим і організаційним керівництвом та за ак-
тивної авторської участі було створено відомі праці з теорії 
виховання та навчання, потужні праці з олігофренопедагогіки, 
що є важливими підручниками і навчальними посібниками для 
студентів, курсантів закладів освіти МВС України, педагогів-
практиків. Ціла низка навчальних посібників з проблем пені-
тенціарної педагогіки, підготовлених авторським колективом 
на чолі з В. М. Синьовим, здобули широке визнання і стали 
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хрестоматійними книгами як для курсантів, так і для офіцерів 
пенітенціарної системи.  

Критично оцінюючи кадрове забезпечення правоохорон-
них органів з позицій їхньої психолого-педагогічної майстер-
ності, вчений завжди дотримується позицій, що головне за-
вдання вищої школи – не вчити студента або курсанта, 
а навчити вчитися, враховуючи при цьому його особистість, 
індивідуальність. Викладач повинен не радити, що, як і коли 
роботи, а показати альтернативу вибору, як її знайти, навчити 
процесу пошуку. Курсант, спираючись на знання та особистий 
досвід, вибирає і планує свої дії в навчанні. Керуючись таким 
баченням підготовки офіцера в навчальному закладі, 
В. М. Синьов та його однодумці на початку 1990-х років упе-
рше в Україні започаткували в системі МВС підготовку пси-
хологів для органів виконання покарань і міліції. Історія життя 
психологічного факультету Київського інституту внутрішніх 
справ дає нам підстави визначити певні тенденції розвитку 
підготовки психологічних кадрів:  

– орієнтація на створення науково-педагогічного комплек-
су: вищий навчальний заклад – наукові інститути НАПН Укра-
їни (психології, педагогіки, спеціальної педагогіки і психології 
імені Миколи Ярмаченка, педагогічної освіти і освіти дорос-
лих, професійної освіти та ін.) – установа виконання покарань, 
підрозділ ОВС;  

– впровадження елементів системи навчання курсантів 
і слухачів за індивідуальними планами з розвитком їхньої нау-
ково-дослідної роботи та у проблемних групах;  

– гуманізація та демократизація навчання як стиль взаємин 
викладачів і курсантів, що є умовою посилення індивідуально-
го виховного впливу на вихованців;  

– впровадження курсантсько-викладацького самовряду-
вання, формування навичок організаторської діяльності через 
роботу курсантської ради факультету;  

– розвиток професійно-пізнавальної активності курсантів 
на основі впровадження нових методів викладання, найнові-
ших технічних засобів навчання;  
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– розширення міжвишівських та міжнародних контактів 
спеціалістів.  

Розпочата В. М. Синьовим, О. П. Северовим та іншими 
вченими принципово нова справа зі створення психологічної 
служби в пенітенціарній системі та в системі ОВС буде, 
на їхню думку, лише тоді успішною, коли вона базуватиметься 
на принципах першочергової необхідності, а не кон’юнктури. 
Недарма ще 1876 року професор Київського університету свя-
того Володимира Д. І. Тальберг стверджував: «Тюрма має 
справи з внутрішнім світом людини, з моральними хворобами та 
аномаліями, саме тому знання психологічні, безумовно, необхід-
ні для успіху. Не буде сказано занадто, коли зазначимо, що сума 
і якість людських знань у сфері психології складають першоос-
нову, на якій базується майбутнє тюремного питання».  

У вересні 2003 року академік В. М. Синьов повернувся до 
Національного педагогічного університету імені 
М. П. Драгоманова на посаду директора Інституту корекційної 
педагогіки та психології, де й нині продовжує працювати. 
З 2019 року – вже на посаді професора кафедри 
психокорекційної педагогіки та реабілітології. Цей період його 
науково-педагогічного життя характеризується вагомими 
здобутками в реформуванні вітчизняної спеціальної освіти. 
Безумовно, потрібен час для всебічного осмислення тих 
починань, які належать ученому та його науковій школі. 

Демократичні перетворення, що визначають облік сьо-
годення, зокрема й психолого-педагогічної науки, насампе-
ред сприяють зростанню соціальної ролі особистості на ос-
нові розроблення життєздатної системи забезпечення 
духовного самовдосконалення людини, формування інтеле-
ктуального та культурного потенціалу суспільства. Саме 
тому ці процеси, на думку академіка Віктора Миколайовича 
Синьова, зобов’язують нас принципово по-іншому переосмис-
лити минуле, що якраз і дасть змогу сформувати нове бачення 
майбутнього психолого-педагогічної теорії та практики [1–10]. 
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Екологічна криза, яка стала реальністю ХХІ століття, потребує на-
гального розв’язання. Сформовані екологічні цінності мають стати домі-
нантними в ієрархії цінностей особистості, зокрема майбутніх фахівців 
соціономічних професій. Це вимагає від закладів вищої освіти підготувати 
таких висококваліфікованих фахівців соціономічних професій, які самі де-
монструватимуть наявність вищезгаданих цінностей, а в майбутньому 
володіти здатністю розв’язувати проблеми екологічної освіти з метою 
поширення та утвердження екологічних цінностей.  

Метою статті є розкриття сутності і структури поняття «екологі-
чні цінності студентів соціономічних професій». 

Під час дослідження застосовано комплекс методів: аналіз, система-
тизація, узагальнення наукових джерел, порівняння. 

Результати дослідження. З’ясовано, що екологічні цінності, як і інші 
цінності особистості, становитимуть загальну систему загальнолюдських 
цінностей особистості (життя, виживання, якісне життя), а їхня сукуп-
ність буде індивідуальною та втілюватиметься в конкретних вчинках 
і моральній поведінці людини. Поняття «екологічні цінності студентів со-
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ціономічних професій» визначаємо як складне особистісне утворення, 
що демонструє ставлення особи до об’єктів довкілля та врегульовує її взає-
мозв’язки з природою, ґрунтується на моральних нормах і принципах, сус-
пільних екологічних уявленнях та ідеалах, установках, емоціях, знаннях, пе-
реконаннях, оцінюванні подій екологічного змісту та характеризується 
вмінням виконувати екологічні завдання освіти.  

Висновки. Запропоновано такі компоненти екологічних цінностей сту-
дентів соціономічних професій: мотиваційно-ціннісний, когнітивний, діяль-
нісно-поведінковий, особистісно-рефлексивний. 

Ключові слова: екологічні цінності, екологічне виховання, студенти 
ЗВО, соціономічні професії, природа, людина. 

THE ESSENCE AND STRUCTURE OF THE CONCEPT  
OF «ECOLOGICAL VALUES OF STUDENTS  

OF SOCIONOMIC PROFESSIONS» 
 

Vasiuk Оksana, Doctor of Pedagogical Sciences, Professor, 
Professor of the Department of Pedagogy, 

National University of Life and Environmental Sciences of Ukraine 
(15 Heroiv Oborony Street, Kyiv, 03041, Ukraine, 

e-mail: o.vasiuk@nubip.edu.ua)  
ORCID: 0000-0003-0926-7599 

ResearcherID: I-3175-2018 
Scopus-Author: ID57219243780; 

Sopivnik Ruslan, Doctor of Pedagogical Sciences, Professor, 
Head of Pedagogy Department, 

National University of Life and Environmental Sciences of Ukraine 
(15 Heroiv Oborony Street, Kyiv, 03041, Ukraine, 

e-mail: sopivnyk_r@nubip.edu.ua)  
ORCID: https://orcid.org/0000-0001-7446-9707 

ResearcherID: AAH-2046-2020 
The ecological crisis that has become a reality in the twenty-first century 

requires an urgent solution. For that reason, the formed ecological values should 
become one of the dominant ones in a person’s hierarchy of values, in particular 
of future specialists of socionomic professions. 

Consequently, it requires the training of highly qualified specialists of 
socionomic professions in higher education institutions, who are able to 
demonstrate the existence of the values on their own through the ability to solve 
problems of ecological education in order to disseminate and promote ecological 
values in the future. 

The purpose of the article is to reveal the essence and structure of the 
concept of "ecological values of students of socionomic professions". The study 
used a range of methods, such as analysis, systematization, generalization of 
scientific sources, and comparison. 
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Results of the study. It has been found that ecological values, as well as 
other values, constitute the general system of universal human values of 
personality (life, survival, quality of life); such a combination of them will be 
individually embodied in specific deeds and ethical behavior of a person. The 
concept of "ecological values of students of socionomic professions" is seen as a 
complex personal formation that demonstrates an individual’s attitude to 
environmental objects and regulates relationships with nature based on moral 
standards and principles, public ecological perceptions, and ethos that shape 
attitudes, emotions, and knowledge, beliefs, also including assessments of 
ecological events, and is characterized by the ability to skillfully tackle both 
ecological and educational tasks. 

Conclusions. The following components of ecological values of students of 
socionomic professions have been identified: motivational-valuable, cognitive, 
activity-behavioral, and personal-reflexive.  

Key words: ecological values, ecological education, students of HEI, 
socioeconomic professions, nature, human. 

 

Постановка проблеми. Екологічна криза, яка стала ре-
альністю ХХІ століття, потребує нагального розв’язання. Не-
дарма такі міжнародні організації, як ООН та ЮНЕСКО акту-
алізують вибір принципів екологічної політики, загальний ве-
ктор яких – гармонізація у співвідношенні «людина – 
природа». Європейський зелений курс, основна мета якого – 
кліматично нейтральна Європа до 2050 року, посідає центра-
льне місце в порядку денному політики Європейської комісії. 
Необхідним стає визначення місця людини не як завойовника 
природи, а як її гармонійної частини, що володіє сформовани-
ми цінностями, які регулюють ставлення до природи. 

Сформовані екологічні цінності мають стати домінантни-
ми в ієрархії цінностей особистості, зокрема майбутніх фахів-
ців соціономічних професій. Це вимагає від закладів вищої 
освіти підготувати таких висококваліфікованих фахівців соці-
ономічних професій, які самі демонструватимуть наявність 
вищезгаданих цінностей, а в майбутньому володіти здатністю 
розв’язувати проблеми екологічної освіти з метою поширення 
та утвердження екологічних цінностей.  

Аналіз останніх досліджень і публікацій. З позиції пси-
холого-педагогічної, філософської, політичної науки проблему 
цінностей вивчали такі вчені: І. Бех, І. Зязюн, Г. Ващенко, 
А. Матвійчук, М. Рокич, І. Сопівник, Ю. Шайгородський та ін. 
Екологічні цінності у своїх напрацюваннях розглядали 
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Л. Морозова, А. Бондарчук, Ю. Варук, М. Кондратова, 
В. Лазаренко, Т. Перга, М. Хилько та ін. Існують дослідження 
щодо формування екологічних цінностей у здобувачів закладів 
вищої освіти, зокрема А. Трутень (виховання ціннісного став-
лення до водних ресурсів), К. Магрламової (ціннісне ставлен-
ня до природи) та ін. Питанням формування екологічних цін-
ностей у здобувачів соціономічних професій присвятили свої 
дослідження Ю. Бойчук (теоретико-методичні основи форму-
вання еколого-валеологічної культури майбутнього вчителя), 
А. Крамаренко (еколого-ціннісні потреби майбутнього вчите-
ля), В. Рогоза (формування екологічних цінностей у майбутніх 
учителів природничих наук), Н. Юрченко (формування еколо-
гічної позиції студентів педагогічного університету). Водночас 
існує недостатня кількість наукових досліджень щодо роз-
криття сутності та структури поняття «екологічні цінності 
студентів соціономічних професій». 

Метою статті є розкриття сутності і структури поняття 
«екологічні цінності студентів соціономічних професій». 

Під час дослідження застосовано комплекс методів: ана-
ліз, систематизація, узагальнення наукових джерел, порівнян-
ня щодо поняття «екологічні цінності» та його структури. 

Викладення основного матеріалу. Цінність, за М. Рокичем, 
є абстрактною ідеєю, позитивною чи негативною, не пов’язаною 
з певною ситуацією чи об’єктом. Цінності відбивають людські 
переконання щодо типів поведінки та переважаючих цілей [1]. 

Академік І. Бех систему цінностей розглядає як складний 
регулятор людської життєдіяльності, який у своїй структурній 
організації відображає зміст і особливості об’єктивної дійсно-
сті, що охоплює людину в усіх її об’єктивних характеристиках 
і зовнішній для людини світ [2].  

Подібної думки дотримується В. Рогоза, який формулює 
поняття «цінності» як потужне джерело поведінкової мотива-
ції і регулятора діяльності суспільства та особистості [3].  

Отже, цінності є певним мотивом особистісного ставлення 
до світу, життєвим дороговказом та підґрунтям для вибору 
способу буття. Цінності окреслюють життєві наміри людини, 
відображають норми і моральні детермінанти духовного світу 
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особистості, а загалом є її яскравим сутнісним індикатором. 
Цінності не лише організовують життя особистості, а й харак-
теризують її, адже прагнення до цінностей дозволяє сформу-
вати людину, визначити її життєві принципи, регулює внутрі-
шній розвиток, переживання, діяльність [4, с. 142].  

Дослідниця І. Сопівник переконана, що цінності є най-
більш значущими й важливими для людини пріоритетами 
та своєрідними орієнтирами, що визначають, спрямовують 
і регулюють поведінку особи [5, с. 227].   

Цікаву думку знаходимо у праці Ю. Шайгородського, який 
вважає, що цінності особистості є конкретизацією суспільних 
цінностей, ступінь і вид якої зумовлені місцем особистості 
в соціальній системі та рівнем її розвитку. До того ж науко-
вець переконаний, що ціннісне ставлення суб’єкта до зовніш-
нього світу опосередковане орієнтацією на суспільство й ін-
ших суб’єктів, на панівні та сформовані в суспільстві 
уявлення, ідеали та норми [6, с. 224]. 

Отже, екологічні цінності, як і інші цінності особистості, 
становитимуть загальну систему загальнолюдських цінностей 
особистості (життя, виживання, якісне життя тощо), а їхня су-
купність буде індивідуальною та втілюватиметься в конкрет-
них вчинках і моральній поведінці людини. 

Уведення до наукового обігу поняття «цінності екологіч-
ні» свідчить про перенесення розв’язання екологічних про-
блем на площину духовну і залученість світоглядних, цінніс-
них переорієнтацій свідомості особи [7, с. 186].  

Зважаючи на це, поняття «екологічні цінності» – регулятори 
взаємин природи та людини, що існують залежно від рівня інди-
відуалізації або соціалізації у формі образів, ідей, норм і традицій 
або цілей, мотивів, ідеалів, установок і становлять систему цінні-
сної орієнтації в аспекті взаємин з природою [7, с. 198–199].  

Подібної думки щодо визначення екологічних цінностей 
дотримується А. Крамаренко, яка трактує поняття «екологічні 
цінності» як особистісно зумовлену значущість об’єктів до-
вкілля в межах соціального буття, що визначається прийняттям 
екологічних установок та очікувань, емоцій, знань, переконань, 
дій, намірів, оцінок щодо подій екологічного змісту [8].  
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Специфіка екологічних цінностей обумовлюється передусім 
особливістю об’єкту оцінки – природи, її складністю, різноманіт-
тям зв’язків, взаємодією з іншими об’єктами природи і зібранням 
у загальніші екологічні системи, аж до біосфери. Екологічні цін-
ності суб’єкта виводять його на контакт з іншими суб’єктами, 
отже, з’являються міжсуб’єктні відносини, де вже використову-
ються моральні норми, принципи, цінності, критерії [9].  

Оскільки здобувачі соціономічних професій повинні не 
лише володіти сформованими екологічними цінностями, а й у 
майбутній професійній діяльності сприяти розвитку їх у вихо-
ванців, поняття «екологічні цінності студентів соціономічних 
професій» визначаємо як складне особистісне утворення, яке 
демонструє ставлення особи до об’єктів довкілля та врегульо-
вує її взаємозв’язки з природою, ґрунтується на моральних 
нормах і принципах, суспільних екологічних уявленнях та іде-
алах, установках, емоціях, знаннях, переконаннях, оцінюванні 
подій екологічного змісту та характеризується вмінням вико-
нувати екологічні завдання освіти.  

Сучасна наукова література обґрунтовує певну систему 
екологічних цінностей. Зокрема, дослідниця С. Толочко ви-
значає такі екологічні цінності здобувачів освіти: визнання 
важливості природи та екологічної стабільності, усвідомлення 
власної відповідальності за збереження навколишнього сере-
довища [10, с. 677]. 

Науковець А. Матвійчук диференціює екологічні цінності, 
які врегульовують взаємини людини з природою, на такі: соці-
альні, що функціонують у різних соціальних системах, зале-
жать від еколого-історичного та суспільно-економічного дос-
віду певного суспільства і становлять сукупність ідей, образів, 
норм і традицій; групові, або професійні, що регулюють 
і спрямовують своєрідні види людської діяльності в межах 
певних соціальних систем; особистісно-екологічні, в яких ві-
дображаються мета, мотиви, ідеали, установки й інші світо-
глядні характеристики особистості людини [7].   

Ціннісне ставлення до природи здобувачів освіти, у розу-
мінні К. Магрламової, об’єднує нормативний, когнітивний, 
емоційно-мотиваційний та практичний компоненти [11].  
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Систему екологічних цінностей майбутніх фахівців початко-
вої освіти, на думку А. Крамаренко, становлять загальнолюдські; 
соціоприродні (еколого-етичні, еколого-гуманістичні, еколого-
естетичні, соціопродуктивна екологоорієнтована діяльність); 
особистісно-екологічні, що мають індивідуальний характер і фо-
рмуються в суб’єктивному екологічному досвіді людини [8]. 

Науковець В. Рогоза в аспекті професійної підготовки 
майбутніх учителів природничих наук виокремлює такі еколо-
гічні цінності: цінність життя в усіх його виявах, природа як 
самоцінність, гармонія з природою, біоцентризм як відпові-
дальність за світ живих істот, здорове довкілля, якісне життя, 
екологічні знання, екологічний імідж. Означені цінності він 
поділяє на термінально-позиційні та інструментально-
поведінкові [3]. Структурними компонентами сформованості 
екологічних цінностей учителів-природничників, найого дум-
ку, є когнітивний, ціннісно-мотиваційний, операційно-
діяльнісний та організаційний [3, с. 125]. 

На думку Ю. Бойчук, еколого-валеологічна культура майбу-
тнього вчителя, складником якої є екологічні цінності, має охоп-
лювати такі структурні компоненти: мотиваційно-ціннісний, ко-
гнітивний, операційно-діяльнісний, рефлексивно-оцінний [12].  

Висновки. Проаналізовані структури екологічних ціннос-
тей, представлені науковцями, дозволяють нам виокремити 
такі компоненти екологічних цінностей студентів соціономіч-
них професій: мотиваційно-ціннісний, когнітивний, діяльніс-
но-поведінковий, особистісно-рефлексивний.  

Мотиваційно-ціннісний компонент характеризується: мо-
тивацією та пізнавальним інтересом до екологічних проблем, 
до оволодіння екологічними цінностями (визнання важливості 
природи та її невіддільності від людини, усвідомлення власної 
відповідальності за збереження навколишнього середовища 
та готовність його захищати; дотримання екологічних вимог 
збереження здоров’я людини тощо); спрямованістю майбутніх 
фахівців соціономічних професій на здійснення екологічного ви-
ховання та формування екологічних цінностей у вихованців (бе-
режливе й дбайливе ставлення до навколишнього середовища, 
готовність відповідати за наслідки власних дій у довкіллі тощо).  
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Когнітивний компонент – це сукупність ціннісно-екологічних 
знань (нормативних, про природу і людину, функціонування орга-
нізму людини, сутність здоров’я і адаптивні можливості людини, 
сучасні екологічні проблеми, здоровий спосіб життя тощо) та про-
фесійних (форми, методи, засоби, технології здійснення екологіч-
ного виховання з метою формування екологічних цінностей осо-
бистості). Розвиток когнітивної сфери передбачає підвищення 
рівня розвитку розумових дій, формування прийомів переробки та 
фіксації необхідної ціннісно-екологічної інформації, засвоєння 
сутності екологічних цінностей, що сприяє усвідомленню законо-
мірних зв’язків людини та навколишнього середовища. Опануван-
ня ціннісно-екологічними знаннями передбачає активну навчальну 
діяльність суб’єктів освітнього процесу, а в майбутньому – профе-
сійну, як фахівця соціономічної сфери.  

Діяльнісно-поведінковий компонент становить сукупність здат-
ностей ціннісно-екологічної спрямованості згідно з освітньо-
професійною програмою підготовки відповідних фахівців соціоно-
мічної сфери, засвоєння яких є необхідним для екологічної ді-
яльності та успішного розв’язання екологічних професійних ситуа-
цій. Діяльнісно-поведінковий компонент пов’язаний з її практичним 
складником, тому орієнтує на формування і розвиток екологічних 
способів діяльності (сумлінне і продуктивне розв’язання ціннісно-
екологічних, виховних проблем, здатність знаходити відповідні 
способи для цього).  

Особистісно-рефлексивний компонент – це система особисті-
сних важливих якостей, якими має володіти фахівець соціономіч-
ної сфери (активність, ввічливість, відданість справі, володіння 
діалоговими формами спілкування, готовність, дисциплінованість, 
доброзичливість, досвідченість, емпатія, зібраність, контактність, 
коректність, наполегливість, об’єктивність, обізнаність, оптиміс-
тичність, організованість, охайність, працелюбність, рішучість, 
стриманість, тактовність, толерантність, уважність, упевненість 
тощо) та рефлексивні вміння, які виявляються у здатності аналізу-
вати свої фахові ціннісно-екологічні дії і вчинки, критично усвідом-
лювати власні особливості, бачити свої можливості в саморегуляції 
ціннісно-екологічної та виховної діяльності й поведінки, її корекції. 
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Перспективами подальших розвідок цього напряму вбача-
ємо обґрунтування критеріїв, показників та рівнів сформованості 
екологічних цінностей студентів соціономічних професій. 
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В умовах війни релігійні організації, які мають керівний центр на те-
риторії держави-агресора Росії, активно використовуються ворогом як 
інструмент ідеологічної складової гібридної війни проти України. На часі 
необхідність осягнути масштаб цієї проблеми, з’ясувати, коли почалися ці 
процеси, зрозуміти мотивацію скоєння злочинів проти основ національної 
безпеки служителями культу, реконструювати характерні риси умовного 
соціологічного портрета священнослужителя, обвинуваченого та засудже-
ного за колабораційну діяльність. Результати дослідження можуть бути 
використані в подальшому для запобігання поширенню небезпечних для 
держави та суспільства процесів у сфері релігійної безпеки.  

Метою дослідження є з’ясування статистичних даних, причин та 
мотивацій переходу священнослужителів на бік ворога, їхні вікові, освітні, 
соціальні характеристики, корпоративні зв’язки; окреслення ймовірних 
шляхів поширення забороненої нині ідеології «руського миру» через духовні 
навчальні заклади та монастирі на теренах України. 

Методологія дослідження базується на співвідношенні теоретичних 
та емпіричних методів, а саме: пізнання, оцінювання, діагностика, конст-
руювання. В основу інструментарію дослідження покладено методи вибір-
ки, групування, оцінювання та прогнозування, моделювання, теоретичного 
та контент-аналізу даних.  

У результаті проведеного аналізу виокремлено спільні характерні риси 
вищих церковних ієрархів, обвинувачених та засуджених за співпрацю з во-
рогом, проаналізовано їх освітній рівень, місце проходження послуху і нав-
чання, корпоративні та родинні зв’язки, які дали змогу виділити кілька мо-
тиваційних чинників антиукраїнської діяльності цих людей. Крім того, 
результати дослідження окреслили шляхи й напрями ідеологічного впливу на 
клір релігійних організацій України задля формування мережі, яка нині ак-
тивно використовується ворогом у гібридній інформаційній війні проти 
нашої держави. 
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Висновки. Маємо задокументовані й підтверджені факти державної зра-
ди та виправдовування кривавої війни проти України, пособництва та участі в 
терористичних угрупованнях, обвинувачення в антиукраїнській діяльності в діях 
половини очільників конфесій, які мають керівний центр на території країни-
агресорки. Переважна більшість з них (92 %!) належить до вищої ієрархії Ук-
раїнської православної церкви в єдності з РПЦ. Третина з них народилася, на-
вчалася та починала духовну кар’єру на території Росії, обґрунтовано підозрю-
ється в міцних корпоративних зв’язках з вищими ієрархами РПЦ, тісних 
родинних зв’язках у російський силових структурах, фаворитизмі з боку вищих 
ієрархів та політиків. Більш ніж 40 % фігурантів народилися в Україні, але під 
час навчання або початкового служіння були цілеспрямовано залучені до антиу-
країнської ідеї та її поширення серед населення України. Часто кар’єра цих 
ієрархів розвивалася підозріло стрімко, невідповідно до їх освітнього рівня, що 
наштовхує на думку про корупційну складову або особисту зацікавленість ку-
раторів у призначеннях, які були отримані. Слід також зауважити, що в поши-
ренні серед священнослужителів наративів «руського миру» в історичній, куль-
турній та духовній царині не останню роль відігравали ще з 90-х рр. ХХ ст. 
духовні навчальні заклади та «базові» проросійські монастирі на території 
України, що були (а може, і досі залишаються) «кузнею кадрів», яку ворог може 
використати для дестабілізації ситуації всередині країни і не лише в конфесій-
ній сфері. Щодо розуміння мотиваційних механізмів масової колаборації пред-
ставників духовенства, прошарку, який за логікою мав би стати духовною опо-
рою нашого спротиву, на першому місці стоять їхні власні економічні інтереси, 
примітивна жага до збагачення, утримання своїх посад та впливів. Усе це на-
кладається на цілеспрямовано сформовану антиукраїнську ідеологію, яка стала 
їх усвідомленою ідентичністю й урешті призвела до превалювання власних ам-
біцій над принципами християнської моралі. 

Ключові слова: священнослужителі, обвинувачені або засуджені, колабо-
раціонізм, законодавство у сфері релігій, церква в умовах війни в Україні, соціо-
логічні дослідження колабораціонізму.  
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In today's conditions, religious organizations that have a leadership center 
on the territory of the aggressor state of Russia are actively used by the enemy as 
a tool of the ideological component of the hybrid war against Ukraine. It is urgent 
to understand the scope of this problem, to find out when these processes were 
launched in time, to understand the motivation for committing crimes against the 
foundations of national security by ministers of religion, to reconstruct the 
characteristic features of a conditional sociological portrait of clergy accused 
and convicted of collaborationist activities.  

The results of the study can be used to prevent the further spread of 
processes dangerous to the state in the field of religious security during the war. 

The purpose of the study is: to clarify the reasons and motivations for the 
clergy to go over to the enemy, their age, educational, and social characteristics, 
and to outline the likely ways of spreading the prohibited ideology of “Russian 
peace” through religious educational institutions and monasteries in Ukraine 
since the 1990 s. 

The research methodology is: based on the correlation of theoretical and 
empirical forms and methods. To form the source base, specific methods of 
information collection (Internet resources) were used, which allowed for the 
analysis of certain social problems, including the identification of the features of 
group consciousness.  

The research toolkit is based on the methods of sociological sampling, 
theoretical and content analysis, and data synthesis. 

As a result of the analysis, common characteristic features of clergy (higher 
church hierarchs) accused and convicted of collaborating with the enemy were 
identified, their educational level and place of obedience, corporate and family 
ties were analyzed, which made it possible to identify several motivational factors 
of their anti-Ukrainian activities.  

In addition, the results of the study outlined the ways and directions of 
ideological influence on the clergy of religious organizations of Ukraine in order 
to form a network that is actively used by the enemy in the hybrid information war 
against our state. 

Conclusions: We have documented and confirmed facts of state treason and 
justification of the bloody war against Ukraine, aiding and participating in 
terrorist groups, accusations of anti-Ukrainian activity in the actions of half of the 
leaders of denominations that have a leadership center on the territory of the 
aggressor country. The vast majority of them (92 %!) belong to the highest 
hierarchy of the Ukrainian Orthodox Church in the unity of the Russian Orthodox 
Church. A third of them were born, studied and began their spiritual careers on 
the territory of Russia, are reasonably suspected of strong corporate ties with the 
highest hierarchs of the Russian Orthodox Church, close family ties in Russian 
security structures, favoritism on the part of Russian hierarchs and politicians. 
More than 40 % of those involved were born in Ukraine, but during their studies 
or initial service were purposefully involved in anti-Ukrainian ideology and its 
spread among the population of Ukraine. Often the careers of these hierarchs 
developed suspiciously rapidly, not in accordance with their educational level, 
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which suggests a corruption component or personal interest of the curators in the 
appointments that were received. It should also be noted that in the dissemination 
of narratives of the "Russian world" among the clergy in the historical, cultural 
and spiritual area, not the least role was played since the 90s of the 20th century 
by theological educational institutions and "base" pro-Russian monasteries on the 
territory of Ukraine, which were (and perhaps still remain) a "forge of personnel" 
that the enemy can use to destabilize the situation inside the country and not only 
in the confessional area. Regarding the understanding of the motivational 
mechanisms of the shameful mass collaboration with the enemy of the clergy, a 
stratum that logically should become the spiritual support of our resistance, in the 
first place are their own economic interests, a primitive thirst for enrichment, 
retention of positions and influence. All this is superimposed on a purposefully 
formed aggressive anti-Ukrainian ideology, which has become their conscious 
identity and, ultimately, led to the imposition of their own ambitions over the 
principles of Christian morality. 

Key words: clergy accused or convicted, collaborationism, legislation in the 
field of religions, church in the conditions of war in Ukraine, sociological 
research on collaborationism. 

Постановка проблеми. Духовний глава усіх православних 
християн світу Вселенський Патріарх Варфоломій, перебува-
ючи в Литовській республіці у березні 2023 р., під час свого 
виступу в парламенті чітко визначив, що «влада Росії викори-
стовує Церкву як інструмент для досягнення своїх політичних 
цілей, а Російська православна церква повною мірою розділяє 
відповідальність за розв’язану криваву війну в Україні» [1].  

Стосується це і відповідальності священнослужителів тих 
конфесій, що діють в Україні, але ще досі офіційно не розірва-
ли канонічної єдності з Московським патріархатом, ба більше, 
є його розгалуженою давно сформованою ідеологічною мере-
жею, яка просуває ворожі наративи в український духовний 
простір задля його дестабілізації. Власне кажучи, РПЦ вико-
ристовувалася як інструмент колоніальної влади для денаціо-
налізації корінного населення України фактично від 1686 р. 
Але лише у 2024 р. згідно зі ст. 3 Закону України «Про захист 
конституційного ладу у сфері діяльності релігійних організа-
цій» «зважаючи на те, що Російська православна церква є іде-
ологічним продовженням режиму держави-агресора, співучас-
ницею воєнних злочинів та злочинів проти людяності, 
що вчиняються від імені Російської Федерації та ідеології 
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«руського міру», діяльність в Україні Російської православ-
ної церкви заборонена» [2]. 

Актуальність цієї проблематики на сьогодні висока, бо є 
необхідність зрозуміти масштаб проблеми, з’ясувати, коли 
почалися ці процеси, які духовні навчальні заклади чи монас-
тирі могли бути центрами вербування, який відсоток високо-
посадових осіб у церковних інституціях міг бути дотичним 
до популяризації антиукраїнських ідей та як на основі цих да-
них можна запобігти подальшому поширенню небезпечних 
для держави і суспільства процесів.  

За визначенням релігієзнавчої експертизи, проведеної Мі-
ністерством культури України як центрального органу вико-
навчої влади, відповідального за реалізацію державної політи-
ки у сфері релігії, у результаті детального аналізу офіційних 
статутних документів було встановлено перелік релігійних 
організацій, які підпадають під дію норм Закону України «Про 
свободу совісті та релігійні організації» (ст. 51) [3]. Перелік 
містить п’ять релігійних організацій, центри керівництва яких 
розташовані на території держави-агресора Росії, а саме: Укра-
їнська православна церква в єдності з Російською православ-
ною церквою (УПЦ МП); Руська (Російська) істинно-
православна церква (РІПЦ); Руська (Російська) старообрядни-
цька церква (Безпопівська згода), інша назва – Древлеправос-
лавна поморська церква (ДПЦ); Руська (Російська) Древлепра-
вославна церква (РДЦ Новозибківська згода); Руська (Російська) 
православна старообрядницька церква (Білокриницька згода), 
з 2022 р. – Древлеправославна церква Христова [4]. 

Станом на 01 січня 2024 р. відповідно до звіту Державної 
служби з етнополітики й свободи совісті про мережу релігій-
них організацій в Україні найбільшою за кількістю громад за-
лишається поки УПЦ в єдності з РПЦ, вона загалом налічує 
10 919 релігійних організацій (10 586 громад, 214 монастирів, 
17 духовних навчальних закладів, 34 братства, 17 місій), 
що становить 29 % від загальної релігійної мережі держави 
та 60 % від загальної кількості православних релігійних орга-
нізацій України.  
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На другому місці – Древлеправославна (старообрядницька) 
церква Христова – найбільша деномінація російського право-
славного старообрядництва у світі, яка донедавна (до 2022 р.) 
була однією з 10 єпархій РПСЦ під керівництвом Московсько-
го митрополита. Крім того, в Україні на 2024 р. діяло офіційно 
5 громад Руської древлеправославної церкви (Новозибківська 
згода), 28 громад Руської православної церкви за кордоном, 34 
громади Руської істинно-православної церкви. Тобто це вели-
чезна, поширена по всій території України мережа, яку активно 
використовує ворог з відома або без відома (так би мовити, «вте-
мну») в гібридній інформаційній війні проти нашої держави [5]. 

Ключовими ознаками маніпулятивного впливу на грома-
дян України в діяльності конфесії, за визначенням сучасного 
законодавства, є: наявність деструктивних та провокативних 
виявів у діяльності релігійних організацій, фактів нетолерант-
ного ставлення до представників інших віросповідань, фактів 
сепаратистського та колабораціоністського характеру з боку 
представників релігійних організацій; загострення конфронта-
ційної та колабораціоністської риторики в офіційно оприлюд-
нених публікаціях та повідомленнях представників окремих 
релігійних організацій, що діють в Україні; системні пору-
шення основоположних прав і свобод людини, а саме – злочи-
ни на ґрунті ненависті з мотивів упередженого ставлення 
за релігійною ознакою [4]. 

Мета цього аналітичного соціологічного дослідження – 
з’ясування причин та мотивацій переходу вищих ієрархів (очіль-
ників) згаданих конфесій на бік ворога, а також вікові, освітні, 
соціальні характеристики керівників означених деномінацій, 
з’ясування наявності корпоративних і родинних зв’язків, ймові-
рності впливу освітніх духовних закладів та монастирів як 
центрів пропаганди воєнної агресії проти України. Секретар 
Ради національної безпеки та оборони України Олексій Дани-
лов під час обміну частини представників УПЦ МП на поло-
нених бійців у квітні 2023 р. наголосив: «У цій інституції дуже 
багато представників так званої розвідувальної спільноти Ро-
сійської Федерації. Частину з них ми вже поміняли на наших 
бранців. Це факти, які українська спільнота має знати. Росія 
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впливала на Україну не тільки через релігійні організації, а й 
через агентурну мережу, яка продовжує працювати в нашій 
державі» [6]. 

Для виконання окресленої мети були поставлені такі до-
слідницькі завдання: 

– виявлення інформації про об’єкти дослідження;  
– аналіз змісту та напрямів сучасних наукових концепцій 

вивчення колабораційної діяльності; 
– вироблення методики соціологічного дослідження; 
– аналіз обвинувачених та засуджених осіб за обраними 

критеріями; 
– з’ясування часових меж активізації ворожого ідеологіч-

ного впливу; 
– виявлення центрів, з яких відбувалися найактивніші 

впливи (монастирі, навчальні заклади); 
– характеристика статей Кримінального кодексу України, 

за якими засуджено або обвинувачено фігурантів дослідження, 
та покарання, яке вони понесли за скоєні злочини; 

– з’ясування мотивів вчинення злочинів проти безпеки 
держави задля блокування подібного в майбутньому. 

Дані про священнослужителів, яким офіційно висунули 
обвинувачення або про вже засуджених за статтями Кримі-
нального кодексу України (далі – ККУ), були акумульовані 
з відкритих реєстрів та публікацій у ЗМІ. Основними джере-
лами дослідження стали дві публічні бази даних: сайт Руху 
Чесно [7] та Реєстр церковних лідерів УПЦ МП зі зв’язками 
в Росії [8]. Платформа «Реєстр зрадників» розроблена Рухом 
Чесно задля систематизації розпорошених даних про особи 
політиків, медійників, правоохоронців, священнослужителів, 
що здійснили перехід на бік ворога, які поширюють проросій-
ську пропаганду, працюють у фейкових органах влади окупан-
та, фінансують окупаційні війська чи надають іншу допомогу. 
Функціонування ресурсу підтримує NED, Програма сприяння 
громадській активності «Долучайся!», що фінансується Агент-
ством США з міжнародного розвитку (USAID) та впроваджу-
ється Pact в Україні. «Реєстр церковних лідерів УПЦ МП зі 
зв’язками в Росії» ведуть фахівці OSINT-компанії Molfar. Цей 



№ 1 (14), 2025 Науковий вісник Сіверщини. Серія: Освіта. Соціальні та поведінкові науки 

38 

реєстр містить інформацію про високопоставлених священно-
служителів, чиї дії та зв’язки вказують на підтримання інтере-
сів Росії. Внесено дані про освіту цих осіб, їхню нерухомість 
на території країни-агресорки, а також наявність паспорта 
громадянина РФ. 

Протягом останніх трьох років, у зв’язку з широкомасшта-
бним вторгненням на територію України Російської Федерації, 
значно збільшилася кількість наукових досліджень, які всебіч-
но вивчають явище колабораціонізму. Так, наприклад, видам 
співпраці з окупаційної владою та детальній характеристиці її 
ознак присвячена праця О. Гончаренка [9]. Історичній ретро-
спективі появи терміну та особливостям застосування поняття 
«колаборант» присвячена стаття О. Чальцевої [10]. Детальний 
аналіз сучасного українського законодавства щодо покарання 
за співпрацю з ворогом зроблений у статтях Є. Письменного 
[11], С. Перепеліциної [12] та В. Кузнецова [13]. Характерис-
тиці особливостей психології колаборантів та визначенню 
провідних мотивів скоєння таких злочинів присвячені дослі-
дження О. Зубченка [21], О. Мирошниченко [14] та В. Барахти 
[15]. На мотиваційно-когнитивні особливості цієї категорії 
засуджених та методи роботи з ними в органах пробації звер-
нута увага В. Шимка [16]. 

Виділення не розв’язаних раніше частин загальної 
проблеми, яким присвячено статтю. Для соціологічного до-
слідження обрано специфічний соціальний прошарок колабо-
рантів-священнослужителів серед вищих ієрархів, антиукраїн-
ська діяльність яких досі не стала об’єктом наукового 
дослідження. Особистісні характеристики, підґрунтя, причини 
та мотиваційні чинники, що спонукали означених осіб до про-
типравної діяльності, мають певні особливі риси, на яких і зо-
середжено увагу в дослідженні. 

Методологія дослідження базується на співвідношенні 
теоретичних та емпіричних методів, а саме: пізнання, оціню-
вання, діагностика, конструювання. В основу інструментарію 
дослідження покладено методи вибірки, групування, оціню-
вання та прогнозування, моделювання, теоретичного та кон-
тент-аналізу даних.  
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УПЦ в єдності з РПЦ налічує 49 єпархій, 9111 священни-
ків та ченців і станом на 2024 р. мала 52 правлячих і 58 вікар-
них архієреїв (загалом 110 осіб). РІПЦ донедавна мала в Укра-
їні три єпархії (Чернігівсько-Гомельську, Одеську, Вінницько-
Хмельницьку) і 34 громади у Дніпропетровській, Житомир-
ській, Запорізькій, Чернігівській, Одеській областях та в 
м. Києві. Єдиний ієрей Російської істинно-православної церк-
ви (РІПЦ) в Україні – єпископ Вінницький та Хмельницький 
Савватій (Безкоровайний) – 24 грудня 2024 р. заявив про вихід 
зі складу Синоду РІПЦ та відокремлення від цієї юрисдикції, 
адміністративний центр якої розташований на території дер-
жави-агресорки. Центр Руської православної старообрядни-
цької церкви розташовано теж у Москві, в будинку причту на 
Рогозькому кладовищі. Вона налічує в Україні 1 єпархію, 56 
громад і має 2 монастирі. З листопада 2022 р. в Україні зареєс-
тровано самостійний релігійний центр та перейменовано Уп-
равління Київської і всієї України єпархії Руської православної 
старообрядницької церкви на Древлеправославну церкву Ук-
раїни. До числа об’єктів дослідження також внесений голова 
Духовного управління мусульман Криму, а з 18 березня 
2014 р. – муфтій централізованої релігійної організації «Духо-
вне управління мусульман Криму» в окупованому Криму. 

Загальна чисельність проаналізованих у цьому дослі-
дженні вищих ієрархів становить 50 осіб (для аналізу обрані 
митрополити, архієпископи, єпископи, муфтій). 46 з них нале-
жать до юрисдикції УПЦ МП, що становить 92 % від загальної 
кількості проаналізованих фігурантів, 2 – до РІПЦ (4 %), 1 –
 до РПСЦ (2 %) та 1 – до ДУМ Криму (2 %). Вибірка для соці-
ологічного дослідження становить 43,8 % від загальної кілько-
сті очільників перелічених вище конфесій в Україні, тож є до-
волі репрезентативною для висвітлення поставлених 
дослідницьких завдань. 

Для аналізу було взято дев’ять індикаторів, за якими порі-
внювалися об’єкти дослідження, а саме: конфесійна належ-
ність, посада, вік, місце народження, належність до соціально-
го прошарку родини, освітній рівень, місце навчання та 
початкового служіння, стаття звинувачення та вид покарання. 
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Стать окремо не виділяли: серед обвинувачених лише чолові-
ки, оскільки для аналізу ми виокремили поки лише категорію 
вищих церковних ієрархів.  

Звинувачення в колабораційній діяльності отримали 46 
осіб вищих ієрархів УПЦ в єдності з РПЦ, 2 – очільники єпар-
хій РІПЦ, 1 – ексмуфтій мусульман Криму, 1 – очільник РПСЦ 
(Білокриницька згода). За ієрархаїчним порядком маємо серед 
обвинувачених 26 митрополитів, 8 архієпископів, 
14 єпископів, а також 1 намісник монастиря та єпархіальний 
вікарій, 1 муфтій (посада відповідає православному єпископу).  

За віковими ознаками найбільша частина обвинувачених – 
21 особа (20 УПЦ МП + 1 РПСЦ) – це люди середнього віку 
(45–60 років) або зрілого працездатного за класифікацією 
ООН. Другу вікову категорію – 19 осіб – становлять особи по-
хилого віку (від 61 до 75 років): 16 представників УПЦ МП + 2 
РІПЦ+1 муфтій). Ще 6 осіб належать до групи старечого віку 
(76–90 років). Найменша кількість серед колаборантів (4 осо-
би) – люди молодого віку (від 25 до 44 років). Такий розподіл 
свідчить про те, що «інфікування» засадничими принципами 
російської теологічної і політичної концепції активно відбува-
лося ще від часів СРСР та на початку становлення незалежної 
України, коли означені ієрархи навчалися й формувалися як 
особистості. Крім того, така вікова статистика спонукає до ви-
сновку, що основною мотивацією до колабораціоністської ді-
яльності вищих церковних ієрархів з початком російсько-
української війни у 2014 р. стала осмислена співпраця з воро-
гом задля збереження посад та покращення або збереження 
свого матеріального становища. 

Аналізуючи місце народження об’єктів дослідження, при-
вертає увагу те, що переважна більшість фігурантів кримі-
нальних справ є громадянами України або народилися на те-
ренах УРСР у радянський час (загалом 32 особи, 64 %). 
Регіони місця народження розподілені так: Рівненська, Івано-
Франківська, Львівська, Чернівецька, Закарпатська області – 
14 осіб (43,7 %); Сумська – 1, Харківська – 1, Луганська та 
Донецька – 5 осіб; Вінницька, Київська, Житомирська, Кірово-
градська – 8, Одеська – 2, Крим – 2. Ще 7 осіб народилися на 
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території Росії, 2 – у Білорусі, і по 1 особі – у колишніх респу-
бліках СРСР (Казахська РСР, Узбецька РСР, Туркменська 
РСР, Латвійська РСР, Молдавська РСР). Один – на теренах 
довоєнної Польщі (1939 р.). 

Розуміння шляхів поширення проросійського впливу на 
населення Української РСР та пізніше незалежної України че-
рез церковні інституції красномовно ілюструє регіон навчання 
фігурантів кримінальних справ, а саме: найбільша частка се-
ред них отримали освіту в Росії – 25 осіб, що становить 52 % 
від загальної частини проаналізованих. У Московській духов-
ній семінарії та академії навчалися 18 ієрархів, у Ленінград-
ській духовній семінарії та академії (пізніше Санкт-
Петербурзькій) – 4 особи, у Калузькій духовній семінарії (по-
тім академії) – 2 особи, Білгородську духовну семінарію закін-
чила 1 особа. На другому місці за кількісними показниками – 
випускники Київської духовної семінарії та академії – 13 осіб, 
що становить 27 % від загальної кількості. Одеську духовну 
семінарію закінчили 5 фігурантів, Таврійську та Кишинівську 
семінарію – по 1 особі. Очільник мусульман Криму – місячні 
курси імамів у Манісі та Лівані. Показово, що з тих, хто на-
вчався у МДА за радянських часів, двоє потім стали ректора-
ми Київської духовної семінарії та академії і Почаївської ду-
ховної семінарії. 

Цікаву картину отримуємо в результаті аналізу рівня осві-
ти вищих ієрархів. З 48 проаналізованих вищих ієрархів (про 
освіту двох немає достовірних відомостей) вищу духовну 
освіту отримала лише 31 особа (64,5 %). Серед них троє мають 
світську вищу освіту (Афінський університет, Харківський 
художньо-промисловий інститут, Київський національний 
університет ім. Т. Г. Шевченка) та один навчався у приватно-
му ВНЗ «Чернівецький православний богословський інсти-
тут». Тобто чистий відсоток вищої духовної освіти (академіч-
ної) мають лише 56,2 % вищих ієрархів. Середню духовну 
освіту (семінарія) мають 9 осіб (18,7 %). Без спеціалізованої 
духовної освіти вищі церковні посади обіймали 8 осіб, що ста-
новить 16,6 % від загальної кількості об’єктів дослідження. 
Прикметно, що 6 осіб отримали освіту, навчаючись заочно або 
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екстерном (у КДС та КДА – 6, у Білгородській семінарії – 1). 
Найбільш кричущі факти невідповідності освітньої кваліфіка-
ції обійманій посаді виявлено в 4 осіб (хіротонія на священни-
ка без завершеної семінарської освіти, отримання посади ігу-
менів монастирів та висвячення в сан єпископа/архієпископа 
без богословської (академічної) освіти). Тобто кандидати на 
священство ставали єпископами та архієпископами із семінар-
ською середньою освітою, до того ж отриманою заочно. Така 
статистика свідчить про те, що під час обрання кандидатури 
на обіймання відповідальних та впливових посад керувалися 
не професійним рівнем та кваліфікацією і навіть, на жаль, не 
особистісними духовними якостями претендентів, а винятково 
їх схильністю до безвідмовного виконання будь-яких розпоря-
джень кураторів. 

Аналіз відомостей про регіон служіння перед отриманням 
висвячення на посади вищих ієрархів дає змогу простежити 
наявні корпоративні зв’язки того чи іншого фігуранта, а також 
з’ясувати центри підготовки майбутніх «надійних служителів 
культу». Найбільша частка припадає на Донецьку область – 8, 
Київ – 6, Крим – 6, Одесу – 4, Почаїв – 4 особи. Початок слу-
жіння на території Росії мали лише 6 осіб (12 %). Ще 5 осіб 
мали досвід служіння в закордонних єпархіях РПЦ у радян-
ський період, а саме: в Аргентині, Америці, Канаді, Єрусалимі. 
Очевидно, що для роботи за кордоном у радянські часи вони 
мали бути «особливо благонадійними». 

Інформацію про соціальне походження фігурантів не зав-
жди вдалося з`ясувати, але серед наявної маємо такий розпо-
діл: селяни – 13 (26 %), робітники – 7 (14 %), інтелігенція – 5 
(10 %), духовний сан – 4 (8 %), військові – 1 (2 %). Можна 
зробити висновок, що явна перевага в соціальному походженні 
незаможних прошарків (селянства та робітництва), часто вихі-
дців з багатодітних або неблагополучних родин, іноді з втра-
тою одного з батьків, підтверджує те, що духовна кар’єра була 
особливо цікавою для фігурантів у сенсі швидкого досягнення 
власного матеріального добробуту, а це своєю чергою окрес-
лює одну з основних мотивацій до колаборації – економічну. 
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Фігуранти були звинувачені найчастіше за сімома стаття-
ми кримінального законодавства України. За ст. 109 ККУ – дії, 
вчинені з метою насильницької зміни чи повалення конститу-
ційного ладу або захоплення державної влади, а також змова 
про вчинення таких дій. Публічні заклики до насильницької 
зміни чи повалення конституційного ладу або до захоплення 
державної влади, а також розповсюдження матеріалів із закли-
ками до вчинення таких дій. За ст. 111 ККУ – державна зрада, 
тобто діяння, умисно вчинене громадянином України на шко-
ду суверенітетові, територіальній цілісності та недоторканнос-
ті, обороноздатності, державній, економічній чи інформацій-
ній безпеці України: перехід на бік ворога в період збройного 
конфлікту, шпигунство, надання іноземній державі, іноземній 
організації або їх представникам допомоги в проведенні під-
ривної діяльності проти України. Посягання на територіальну 
цілісність і недоторканність України (ст. 110 ККУ) та пропа-
ганда війни (ст. 436 ККУ). Виправдовування, визнання право-
мірною, заперечення збройної агресії російської федерації 
проти України, глорифікація її учасників. Відповідно до 
ст. 436 ККУ пропагандою війни визнаються публічні заклики 
до агресивної війни або до розв’язування воєнного конфлікту, 
а також виготовлення матеріалів із закликами до вчинення та-
ких дій з метою їх розповсюдження або розповсюдження та-
ких матеріалів. Крім того, обвинувачення, винесені за части-
ною 1 ст. 161 ККУ – порушення рівноправності громадян 
залежно від їх расової, національної, регіональної належності 
та релігійних переконань. За ст. 114-2 – несанкціоноване по-
ширення інформації про направлення, переміщення зброї, 
озброєння та бойових припасів в Україну, рух, переміщення 
або розміщення Збройних Сил України чи інших утворених 
відповідно до законів України військових формувань, вчинене 
в умовах воєнного або надзвичайного стану. За ст. 260 ККУ – 
створення не передбачених законом воєнізованих або зброй-
них формувань [17]. Крім того, має місце звинувачення в ан-
тиукраїнській діяльності. До 7 осіб застосовані персональні 
санкції строком на 5 років, 11 осіб мають громадянство Росії, 
США, Румунії, 13 осіб указом Президента позбавлені грома-
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дянства України [18], 5 осіб є фігурантами бази «Миротворець». 
Під домашнім арештом перебувала 1 особа, яку 2023 р. відпусти-
ли з-під варти за внесену заставу в розмірі 33,3 млн грн. 

У результаті висунутих обвинувачень та судових рішень 
покарання не отримали, бо втекли до Росії, 16 ієреїв, один утік 
до Молдови. Перебувають і діють на тимчасово окупованих 
територіях України ще 17 осіб, помер 1. Засуджені двоє: 
ексмуфтій – на 12 років, ще один фігурант обміняний на 28 
українських військових [19]. Решта досі продовжує свою ді-
яльність в Україні. 

Соціологи давно звернули увагу на різке прискорення тра-
нсформації соціальної структури суспільства під час револю-
ційних та воєнних потрясінь, отже, маємо усвідомити масшта-
би цієї проблеми для України. Однією з форм такої 
трансформації є явище співпраці з ворогом. Доречну диферен-
ціацію колабораціонізму представив у своїй роботі історик 
Я. Грицак, який виділив такі його види: вимушений, добро-
вільний та ідеологічний. Останній вид – ідеологічний – перед-
бачає індивідуальну, навмисну, мотивовану переконанням або 
ідеологічною угодою співпрацю з окупаційною владою. Слід 
зауважити, що ідеологічний колабораціонізм був присутній у 
кожній окупованій країні в період Другої світової війни, різ-
ниця була лише в характері його домінування [20, с. 305].  

Досліджуючи мотивацію цього явища, О. Мірошниченко 
робить доречний висновок, який підтверджується в тому числі 
й нашим дослідженням: «Ознакою масової колаборації постає 
фаворитизм щодо окупантів «ліпших» людей автохтонної на-
ції». Мотиваційними чинниками колаборації авторка вважає 
такі: несформована політична свідомість, низький рівень наці-
ональної ідентичності, прагнення покращення життєвих умов, 
яке пов’язується з новими індивідуальними можливостями, 
можливість отримання прибутку, низький рівень особистої 
відповідальності, інфантилізм [14, с. 162–163]. 

Зубченко О., досліджуючи особливості виявів сучасного 
колабораціонізму на тимчасово окупованих територіях Півдня 
України, доходить висновку, що «серед пособників ворога до-
мінують представники вищих соціальних верств, які до війни 
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займали соціально-статусні позиції менеджерів та працівників 
високої кваліфікації, мали повноваження діяти від імені дер-
жави» [21, с. 21–22]. 

Подібні висновки корелюються і з результатами цього до-
слідження. Маємо задокументовані й підтверджені факти дер-
жавної зради та виправдовування кривавої війни проти Украї-
ни, пособництво ворогу, участь у терористичних угрупованнях 
та обвинувачення в антиукраїнській діяльності в діях полови-
ни очільників конфесій, які мають керівний центр на території 
країни-агресорки. Переважна більшість з них (92 %!) належить 
до вищої ієрархії Української православної церкви в єдності 
з РПЦ. Третина з них народилася, навчалася та починала ду-
ховну кар’єру на території Росії, обґрунтовано підозрюється 
в корпоративних зв’язках з вищими ієрархами РПЦ (у тому 
числі виконання ролі зв’язківців у контактах УПЦ МП з гун-
дяєвим), тісних родинних зв`язках у російський силових стру-
ктурах, фаворитизмі з боку російських ієрархів та політиків. 
Більш ніж 40 % фігурантів народилися в Україні, але під час 
навчання або початкового служіння були цілеспрямовано за-
лучені до антиукраїнської ідеї та її популяризації серед насе-
лення України. Часто кар’єра цих ієрархів розвивалася підоз-
ріло стрімко, невідповідно до їхнього освітнього рівня, що 
спонукає до думки про корупційну складову або особисту за-
цікавленість кураторів у призначеннях, які були отримані. 
Слід також зауважити, що в поширенні серед священнослужи-
телів наративів «руського миру» в історичній, культурній та 
духовній царині не останню роль відігравали ще з 90-х рр. 
ХХ ст. духовні навчальні заклади та «базові» проросійські мо-
настирі на території України, які були (а можливо, і досі за-
лишаються) «кузнею кадрів», яку ворог може використати для 
дестабілізації ситуації всередині країни і не лише в конфесій-
ній сфері. Призначення фігурантів на вищі ієрархічні посади 
теж окреслюється логічними хронологічними рамками: перша 
хвиля призначень відбувалася у 1992–1994 рр., друга – у 2008–
2010 рр., третя – у 2013 р. та остання – у 2021 і навіть 2022 рр. 
Щодо розуміння мотиваційних механізмів ганебної масової 
колаборації з ворогом представників духовенства, прошарку, 
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який за логікою мав би стати духовною опорою нашого спро-
тиву, на першому місці постають їхні власні економічні інте-
реси, примітивна жага до збагачення, утримання посад та 
впливів. Усе це накладається на цілеспрямовано сформовану 
агресивну антиукраїнську ідеологію, яка стала їх усвідомле-
ною ідентичністю та врешті призвела до превалювання влас-
них амбіцій над принципами християнської моралі.  

Відокремлення церкви від держави унеможливлює пряме 
втручання в її внутрішні справи, але вкотре хочеться нагадати: 
служителі культу є громадянами України і мусять відповідати 
за свої вчинки згідно з чинним законодавством. Держава вже 
звернула пильну увагу на діяльність псевдоповодирів – споді-
ваємося, далі буде. 
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СУЧАСНІ ПІДХОДИ ДО ФОРМУВАННЯ  
ЦІЛЕЙ І СТРАТЕГІЇ ДІЯЛЬНОСТІ  
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У статті розглядається процес формування цілей і стратегії пенітенціа-
рних закладів як важливий елемент ефективного управління системою виконан-
ня покарань. Визначено цілі діяльності та особливості трансформації пенітен-
ціарних установ на різних етапах розвитку (карально-репресивному, 
виправлення, інституалізації виправної роботи і гуманістичному).  

Проведено оцінювання зовнішніх і внутрішніх чинників середовища фу-
нкціонування пенітенціарних установ (нормативно-правові, соціально-
економічні, психологічні, технологічні, демографічні та кримінологічні, 
міжнародна співпраця й обмін досвідом) та визначено основні завдання 
стратегії.  

Наведено характеристику інноваційних закордонних практик і можли-
вості їх реалізації в пенітенціарних установах України. Встановлено, що 
можливості застосування закордонних практик забезпечать інтеграцію 
інноваційних підходів до ресоціалізації та гуманізації умов утримання 
ув’язнених, які базуються на використанні сучасних технологій, новітніх 
методиках психологічної підтримки та індивідуалізації програм виправлен-
ня, зокрема: психологічні інновації в роботі із засудженими, індивідуальні 
програми ресоціалізації, інновації у сфері працевлаштування та економічної 
адаптації.  

Визначено ключові аспекти стратегічного управління, зокрема оптимі-
зація ресурсів, підвищення рівня безпеки, покращення умов утримання засу-
джених та ресоціалізація ув’язнених.  

Обґрунтовано, що цілі і стратегія пенітенціарних установ підвищують їх 
соціальну й економічну ефективність, сприяють дотриманню прав людини, 
підвищують рівень безпеки та знижують рівень постпенітенціарного рецидиву.  

Наголошується на важливості розроблення довгострокових стратегій, 
що підвищує соціальну й економічну ефективність кримінально-виконавчої 
системи, забезпечує безпеку суспільства та знижує рівень постпенітенціа-
рного рецидиву.  

Ключові слова: пенітенціарні заклади, стратегічне планування, цілі, 
управління, ресоціалізація, безпека, міжнародні стандарти. 
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The article examines the process of forming goals and strategies of 
penitentiary institutions as an important element of effective management of the 
penal system. The goals and peculiarities of the transformation of penitentiary 
institutions at different stages of development (punitive and repressive, 
correctional, institutionalisation of correctional work and humanitarian) are 
defined. The author assesses the external and internal factors of the environment 
of functioning of penitentiary institutions (regulatory, socio-economic, 
psychological, technological, demographic and criminological, international 
cooperation and exchange of experience) and identifies the main tasks of the 
strategy. A description of innovative foreign practices and the possibilities of their 
implementation in Ukrainian penitentiary institutions is provided. It is established 
that the possibilities of applying foreign practices will ensure the integration of 
innovative approaches to resocialisation and humanisation of prison conditions 
based on the use of modern technologies, the latest methods of psychological 
support and individualisation of correctional programmes, in particular: 
psychological innovations in work with convicts, individual resocialisation 
programmes, innovations in employment and economic adaptation. The author 
identifies key aspects of strategic management, including resource optimisation, 
increasing the level of security, improving the conditions of detention and 
resocialisation of prisoners. It is substantiated that the goals and strategy of 
penitentiary institutions increase their social and economic efficiency, promote 
human rights, increase security and reduce the rate of post-penitentiary 
recidivism. The author emphasises the importance of developing long-term 
strategies to improve the efficiency of the penitentiary system and reduce 
recidivism. 

Key words: penitentiary institutions, strategic planning, goals, management, 
resocialisation, security, international standards. 

Постановка проблеми. Сучасна пенітенціарна система 
переживає суттєві трансформації, пов’язані зі зміною підходів 
до виконання покарань, акцентом на захист прав людини 
та ефективну ресоціалізацію засуджених. Умови глобалізації, 
реформування правової системи й посилення уваги щодо гу-
манізації виконання покарань спонукають до переосмислення 
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традиційних цілей діяльності пенітенціарних закладів. Заста-
рілі методи управління та корекції поведінки засуджених час-
то не відповідають сучасним викликам та не забезпечують на-
лежного рівня постпенітенціарного рецидиву. Це зумовлює 
потребу у формуванні нових стратегій розвитку пенітенціар-
них установ, які б відповідали міжнародним стандартам 
і сприяли зниженню рівня рецидиву. 

Актуальність дослідження визначається необхідністю мо-
дернізації пенітенціарної системи у відповідь на сучасні соці-
альні, правові та економічні виклики. Зростання уваги до прав 
людини та міжнародні зобов’язання України у сфері захисту 
прав ув’язнених вимагають перегляду підходів до управління 
пенітенціарними закладами. Крім того, високий рівень реци-
дивної злочинності свідчить про неефективність наявних ме-
тодів ресоціалізації засуджених. У цьому контексті особливої 
важливості набуває розроблення стратегії розвитку пенітенці-
арних установ, орієнтованих на підвищення ефективності ви-
ховної роботи, зменшення соціальної стигматизації та забез-
печення безпеки суспільства.  

Аналіз останніх досліджень і публікацій. Вагомий вне-
сок у дослідження теоретичних аспектів та методичних підхо-
дів до стратегічного управління організаційними системами 
зробили закордонні вчені, такі як І. Ансофф, П. Друкер, 
Р. Каплан, Г. Мінцберг, М. Портер, А. Стрікленд, А. Томпсон. 
Запровадженню принципів стратегічного управління в органі-
заційних системах присвячені наукові праці С. Оборської, 
С. Попова, З. Шершньової та інших. Їхні ідеї перенесення цен-
тру уваги вищого керівництва на середовище функціонування 
організації для того, щоб швидко реагувати на зміни середо-
вища, заслуговують на особливу увагу. Питання наукових до-
сліджень, що стосуються формування цілей діяльності та стра-
тегії розвитку пенітенціарних закладів, на сьогодні 
недостатньо досліджені. Аналіз зовнішнього та внутрішнього 
середовища, визначення місії та бачення розвитку пенітенціа-
рних закладів у сучасному динамічному середовищі дозволить 
залучити всі зацікавлені сторони до процесу їх стратегічного 
управління та сформувати науково обґрунтовані рекомендації 
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для вдосконалення управління кримінально-виконавчою сис-
темою загалом. 

Постановка завдання полягає в дослідженні сучасних під-
ходів до формування цілей діяльності та стратегії розвитку пені-
тенціарних закладів з урахуванням міжнародного досвіду, особ-
ливостей реформування кримінально-виконавчої системи та з 
метою підвищення соціальної ефективності її функціонування. 

Викладення основного матеріалу. Історія пенітенціарної 
системи відображає зміну суспільних уявлень про справедли-
вість, мораль і правопорядок. Від найдавніших часів донині цілі 
діяльності пенітенціарних закладів зазнавали значної трансфор-
мації, переходячи від репресивних до більш гуманістичних.  

1. Карально-репресивний етап сформувався на ранніх ета-
пах розвитку суспільства, коли пенітенціарні установи вико-
нували винятково каральну функцію. Основна мета полягала 
в ізоляції від суспільства осіб, які порушували закони, та «за-
вдання їм фізичних чи моральних страждань» як покарання за 
злочин. Приміщення для утримання ув’язнених використову-
валися тимчасово, до моменту виконання більш суворих видів 
покарань, таких як тілесні покарання, страта чи вигнання. 
Умови утримання у в’язницях часто були жорстокі, правами 
ув’язнених нехтували. 

2. Ідея виправлення (XVIII–XIX ст.) з’явилася з розвитком 
ідей гуманізму та прав людини в епоху Просвітництва. Саме 
в цей період формується концепція виправлення злочинців. 
Відбувається поступовий перехід від жорстоких покарань 
до позбавлення волі як основної форми покарання. Пенітенці-
арні заклади починають розглядати як місця для виправлення 
й перевиховання засуджених. Особливого значення пенітенці-
арним реформам того періоду надавали в Європі та в Північ-
ній Америці, зокрема впровадженню пенсильванської (система 
повної ізоляції) та оборнської (поєднання праці й одиночних 
камер) моделей. 

3. Інституалізація виправної роботи (XX ст.) основний 
акцент робить на ефективності ресоціалізації засуджених. 
З’являються освітні програми, професійна підготовка та пси-
хологічна підтримка в місцях позбавлення волі. Основною ме-
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тою є не лише покарання, а й ресоціалізація особи в суспільст-
во після звільнення з місць позбавлення волі. Важливим 
етапом стає визнання прав ув’язнених, доступ до медичної до-
помоги та навчання. Імплементація міжнародних стандартів, 
таких як Мінімальні стандартні правила поводження 
з ув’язненими (Правила ООН Нельсона Мандели) змінюють 
цілі діяльності пенітенціарних закладів. 

4. Сучасний гуманістичний підхід (XXI ст.) полягає в тому, 
що пенітенціарні системи орієнтовані на гуманізацію умов 
утримання, дотримання прав людини та забезпечення ефекти-
вної ресоціалізації, зниження рівня постпенітенціарного реци-
диву, розвиток програм підтримки після звільнення, індивіду-
альні підходи до роботи із засудженими. Паралельно 
розвивається альтернативна форма покарання – пробація, що 
дозволяє мінімізувати негативний вплив ізоляції на людину. 
Сучасні підходи спрямовані на забезпечення балансу між сус-
пільною безпекою та правами засуджених, створюючи умови 
для їхнього повернення до повноцінного життя в суспільстві. 

На думку З. Шершньової та С. Оборської, кожний підхід 
до стратегічного управління, що використовується у світовій 
практиці, має особливості у змісті  та структурі окремих етапів 
і підсистем, у переліку та послідовності дій у процесі аналізу, 
але базується на двох основних посиланнях – аналізі ситуації 
в зовнішньому і внутрішньому середовищі [6, с. 31]. Розроб-
лення ефективної стратегії розвитку пенітенціарних установ 
потребує комплексного підходу, що враховує низку внутріш-
ніх і зовнішніх факторів. Вони визначають напрям реформ, 
впливають на функціонування установ та якість реалізації ос-
новних завдань – утримання засуджених, їх виправлення та 
ресоціалізацію (табл. 1). 
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Таблиця 1 – Зовнішні і внутрішні чинники середовища 
функціонування пенітенціарних установ 

Чинники Напрям реформ Основні завдання стратегії 
Правові та  
нормативні 

Відповідність міжна-
родним стандартам 

Реалізація міжнародних норм: 
Мінімальні стандартні правила 
поводження з ув’язненими 
(Правила Нельсона Мандели), 
Європейські пенітенціарні пра-
вила та інші документи ООН і 
Ради Європи. 

Національне законо-
давство 

Реалізація норм кримінального, 
кримінально-виконавчого зако-
нодавства в пенітенціарній сис-
темі, особливо у сфері альтер-
нативних покарань і пробації. 

Соціально-
економічні 

Фінансування  Рівень бюджетного забезпечен-
ня впливає на матеріально-
технічне оснащення виправних 
закладів, умови утримання 
ув’язнених та можливості реа-
лізації ресоціалізаційних про-
грам. 

Рівень соціальної 
підтримки та ефек-
тивність реабіліта-
ційних програм 

Наявність програм соціальної 
адаптації, працевлаштування, 
психологічної підтримки як під 
час ув’язнення, так і після зві-
льнення з місць позбавлення 
волі. 

Політичні Політична воля до 
реформ 

Ефективність реформ пенітен-
ціарної системи залежить від 
пріоритетів державної політики 
та підтриманні реформ на уря-
довому рівні. 

Громадський конт-
роль і прозорість 

Посилення ролі громадських 
організацій у здійсненні моні-
торингу прав людини в місцях 
позбавлення волі, що забезпе-
чує прозорість діяльності пені-
тенціарних установ. 

Культурно-
психологічні 

Ставлення суспіль-
ства до засуджених 

Стереотипи та соціальна стигмати-
зація осіб, які відбули покарання, 
можуть ускладнювати їхню реінте-
грацію, що впливає на ефектив-
ність ресоціалізаційних заходів. 
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Рівень підготовки 
персоналу 

Професійна підготовка та мо-
рально-етичні якості персоналу 
пенітенціарних закладів визна-
чають якість виконання посадо-
вих обов’язків та дотримання 
прав ув’язнених. 

Технологічні  Інноваційні техноло-
гії в управлінні 

Використання сучасних інфор-
маційних систем для монітори-
нгу умов утримання, контролю 
за поведінкою засуджених і 
управління ресурсами виправ-
них закладів підвищує ефекти-
вність управління. 

Технології безпеки Впровадження новітніх систем 
відеоспостереження, біометри-
чних технологій та електронно-
го моніторингу знижує ризики 
інцидентів та підвищує рівень 
безпеки як для персоналу, так і 
для ув’язнених. 

Демографічні та 
кримінологічні 

Зміни у структурі  
злочинності 

Підвищення рівня організованої 
злочинності, зростання кількос-
ті злочинів, пов’язаних з нарко-
тиками, кіберзлочинністю чи 
насильством, потребують адап-
тації стратегій утримання та 
роботи із засудженими. 

Демографічні особ-
ливості ув’язнених 

Вік, стать, рівень освіти та інші 
соціально-демографічні харак-
теристики визначають індиві-
дуальні програми ресоціаліза-
ції. 

Міжнародна 
співпраця та 
обмін досвідом 

Імплементація кра-
щих міжнародних 
практик 

Обмін досвідом із закордонни-
ми партнерами, участь у міжна-
родних програмах технічної 
допомоги та впровадження пе-
редових моделей управління 
підвищують соціальну ефекти-
вність функціонування пенітен-
ціарної системи. 

Джерело: складено автором. 
Параметри зовнішнього і внутрішнього середовища – це 

унікальна комбінація факторів, які динамічні та постійно змі-
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нюються. На думку Дж. Хіггінса, їхні межі дещо розмиті вна-
слідок взаємопроникнення елементів організації і середовища 
[4, с. 85]. Розроблена Дж. Пірсом [5, с. 348] модель ієрархічної 
структури середовища має три рівні: внутрішнє (що перебуває 
під впливом і контролем організаційної системи), середовище 
завдань (до якого входять організаційні системи, безпосеред-
ньо пов’язані з визначенням цілей) і загальне середовище, де 
формуються загальноекономічні умови, тенденції, соціальні та 
політичні норми. Межі між середовищем завдань і загальним 
середовищем розмиті. Д. Шендел вбачає розмитість «впливу» 
та «меж контролю» [3, с. 56]. На нашу думку, саме через те, 
що кожна установа як соціоекономічна система спрямована на 
встановлення рівноваги і стабільності внутрішнього середо-
вища, тобто постійно балансує між відкритістю і закритістю. 

Формування стратегії виправних закладів потребує враху-
вання комплексу правових, соціально-економічних, політич-
них та культурних чинників, що визначають специфіку функ-
ціонування національної пенітенціарної системи. Проте для 
досягнення її ефективності важливо враховувати закордонний 
досвід і можливості застосування закордонних практик, що 
забезпечить інтеграцію інноваційних підходів до ресоціаліза-
ції та гуманізації умов утримання ув’язнених (табл. 2). 

Таблиця 2 – Характеристика інноваційних закордонних прак-
тик і можливості їх реалізації в пенітенціарних установах України 

Країна Інноваційні 
підходи 

Характеристика Можливості 
реалізації в 

Україні 
Північна 
Європа 
(Норвегія, 
Швеція, 
Фінляндія) 

Гуманізація умов 
утримання 

В’язниці більше 
схожі на реабіліта-
ційні центри, ніж 
традиційні місця 
позбавлення волі.  

Доступ до освіти 
та професійного 
навчання засу-
джених.  
Індивідуальні 
програми ресоціа-
лізації та розши-
рення участі пси-
хологів і 
соціальних праці-
вників у роботі з 
ув’язненими. 

 Індивідуальний 
підхід 

Індив-ні плани ресо-
ціалізації для кожного 
засудженого, що охо-
плюють профпідгото-
вку, психологічну 
підтримку і підготов-
ку до звільнення. 
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США Пробаційні  
програми 

Пробація та умовно-
дострокове звіль-
нення зменшують 
кількість ув’язнених 
і забезпечують конт-
роль над особами, 
які не становлять 
серйозної загрози 
для суспільства. 

Впровадження в 
пробацію елект-
ронного моніто-
рингу та програм 
умовно-
дострокового 
звільнення.  

 Реформи  
з фокусом на  
реабілітацію 

Програми ліку-
вання «залежнос-
тей», психологічної 
допомоги та профе-
сійної підготовки. 

Канада Розвиток про-
грам альтернати-
вного правосуд-
дя (restorative 
justice) 

Використання про-
грам відновного 
правосуддя, орієн-
тованих на прими-
рення між злочин-
цем і потерпілим, 
сприяє не лише 
виправленню пра-
вопорушника, а й 
задоволенню пот-
реб потерпілої сто-
рони. 

Розвиток прак-
тики відновного 
правосуддя, що 
дозволить змен-
шити соціальну 
напругу та спри-
ятиме реабіліта-
ції засуджених. 
Впровадження 
програм підтри-
мки після звіль-
нення для запо-
бігання 
рецидиву. 

Фокус на реінте-
грацію 

Допомога засудже-
ним після звільнен-
ня: програми пра-
цевлаштування, 
психологічна підт-
римка, допомога у 
відновленні соціа-
льних зв’язків. 

Німеччина Підхід «мінімаль-
ного втручання» 

Принцип мінімаль-
ного втручання дер-
жави в життя осіб, 
які скоїли злочин і 
які не становлять 
«великої загрози» 
суспільству. 

Посилення про-
грами професій-
ної підготовки 
засуджених. 
Розширення 
системи застосу-
вання пробації та 
умовно-
дострокового 
звільнення. 

 Професійна під-
готовка та праця 

Можливість отри-
мання професійної 
освіти та подальшо-
го працевлашту-



№ 1 (14), 2025 Науковий вісник Сіверщини. Серія: Освіта. Соціальні та поведінкові науки 

60 

вання, що сприяє 
реінтеграції в сус-
пільство. 

Розвинена сис-
тема пробації та 
умовного звіль-
нення 

Зменшення наван-
таження на пеніте-
нціарні заклади та 
забезпечення ефек-
тивного контролю 
за правопорушни-
ками. 

Японія Дисципліна та 
самоконтроль 

Застосування суво-
рої дисципліни та 
етичних стандартів 
для персоналу,  
чітка структура 
правил поведінки 
для ув’язнених. 

Інтеграція еле-
ментів мораль-
ного виховання в 
програми ресо-
ціалізації. 
Залучення волон-
терів є ефектив-
ним засобом со-
ціальної 
підтримки засу-
джених. 
 

 Моральне  
виховання 

Моральне вихован-
ня, відновлення 
соціальних зв’язків 
і виховання відпо-
відальності за свої 
дії та вчинки. Залу-
чення волонтерів для 
роботи з 
ув’язненими, що 
сприяє їх моральній і 
соціальній підтримці. 

Джерело: складено автором. 
Міжнародний досвід показує, що успішне реформування 

пенітенціарної системи базується на поєднанні гуманізації 
умов тримання, розвитку альтернативних покарань і ефектив-
них програмах ресоціалізації. Основними пріоритетами мають 
стати дотримання прав людини, індивідуальний підхід до ро-
боти із засудженими та забезпечення їх ефективної реінтегра-
ції в суспільство після звільнення з місць позбавлення волі. 
Але в сучасних умовах функціонування пенітенціарної систе-
ми існує багато викликів, розв’язання яких потребує перегляду 
традиційних методів роботи із засудженими, а саме: зростання 
рівня рецидивної злочинності, соціальна ізоляція колишніх 
в’язнів та проблеми їх реінтеграції в суспільство. Це спонукає 
до впровадження інноваційних підходів у процеси ресоціалі-
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зації та реабілітації. Такі підходи базуються на використанні 
сучасних технологій, новітніх методик психологічної підтрим-
ки та індивідуалізації програм виправлення, зокрема: 

1. Психологічні інновації в роботі із засудженими – це ко-
гнітивно-поведінкова терапія (для зміни деструктивних моде-
лей поведінки та мислення з метою зниження рівня рецидиву); 
програми емоційного інтелекту (навчання засуджених керува-
ти власними емоціями та ефективній комунікації з метою їх 
соціальної адаптації); групова терапія та підтримка рівних. 

2. Індивідуалізація програм ресоціалізації – персоналізова-
ні плани реабілітації (складання індивідуальних планів випра-
влення та ресоціалізації з урахуванням особистих потреб, 
кримінального минулого, рівня освіти та психоемоційного 
стану засуджених); оцінка ризиків і потреб (Risk-Needs-
Responsivity Model) (адаптація програм до рівня ризику ско-
єння постпенітенціарного рецидиву та індивідуальних потреб 
кожного засудженого); менторські програми (призначення на-
ставників серед персоналу чи волонтерів, які допомагають за-
судженим адаптуватися до життя в суспільстві). 

3. Інновації у сфері працевлаштування та економічної 
адаптації – платформи для працевлаштування колишніх 
в’язнів (розроблення спеціалізованих онлайн-ресурсів для по-
шуку роботи, де роботодавці готові співпрацювати з особами, 
які мають судимість); соціальні підприємства при пенітенціа-
рних установах (державні підприємства, які працюють при 
установах, забезпечують засуджених роботою та підготовкою 
до життя після звільнення) тощо. 

Удосконалення стратегії розвитку пенітенціарних закладів 
є ключовим завданням для забезпечення ефективного вико-
нання покарань, ресоціалізації засуджених та зниження рівня 
постпенітенціарного рецидиву. Враховуючи багатоцільовий 
характер діяльності пенітенціарних закладів, з огляду на ви-
клики, які нині постають перед ними через повномасштабне 
вторгнення, а також зважаючи на соціальні трансформації, ви-
никає необхідність «балансу різноспрямованих цілей». На ду-
мку З. Шершньової та С. Оборської, «множинність цілей пот-
рібна для відображення різноманіття зв’язків організації зі 
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складним, поділеним на різні сегменти та елементи середови-
щем» [6, с. 39]. Напрями, цілі та завдання, які стоять перед пе-
нітенціарними установами в сучасних умовах, розкривають 
багатоцільовий характер їхньої діяльності (табл. 3). 

Таблиця 3 – Напрями, цілі та завдання виправних закладів 
Напрям Цілі Формування завдань 

Гуманізація 
умов утримання 
та забезпечення 
прав людини 

Поліпшення житло-
вих умов 

Зменшення «перенаселеності» 
пенітенціарних закладів, забез-
печення належних санітарно-
гігієнічних умов, доступ до 
медичної допомоги та психосо-
ціальної підтримки. 

 Дотримання міжна-
родних стандартів 

Адаптація діяльності пенітен-
ціарних установ до міжнарод-
них стандартів, таких як Міні-
мальні стандартні правила 
ООН щодо поводження з 
ув’язненими (Правила Нельсо-
на Мандели). 

 Захист прав уразли-
вих груп 

Захист прав жінок, неповноліт-
ніх, людей з інвалідністю та 
інших вразливих категорій 
ув’язнених. 

Розвиток систе-
ми альтернати-
вних покарань 

Поширення проба-
ційних програм 

Пробація як альтернатива 
ув’язненню, знижує наванта-
ження на пенітенціарні заклади 
та забезпечує ефективний кон-
троль за особами, які не стано-
влять великої загрози для сус-
пільства. 

 Запровадження 
програм відновного 
правосуддя 

Впровадження медіації між 
особою, яка скоїла протиправне 
діяння, і потерпілим, що сприяє 
ресоціалізації засуджених та 
відшкодуванню збитків потер-
пілій стороні. 

 Розвиток системи 
штрафів і громад-
ських робіт 

Застосування покарань, не 
пов’язаних з позбавленням волі 
(штрафи, суспільно корисна 
робота тощо). 
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Індивідуалізація 
підходів до 
ресоціалізації та 
реабілітації 

Створення персо-
налізованих планів 
реабілітації 

Розроблення індивідуальних 
програм для кожного засудже-
ного з урахуванням його пот-
реб, психологічного стану, 
рівня освіти та професійних 
навичок. 

 Психологічна  
підтримка 

Забезпечення доступу до пси-
хологічної допомоги, програм 
розвитку емоційного інтелекту 
та управління стресом. 

 Програми підготов-
ки до звільнення 

Навчання засуджених навичок, 
необхідних для адаптації в сус-
пільстві після звільнення, 
включно з фінансовою грамот-
ністю, підготовкою до працев-
лаштування та соціальною ада-
птацією. 

Покращення 
системи підго-
товки та моти-
вації персоналу 

Підвищення  
кваліфікації 

Регулярне навчання персоналу 
сучасних методик роботи із 
засудженими, включно з пси-
хологічними аспектами, управ-
лінням конфліктами та 
стресом. 

 Мотиваційні  
програми 

Впровадження системи моти-
ваційних заходів для персона-
лу, що сприятиме підвищенню 
якості виконання ними посадо-
вих обов’язків. 

 Психологічна  
підтримка для  
персоналу 

Надання допомоги персоналу 
пенітенціарних закладів у по-
доланні професійного вигоран-
ня та стресових ситуацій. 

Джерело: складено автором. 
Формування цілей і стратегії пенітенціарних закладів є 

важливим елементом ефективного управління пенітенціарною 
системою, і це необхідно з кількох причин: 

1. Чітко визначені цілі допомагають спрямувати діяльність 
установ на виправлення та ресоціалізацію ув’язнених, а не прос-
то їх ізоляцію. Це сприяє зниженню рівня постпенітенціарного 
рецидиву і ефективній реінтеграції засуджених у суспільство. 

2. Сучасні пенітенціарні системи орієнтуються на європей-
ські та міжнародні стандарти (наприклад, Мінімальні стандар-
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тні правила ООН щодо поводження з ув’язненими), а визна-
чення стратегічних пріоритетів дозволяє адаптувати націо-
нальну пенітенціарну систему до кращих світових практик. 

3. Формування стратегії дає змогу раціонально розподіля-
ти фінансові, кадрові та матеріальні ресурси, уникаючи неефе-
ктивних витрат [2, с. 98] і забезпечуючи якісне функціонуван-
ня установ виконання покарань. 

4. Стратегічне планування дозволяє передбачити ризики 
[1, с. 187] та розробити заходи для забезпечення безпеки як 
персоналу, так і ув’язнених. Це знижує ймовірність конфлік-
тів, бунтів і втеч. 

5. Завдяки стратегічному управлінню можна поступово 
покращувати інфраструктуру, умови проживання та забезпе-
чення медичного обслуговування ув’язнених, що сприяє до-
триманню їхніх прав. 

6. Чітко сформульовані цілі та бачення розвитку установи 
допомагають персоналу краще розуміти поставлені завдання, 
підвищують їхню відповідальність за робочі процеси. 

7. Наявність прозорої стратегії сприяє підвищенню довіри 
суспільства до пенітенціарної системи. Це важливо для під-
тримання реформ і залучення міжнародної допомоги. 

Висновки. Динамічні умови, в яких нині функціонують 
пенітенціарні заклади, характеризуються невизначеністю. Для 
таких умов «найбільш адекватними є методи та інструменти 
стратегічного управління» [6, с. 33], а цілі і стратегія підви-
щують їх соціальну і економічну ефективність, забезпечують 
безпеку суспільства та знижують рівень постпенітенціарного 
рецидиву. Тому формування цілей і стратегії виправних закла-
дів базується на комплексному підході, що охоплює гуманіза-
цію умов утримання засуджених, впровадження інноваційних 
технологій, розвиток «альтернативних форм» покарання 
та ефективні програми ресоціалізації. Важливу роль у цьому 
процесі відіграє співпраця з громадськими організаціями, во-
лонтерами й міжнародними партнерами, а забезпечення про-
зорості та ефективного моніторингу дозволить підвищити до-
віру суспільства до пенітенціарної системи та сприятиме 
зниженню постпенітенціарного рецидиву. 
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Стаття присвячена обґрунтуванню ролі менторства у підготовці ба-
калаврів правоохоронної діяльності до соціальної взаємодії з підлітками. 

Авторка зазначає, що в правоохоронній сфері ментором вважають до-
свідченого офіцера-фахівця, який надає рекомендації молодим офіцерам 
з урахуванням власного досвіду, щоб убезпечити їх від низки помилок. Пошу-
ки ментора відбуваються на добровільних засадах. Обидві сторони беруть 
на себе відповідальність за результат.  

Звертається увага на такі вміння й навички менторів: слухати й вислу-
ховувати, надавати аналіз інформації, критично мислити, виявляти органі-
заторські здібності, бути комунікабельним, подавати інформацію в досту-
пній формі, уміти визначати цілі та чинники мотивації, власним прикладом 
спонукати молодих фахівців до діяльності. Діяльність ментора передбачає 
роботу з бакалаврами правоохоронної діяльності, які нещодавно здобули 
освіту, почали безпосередньо виконувати посадові обов’язки. 

Здатність до міжособистісного діалогу та превентивної комунікації 
під час реалізації професійних завдань, здатність до взаємодії та комуніка-
ції з підлітками трактується як один із результатів навчання, яких очіку-
ють від бакалаврів правоохоронної діяльності. 

Бакалаври правоохоронної діяльності організовують взаємодію з підлі-
тками на засадах партнерства та довірливих взаємин. 

Роль ментора як досвідченого фахівця в правоохоронній (прикордонній) 
сфері визначається в тому, щоб сприяти забезпеченню високогуманного, 
добропорядного ставлення бакалаврів правоохоронної діяльності (предста-
вників прикордонного відомства) до підлітків як центральної фігури соціу-
му. Оскільки однією з ознак професійної активності особистості є здат-
ність впливати на процеси, що відбуваються у професійному середовищі та 
безпосередньо брати участь у них, менторська діяльність розглядається як 
процес впливу на професійне становлення бакалаврів правоохоронної діяль-
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ності, у змісті якого є значний потенціал для сприяння розвитку професіо-
налізму бакалаврів правоохоронної діяльності. 

Авторка трактує діяльність менторів у прикордонному відомстві як 
важливу складову в підготовці бакалаврів правоохоронної діяльності до 
соціальної взаємодії з підлітками. 

Ключові слова: бакалаври правоохоронної діяльності, підготовка бака-
лаврів, менторство, взаємодія, соціальна взаємодія з підлітками. 
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The article is devoted to substantiating the role of mentoring in the 
preparation of law enforcement bachelors for social interaction with teenagers.  

The author notes that in the field of law enforcement, an experienced 
specialist officer is considered a mentor, who provides recommendations to young 
officers based on his own experience, in order to protect them from a number of 
mistakes. The search for a mentor takes place on a voluntary basis. Both parties 
take responsibility for the outcome. 

Attention is drawn to the following skills and abilities of mentors: listening 
and listening; provide information analysis; to think critically; demonstrate 
organizational skills, be communicative, present information in an accessible 
form, be able to determine goals and motivation factors, encourage young 
professionals to work by their own example. The activity of the mentor involves 
work with bachelors of law enforcement activities who have recently received 
their education and started directly performing official duties 

The ability for interpersonal dialogue and preventive communication during 
the implementation of professional tasks; the ability to interact and communicate 
with teenagers is interpreted as one of the learning outcomes expected from law 
enforcement bachelors. 

Bachelors of law enforcement activities organize interaction with teenagers 
on the basis of partnership and trusting relations. 

The role of a mentor as an experienced specialist in the law enforcement 
(border) sphere is determined to contribute to ensuring a highly humane, decent 
attitude of bachelors of law enforcement activities (representatives of the border 
agency) to teenagers as a central figure of society. Since one of the signs of the 
professional activity of an individual is the ability to influence the processes 
taking place in the professional environment and to directly participate in them, 
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mentoring activity is considered as a process of influencing the professional 
development of bachelors of law enforcement activities, the content of which has a 
significant potential for promoting the development of professionalism of 
bachelors of law enforcement activities. 

The author interprets the activity of mentors in the border department as an 
important component in the preparation of law enforcement bachelors for social 
interaction with teenagers. 

Key words: law enforcement bachelors, bachelors training, mentoring, 
interaction, social interaction with teenagers. 

Постановка проблеми. За структурою система правоохо-
ронної діяльності є доволі широкою. По-перше, правоохорон-
цями забезпечується  охорона учасників кримінального судо-
чинства; по-друге, здійснення прокурорської діяльності. Вони 
виявляють та розслідують злочини, запобігають їх виникнен-
ню; захищають національну безпеку; охороняють державний 
кордон; охороняють правопорядок. Кожний напрям (вид) пра-
воохоронної діяльності має особливості. Чинне законодавство 
України визначає винятково державну правоохоронну діяль-
ність. Хоча недержавний вид правоохоронної діяльності зако-
нодавство не передбачає, різні категорії громадян беруть уч-
асть в охороні правопорядку, охороні державного кордону 
тощо. Відбувається це в контексті взаємодії правоохоронців 
з населенням. Досягати цієї взаємодії може фахівець з високим 
рівнем професіоналізму, формування якого починається ще 
під час навчання в закладі вищої освіти (далі – ЗВО) та активі-
зується, коли бакалавр правоохоронної діяльності починає ді-
яльність і виконує службові обов’язки на первинній посаді. 
У цей час доречним є наставництво досвідчених колег, їхні 
поради та рекомендації. 

Аналіз останніх досліджень і публікацій. Закономірності 
та особливості розвитку і становлення особистості вивчались 
Ш. Амонашвілі, І. Бехом, Т. Кравченко, С. Максименком, 
Г. Троцко, Г. Шевченко та іншими. Різні аспекти професійної під-
готовки, навчання та виховання майбутніх офіцерів у вищих вій-
ськових навчальних закладах є предметом наукових пошуків 
І. Блощинського, А. Галімова, В. Дияка, С. Сливки, О. Ставицько-
го, К. Тушко, С. Шумовецької, Г. Яворської та інших.  
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Історичні аспекти предмета нашого дослідження висвіт-
люються в доробку Є. Гіди. Автор слушно звертає увагу, що 
«у ХVІ ст. охороні правопорядку приділялась велика увага у 
суспільстві. Таку діяльність сприймали як корисну та почесну 
справу. Займатися такою справою дозволялося лише найбільш 
відповідальним особам з високими моральними якостями» [1]. 

Нетипові ситуації професійної діяльності та її надійність 
розглядаються у працях В. Корнещук [2, с. 16]. 

Проблема менторства є відносно новою, водночас акту-
альною [3]. Особливості академічного менторства в ЗВО є 
предметом наукових досліджень О. Іваницької [4]. Роль мен-
торства у професійній підготовці майбутніх «соціальних пра-
цівників у контексті, що охоплює розвиток таких характерис-
тик як соціальна та професійна компетентність» досліджується 
в працях І. Сидорук. Авторка трактує поняття «наставництво», 
розкриває його види, роль і функції наставників, моделює на-
ставницький супровід… описує характеристики основних ета-
пів діяльності менторів у підтримці студентів-волонтерів спе-
ціальності «Соціальна робота» [5]. 

Однак особливості менторства в підготовці бакалаврів 
правоохоронної діяльності потребують більшої уваги та де-
тальних досліджень. 

Метою статті є обґрунтування ролі менторства в підгото-
вці бакалаврів правоохоронної діяльності до соціальної взає-
модії з підлітками. 

Викладення основного матеріалу. У «Великому тлумач-
ному словнику» про ментора йдеться як про «наставника, ке-
рівника, вихователя» [6]. 

Згідно із «Сучасним тлумачним словником української 
мови» [7, с. 471] «ментор – це той, хто постійно повчає, 
нав’язливо виховує». 

За О. Іваницькою, «ментором вважають досвідченого і на-
дійного наставника чи професійного консультанта. Місцем 
його основної роботи є ЗВО або інша установа, де він отримує 
заробітну плату. Посадові обов’язки ментора передбачають 
надання здобувачам освіти консультацій, проведення заходів 
психологічного розвантаження та підтримки, сприяння компе-
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тентнісному зростанню у фаховому середовищі, досягненню 
професійних та життєвих успіхів…» [4, с. 65]. До поля науко-
вого інтересу дослідниці потрапляє не лише ментор, а також 
йому «підпорядковані особи». О. Іваницька роз’яснює, що 
«менті є тим здобувачем освіти, який вступає в активну спів-
працю зі своїм ментором на умовах набуття додаткових когні-
тивних потенціалів та досвіду, особистісного та професійного 
розвитку» [4, с. 66]. 

Ментором у певній сфері вважається «людина, яка прой-
шла певний професійний шлях і здобула досвід та експертизу, 
яка вже припустилася помилок і знайшла їх розв’язання, яка 
знає, де існують підводні камені й де потрібно підстелити со-
ломки» [8]. У правоохоронній сфері таким вважають досвід-
ченого офіцера-фахівця, який надає рекомендації молодим 
офіцерам з урахуванням власного досвіду, щоб убезпечити їх 
від низки помилок. Пошуки ментора відбуваються на добро-
вільних засадах. Обидві сторони беруть на себе відповідаль-
ність за результат. 

Учені звертають увагу на такі вміння й навички менторів: 
слухати й вислуховувати, надавати аналіз інформації, критич-
но мислити, виявляти організаторські здібності, бути комуні-
кабельним, подавати інформацію в доступній формі, уміти 
визначати цілі та чинники мотивації, власним прикладом спо-
нукати молодих фахівців до діяльності. Ментор акцентує ува-
гу на сильних сторонах студента, допомагає майбутньому фа-
хівцю побачити власний потенціал, здібності, сильні сторони, 
надає професійні поради та рекомендації щодо інтеграції 
у професійне середовище, адаптації в ньому. Для цього він сам 
є «людиною, легкою на підйом» з високим рівнем організатор-
ських та комунікативних здібностей, реалізує принцип нав-
чання впродовж життя (life long learning). 

Діяльність ментора передбачає роботу з бакалаврами пра-
воохоронної діяльності, які нещодавно здобули освіту, почали 
безпосередньо виконувати посадові обов’язки. Її можна порів-
няти з діяльністю наставника, який призначається за рішенням 
керівника підрозділу. Але є низка відмінностей. Ментор де-
монструє модель поведінки та професійної діяльності. Як 
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стверджують фахівці-практики, «головна відмінність полягає 
у тому, що роль наставника формується на «добровільно-
примусових» засадах; аби стати ментором, потрібно, щоб ви-
хованець прагнув отримати саме цього ментора і працювати 
саме з цим фахівцем на засадах довіри» [8]. 

Нам імпонує думка щодо «дієвості принципу студентоцен-
тризму в закладах вищої освіти, коли йдеться про безпосеред-
ню взаємодію ментора з менті, підґрунтям якої є повага до гі-
дності людини, адже кожен з учасників взаємодії з розумінням 
та емпатією ставиться до інших її учасників» [4]. 

Бакалаври правоохоронної діяльності – це фахівці, які здо-
були освіту за першим (бакалаврським) рівнем вищої освіти за 
спеціальністю 262 «правоохоронна діяльність». Вони можуть 
працювати в системі правоохоронних органів, зокрема в полі-
ції, прокуратурі, службі безпеки, прикордонній службі тощо. 

У Національній академії Державної прикордонної служби 
України імені Богдана Хмельницького здійснюють підготовку 
майбутніх офіцерів-прикордонників – бакалаврів правоохо-
ронної діяльності, які в подальшому несуть службу у прикор-
донному відомстві, а саме в оперативно-розшукових та опера-
тивно-юрисдикційних підрозділах. Вони навчаються за 
освітньо-професійною програмою «Правоохоронна діяльність 
у прикордонній сфері». Зміст програми орієнтується на підго-
товку бакалаврів правоохоронної діяльності, які будуть здатні 
виконувати спеціалізовані завдання у прикордонній сфері (не-
рідко у специфічних та невизначених умовах). 

Серед результатів навчання, яких очікують від бакалавра 
правоохоронної діяльності, є такі: здатність до міжособистіс-
ного діалогу та превентивної комунікації під час реалізації 
професійних завдань; знання та розуміння принципів доброче-
сності, норми етичної поведінки, дотримання їх під час профе-
сійної діяльності; здатність до взаємодії та комунікації з фізи-
чними та юридичними особами. Щодо фізичних осіб, то серед 
них можуть бути різні категорії громадян, зокрема підлітки.  

Відомо, що підлітковим є період, коли завершується ди-
тинство і починається дорослість (10–14, за деякими джерела-
ми – 10–19 років). Відбувається те, що «порівнюючи себе 
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з молодшими та старшими дітьми, підліток доходить однозна-
чного висновку про свою дорослість. Прагнення до визнання в 
середовищі однолітків та старших починає переважати над 
іншими прагненнями. Актуалізуються думки щодо власної 
значущості для оточення, про готовність до прийняття само-
стійних рішень» [9]. 

З одного боку, домінуючі психологічні потреби підлітків 
відображаються у їх прагненнях спілкуватися як з однолітка-
ми, так і з тими, хто для них є авторитетом, бути незалежними 
від думок, які їм «силоміць нав’язують», щоб дорослі визнава-
ли їх права. З іншого боку, задля досягнення результативності в 
діяльності правоохоронець має налагоджувати соціальну взаємо-
дію з підлітками. Тому він має бути спроможним враховувати 
зазначені потреби в діяльності задля її результативності. 

Під соціальною взаємодією розуміємо такі дії, у яких люди 
впливають один на одного. Американський соціолог 
П. Сорокін зазначав наявність такого «розподілу типологічних 
різновидів соціальної взаємодії: організована антагоністична 
взаємодія на основі примусу; організована солідарна взаємодія 
на основі добровільної позиції; організовано-змішана солідар-
но-антагоністична взаємодія на основі поєднання примусу та 
добровільного рішення людини. За П. Сорокіним, соціальна 
взаємодія є соціокультурною, бо одночасно поєднує норми, 
цінності і стандарти, властиві людині чи групі людей, поєднує 
взаємні індивідуальні та групові впливи, взаємодію цінностей 
суспільного життя в матеріалізованому вигляді» [10]. 

З урахуванням наукового підходу О. Колосович, за яким 
«мотивація особистості є домінантною основою її дій; взаємо-
дія сприймається як колегіальний здобуток щодо набуття мо-
жливостей реалізації мети кожним учасником; виявляється у 
затребуваності сталих міжособистісних контактів між ними» 
[11], між ментором та бакалавром правоохоронної діяльності 
(менті) також відбувається взаємодія, у результаті якої досяга-
ється готовність бакалаврів правоохоронної діяльності до со-
ціальної взаємодії з підлітками. 

Ми брали до уваги, що значну роль у соціальній взаємодії 
з підлітками відіграє таке поняття, як «очікування один від 
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одного» певних дій та їх наслідків. «Для таких очікувань хара-
ктерною ознакою може бути невизначеність та короткочасний 
характер взаємодії та водночас можлива надійність, стабіль-
ність і тривалість, повторюваність взаємодії за умови деякої 
перестановки ролей» [10], якою є взаємодія правоохоронця 
з підлітками. З позиції соціології соціальну взаємодію тракту-
ють як «здатне до змін явище послідовності соціальної дії, що 
виникає і набуває розвитку в певному середовищі окремих 
осіб (чи груп). У результаті такої соціальної дії можуть зміни-
тися дії особи (чи групи)» [11]. За класифікацією 
О. Колосович, соціальна взаємодія може бути «випадковою, 
повторюваною, регулярною та регульованою» [11]. Предме-
том нашого дослідження є взаємодія, яка регулярно повторю-
ється і яку можна врегульовувати. 

Бакалаври правоохоронної діяльності організовують взає-
модію з підлітками на засадах партнерства та довірливих від-
носин. Цього вимагають «Відомчі стандарти» [12], якими ке-
руються представники прикордонного відомства. Як зазначає 
В. Гащук, «Стандарти апробувалися з метою дотримання 
єдиних вимог у прикордонному відомстві до комунікативної 
культури, зовнішнього вигляду персоналу тощо» [13].  

Керуючись Відомчими стандартами культури прикордон-
ної служби, бакалаврові правоохоронної діяльності доречно: 

«не допускати поведінкових виявів, що могли б сприяти 
втраті довіри з боку населення (підлітків), знизити підтриман-
ня престижу служби; 

виявляти ввічливість, комунікабельність, бути уважним та 
чемним у взаємодії з підлітками; 

лише як виняток та відповідно до чинного законодавства 
застосовувати силові засоби впливу; 

у вирішенні конфліктних ситуацій виявляти стриманість, 
інтелігентність; 

не нехтувати відрекомендуванням під час налагодження вза-
ємодії з підлітками, демонструючи при цьому повагу до співбесі-
дника, відповідальність за власні дії або бездіяльність» [12]. 

Погоджуємося з О. Косіновою, що «за наявною випере-
джальною інформацією, у перспективі суспільство зазнавати-
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ме все більше змін у площині вдумливого та критичного пра-
вового регулювання соціальних процесів. Стосуватиметься це 
і професійної акультурації як взаємовпливу культур і навіть 
певного кроку до асиміляції» [14, с. 14]. Професійна діяльність 
бакалавра правоохоронної діяльності щодо соціальної взаємо-
дії з підлітками повинна, по-перше, витримувати співвідно-
шення із суб’єктивним особистісним досвідом, потенціалом 
його внутрішнього світу, по-друге, – мати відповідність унор-
мованим критеріям взаємодії інститутів соціуму.  

Ознаками професіоналізму бакалавра правоохоронної ді-
яльності вважаємо інтелігентність, розвинутий інтелект, гар-
монію розумового, морального і фізичного розвитку, людя-
ність, відповідальність, креативність, здатність до творчості, 
комунікабельність, здатність до взаємодії з різними категорія-
ми населення, особливо з підлітками. Вважаємо, що недостат-
ня сформованість професіоналізму має ризик стосовно налаго-
дження соціальної взаємодії бакалаврів правоохоронної 
діяльності з підлітками. Тому роль ментора як досвідченого 
фахівця в правоохоронній (прикордонній) сфері полягає в то-
му, щоб сприяти забезпеченню високогуманного, добропоряд-
ного ставлення бакалаврів правоохоронної діяльності (пред-
ставників прикордонного відомства) до підлітків як 
центральної фігури соціуму. 

У цьому контексті варто зазначити, що важливим показни-
ком професіоналізму правоохоронця щодо соціальної взаємо-
дії можна вважати рівень його соціальної та професійної зрі-
лості. «Соціальна зрілість – це система якісного розвитку 
особистості як цілого, елементами якої є соціальна активність, со-
ціальне самовизначення та соціальна відповідальність» [15, с. 6].  

Соціально-професійна зрілість особистості правоохоронця, 
на думку Г. Яворської, є «новоутворенням у структурі особис-
тості, яка виявляє себе у спроможності робити усвідомлений і 
обґрунтований вибір щодо дій, визначених службово-
професійним обов’язком. Соціально-професійна зрілість хара-
ктеризує становлення особистості як цілісної, відносно стійкої 
(усталеної) системи, пов’язаної з усвідомленням власного міс-
ця, ролі, функцій у професії, суспільстві, колективі» [16, с. 32]. 
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Ми дотримуємося позиції щодо тісного взаємозв’язку профе-
сійної зрілості з професійною активністю як показника підготов-
леності фахівця до здійснення професійних функцій. Однією з 
ознак професійної активності особистості є здатність впливати на 
процеси, що відбуваються у професійному середовищі, та безпо-
середньо брати участь у них. Отже, ми можемо розглядати мен-
торську діяльність як процес впливу на професійне становлення 
бакалаврів правоохоронної діяльності, у змісті якого є значний 
потенціал для сприяння розвитку професіоналізму бакалаврів 
правоохоронної діяльності. 

На основі аналізу наукової літератури [17] і з урахуванням 
специфіки професійної діяльності офіцерів-прикордонників як 
представників правоохоронного органу доходимо висновку про 
можливість розглядати діяльність менторів у прикордонному 
відомстві як важливу складову в підготовці бакалаврів правоохо-
ронної діяльності до соціальної взаємодії з підлітками. 

Висновки. Отже, нами обґрунтовано роль менторства 
в підготовці бакалаврів правоохоронної діяльності до соціаль-
ної взаємодії з підлітками як важливу складову цього процесу. 
Менторська діяльність поділяється на види, кожен з яких ви-
магає від ментора володіння певними компетентностями, зок-
рема загальнокультурними, рефлексивними та комунікатив-
ними. Дослідження особливостей та педагогічних умов 
формування кожного із зазначених видів компетентності мен-
торів є перспективним напрямом подальших пошуків. 
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Актуальність роботи обумовлена необхідністю розроблення і впрова-

дження інноваційних педагогічних стратегій, адаптованих до умов війни, та 
відсутністю комплексного аналізу досвіду вітчизняних закладів вищої освіти 
щодо реалізації травмочутливого підходу на заняттях іноземної мови. 

Метою дослідження є систематизація та узагальнення досвіду за-
стосування травмочутливого підходу до викладання іноземних мов у закла-
дах вищої освіти України в умовах повномасштабної війни в період 2022–
2024 рр. Задля досягнення мети дослідження було сформульовано низку 
завдань: окреслити генезу травмочутливого підходу до викладання інозем-
них мов; дослідити потреби й виклики студентів і викладачів в умовах війни 
для визначення актуальних аспектів травмочутливого підходу; узагальнити 
досвід реалізації зазначеного підходу під час викладання іноземних мов 
у закладах вищої освіти в досліджуваний період.  

Під час наукового пошуку застосовано комплекс загальнонаукових методів 
задля вивчення автентичних джерел, характеристики ступеня дослідженості 
проблеми та узагальнення практичного досвіду цієї проблематики, а також 
методи збору емпіричних даних – для отримання інформації про досвід і став-
лення студентів та викладачів до травмочутливих методик. 

Результати. У статті представлено еволюцію концепції травмочут-
ливого підходу. Визначено основні напрями його реалізації, які передбачали 
підвищення компетентності викладачів у травмочутливих освітніх прак-
тиках, врахування індивідуальних потреб та досвіду студентів, усебічної 
підтримки та створення безпечного середовища для навчання, адаптацію 
навчальних матеріалів з огляду на сучасні реалії в умовах збройного конфлі-
кту, модифікацію дидактичних матеріалів та методик навчання з ураху-
ванням особливостей зазначеного освітнього компонента.  
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Практична цінність дослідження полягає в тому, що отримані ре-
зультати дослідження можуть бути використані для вдосконалення іншо-
мовної підготовки студентів та зменшення впливу негативних наслідків 
воєнних дій.  

Оригінальність дослідження полягає в аналізі та узагальненні адап-
тованих методик травмочутливого підходу до викладання іноземних мов 
у закладах вищої освіти України в умовах соціально-психологічних викликів, 
спричинених повномасштабною війною в Україні.  

Ключові слова: травмочутливий підхід, іноземна мова, повномасштаб-
на війна, інноваційні методики навчання, досвід закладів вищої освіти.  

TRAUMA-SENSITIVE APPROACH TO FOREIGN 
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The relevance of the work arises from the need to develop and implement 

innovative pedagogical strategies adapted to wartime conditions and the lack of a 
comprehensive analysis of the experiences of Ukrainian higher education institutions 
in implementing a trauma-sensitive approach in foreign language classes. 

The purpose of the study is to systematize and generalize the experience of 
applying a trauma-sensitive approach to teaching foreign languages in higher 
education institutions of Ukraine under the conditions of a full-scale war during 
the period 2022–2024. 

To achieve the study's goal, the objectives included tracing the origins of the 
trauma-sensitive approach in foreign language teaching, identifying the needs 
and challenges faced by students and teachers during the war, and summarizing 
the experience of applying this approach in higher education institutions during 
the studied period. 

During the research, a set of general scientific methods was employed to 
study authentic sources, evaluate the extent of research on the issue, and 
synthesize practical experiences related to it. Additionally, methods of empirical 
data collection were used to gather information about the experiences and 
attitudes of students and teachers towards trauma-sensitive methods. 
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Results. The article outlines the evolution of the trauma-sensitive approach 
concept. The main areas of its implementation were identified, including 
enhancing teachers' competence in trauma-sensitive educational practices, 
addressing the individual needs and experiences of students, providing 
comprehensive support and creating a safe learning environment, adapting 
educational materials in light of modern realities during armed conflict, and 
modifying didactic materials and teaching methods to suit the specific educational 
components. 

The practical value of the study is that the results of the study can be used to 
improve foreign language training of students and reduce the impact of the 
negative consequences of military actions. 

The originality of the study lies in the analysis and synthesis of adapted 
trauma-sensitive methods for teaching foreign languages in Ukrainian higher 
education institutions amid socio-psychological challenges stemming from the 
full-scale war in Ukraine. 

Key words: trauma-sensitive approach, foreign language, full-scale war, 
innovative teaching methods, experiences of higher education institutions. 

Постановка проблеми. Відкрита збройна агресія проти 
України та введення воєнного стану спричинили нові виклики 
для всіх учасників освітнього процесу. Це своєю чергою стало 
поштовхом для кардинального переосмислення багатьох аспе-
ктів вищої освіти в Україні та визначення нових напрямів її 
розвитку. Серед нагальних завдань, які постали перед вищою 
освітою України в умовах кризової ситуації, варто виділити 
розроблення і впровадження інноваційних підходів до викла-
дання й організації навчання в умовах воєнного стану та євро-
пейської інтеграції, забезпечення безперервності освітнього 
процесу, зменшення освітніх втрат, підтримання студентсько-
го контингенту і викладацького складу, а також пріоритетне 
збереження життя і здоров’я всіх учасників освітнього проце-
су. Як зазначає О. Васильченко, ці завдання «стали неочікува-
ними для університетської освіти», однак їх врахування є кри-
тично важливим у сучасних реаліях [2, с. 69]. 

Особливого значення в умовах війни набуває іншомовна 
підготовка фахівців, оскільки знання іноземних мов надає мо-
жливість для комунікації з іноземними партнерами та союзни-
ками, протидії дезінформації, сприяє ефективній взаємодії 
з міжнародними гуманітарними організаціями, розширює 
спектр можливостей для користування міжнародними освітні-
ми платформами тощо. Лінгвістична компетентність, зокрема 
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володіння іноземними мовами, посідає також особливе місце 
серед ключових компетентностей, які формують основу профе-
сійного зростання та входять до переліку основних компетентно-
стей, визначених у контексті освіти впродовж життя [18]. 

В умовах сучасних суспільних змін викладання іноземних 
мов потребує нових підходів та нестандартних методик, 
які ефективно поєднуватимуть здоров’язбережувальні техно-
логії з академічною успішністю, особливо в умовах воєнного 
стану. Під час конфліктів і воєн окрему увагу слід приділити 
психологічному стану студентів, їхньому емоційному інтелек-
ту та потребі в підтримці. Важливою умовою ефективного ви-
кладання іноземних мов у закладах вищої освіти стає травмо-
чутливий підхід, який враховує емоційний стан студентів та 
їхні специфічні потреби, обумовлені травматичним досвідом. 

Аналіз останніх досліджень і публікацій. Останні дослі-
дження та публікації вітчизняних і зарубіжних учених акцен-
тують увагу на низці важливих аспектів цієї теми, одним 
з яких є психологічний. Загальні положення та категорії пси-
хічних травм, а також форми та методи роботи з людьми, які 
постраждали внаслідок негативних ситуацій, описує у своїй 
праці О. Туриніна [12]. Проблему визначення специфіки пе-
реживання множинних травм у контексті війни  залежно від 
вікових особливостей особистості висвітлено в науковому до-
слідженні С. Кузікової, В. Зливкова, С. Лукомської [9]. Автори 
підкреслюють, що «найбільшому ступеню негативного впливу 
на систему цінностей та переконань піддавалися саме підлітки 
та молодь», що потребує ретельного підходу та серйозного 
оцінювання їхнього психологічного стану [9, с. 64].  

Значний інтерес у контексті нашого дослідження викли-
кають наукові праці Т. Головатенко [4; 5], у яких авторка де-
тально аналізує зарубіжний досвід імплементації травма-
інформованого підходу і надає рекомендації щодо адаптації 
міжнародних практик з урахуванням змін в управлінні класом, 
а також пропонує низку модифікацій у методичних підходах 
для більш ефективного їх впровадження [5]. 

Серед інших аспектів представленої проблеми, які стали 
предметом дослідження науковців, можна виділити адаптацію 
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методичних підходів до викладання іноземних мов для студе-
нтів немовних спеціальностей у період воєнних конфліктів. 
Зокрема, О. Васильченко у своїй науковій праці визнає основ-
ним особистісний підхід, оскільки «він забезпечує урахування 
індивідуальних особливостей студентів під час виконання за-
вдань, що сприяє формуванню іншомовної компетентності 
майбутніх психологів, які є особливо вразливими у воєнний 
час» [2, с. 69].  

Окремі аспекти досліджуваної проблеми також приверну-
ли увагу закордонних авторів. Наприклад, у науковій праці 
E. Dombo та C. Sabatino розглядається вплив травми на дітей 
та підлітків, а також її наслідки для навчання. Для запобігання 
негативним ефектам науковці пропонують травма-сенситивні 
практики, спрямовані на адаптацію навчального середовища 
до потреб здобувачів освіти, які пережили травму [16]. У дос-
лідженні D. Ellison та J. Walton-Fisette представлено спеціалі-
зовані підходи до навчання, які ґрунтуються на підтриманні 
душевної та фізичної гармонії учнів [17]. 

Огляд літератури з теми дослідження [2; 4; 5; 6; 9; 12; 14; 
17] дає підстави стверджувати, що проблема застосування тра-
вмочутливого підходу до викладання іноземної мови в умовах 
війни вивчена аспектно. Напрацьовані та досліджені матеріали 
в рамках зазначеної проблематики зосереджені переважно на 
окремих предметних галузях чи вікових категоріях здобувачів 
освіти. У науково-педагогічному дискурсі відсутнє цілісне до-
слідження, у якому було б вивчено і проаналізовано досвід 
закладів вищої освіти України щодо застосування травмочут-
ливого підходу до викладання іноземної мови в умовах війни. 

Мета дослідження полягає в систематизації та узагаль-
ненні досвіду застосування травмочутливого підходу до ви-
кладання іноземних мов у закладах вищої освіти України 
в умовах повномасштабної війни в період 2022–2024 рр. для 
вдосконалення освітнього процесу та мінімізації негативних 
наслідків для навчання. 

Відповідно до мети нами поставлено такі завдання: окре-
слити генезу травмочутливого підходу до викладання інозем-
них мов; дослідити потреби й виклики для студентів і викла-
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дачів в умовах війни для визначення актуальних аспектів тра-
вмочутливого підходу; узагальнити досвід реалізації травмо-
чутливого підходу під час викладання іноземних мов у закла-
дах вищої освіти в досліджуваний період.  

Викладення основного матеріалу. Історичний контекст 
формування ключового поняття дослідження дозволяє ствер-
джувати, що травмочутливий підхід ґрунтується на розумінні 
впливу травматичного досвіду, який отримала людина в ре-
зультаті переживання негативних подій, та застосування цих 
знань у різних сферах взаємодії. Окреслюючи генезу терміна, 
зазначимо, що він походить від грецького τό τραῦμα (trauma). 
Спочатку означав фізичні пошкодження, але з часом його зна-
чення розширилось. Поступово це поняття почало використо-
вуватися в психології, психіатрії та медичній практиці для ха-
рактеристики як фізичних травм, так і глибоких емоційних 
переживань та їх наслідків [19, с. 17]. В умовах сучасної ре-
альності термін «травма» застосовується до будь-яких стресо-
вих подій. Спираючись на дослідження L. Hantke та H. Görges 
[21], травму визначаємо як відповідну реакцію індивіда чи ко-
лективу на події, які несуть загрозу для їхнього життя чи жит-
тя їхніх близьких або рідних. Ці ситуації супроводжуються 
інтенсивними почуттями страху, безсилля та безнадії, що 
спричиняє високий рівень психологічного стресу і призводить 
до сенсорного перевантаження. H. Bachhofen зазначає: «Трав-
мовані люди не бояться, що з ними станеться щось погане, во-
ни бояться, що це знову повториться» [15, с. 103]. Саме через 
це ключовою особливістю травми є неможливість її своєчасного 
опрацювання через брак необхідних ресурсів. Така концепція тра-
вми підкреслює її комплексну природу, враховуючи як об’єктивні 
чинники, так і суб’єктивне сприйняття подій індивідом [20]. 

Травмочутливий підхід до навчання зумовлює переосмис-
лення сутності освітнього середовища та застосування методів 
навчання з урахуванням досвіду пережитих травм та їх впливу 
на психіку людини. Особливої уваги в контексті досліджува-
ної проблеми заслуговує проблема застосування травмочутли-
вого підходу у процесі викладання іноземної мови у вищій 
школі. Вивчення іноземної мови характеризується специфіч-
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ними особливостями, які зумовлюють високий рівень комуні-
кативної активності, що, за твердженням науковців 
(Т. Головатенко, P. Lightbown, N. Spada), створює додаткове 
психологічне навантаження для здобувачів освіти, яке може 
спричиняти підвищену тривожність, виникнення психологіч-
них бар’єрів під час спілкування, зумовлених страхом припус-
титися помилки, а також загальне зниження мотивації до нав-
чання [5, с. 81; 22, с. 106]. З точки зору нейробіології, саме ці 
емоційні стани активізують лобову частку кори великих пів-
куль головного мозку, яка також відповідає за когнітивні фун-
кції [5, с. 81].  

За даними дослідження E. Dombo та C. Sabatino, травмати-
чний досвід, отриманий під час воєнних подій, стимулює певні 
частини мозку, що веде до активації однакових нейронних ме-
реж у відповідь на різні стимули, зокрема мовне навчання 
і травматичні спогади [16, с. 12–13]. Це призводить до вищого 
рівня психологічного напруження на заняттях з іноземної мо-
ви порівняно з іншими освітніми компонентами. Звідси постає 
нагальна потреба щодо адаптації наявних методик викладання 
іноземних мов з урахуванням принципів травмочутливого під-
ходу до навчання, який передбачає зменшення стресу, враху-
вання індивідуальних потреб студентів, усебічну підтримку 
та створення безпечного середовища для навчання. 

Огляд сучасного стану викладання іноземних мов у закла-
дах вищої освіти України в умовах воєнного конфлікту дозво-
ляє стверджувати, що ця сфера зазнала значних трансформацій 
та стикнулася з низкою нових викликів. По-перше, організація 
освітнього процесу передбачала застосування різних моделей 
(дистанційне навчання, змішане навчання), що зумовлювалося 
низкою регіональних факторів, зокрема географічним розта-
шуванням до зони бойових дій, наявністю професорсько-
викладацького складу, що залишився на території України, 
доступністю та якістю цифрової інфраструктури [10]. Через це 
виникла необхідність в адаптації дидактичних матеріалів 
та методик навчання до нових реалій. По-друге, у контексті ви-
вчення іноземних мов набули актуальності теми, пов’язані 
з війною, міжнародною допомогою, у результаті чого виникла по-
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треба перегляду навчального контенту. По-третє, посилилась роль 
психологічної підтримки в освітньому процесі. Викладачі змушені 
враховувати емоційний стан студентів як результат травматичного 
досвіду й відповідно адаптувати свої підходи до навчання.  

Для дослідження особливостей викладання іноземних мов 
у закладах вищої освіти України під час воєнного стану 
та аналізу впливу травматичного досвіду на освітній процес 
було проведено анкетування серед 105 студентів різних курсів 
і спеціальностей Харківської гуманітарно-педагогічної акаде-
мії, Харківського національного університету імені 
В. Н. Каразіна, Дніпровського державного аграрно-
економічного університету, Харківського національного уні-
верситету міського господарства ім. О. М. Бекетова, які ви-
вчають іноземні мови. Анкета містила питання, що охоплюва-
ли аспекти освітнього процесу, психологічний стан студентів 
та їхній досвід вивчення іноземних мов в умовах війни. Про-
ведене анкетування дозволило виявити низку важливих тенде-
нцій у процесі вивчення досвіду викладання іноземних мов 
у закладах вищої освіти України в контексті воєнних подій. 
Виявлено, що емоційний стан більшості учасників освітнього 
процесу під час навчання іноземної мови характеризується як 
помірно негативний (32,4 %) або нейтральний (31,4 %) 
(рис. 1). Зазначені результати можуть свідчити про можливі 
проблеми в освітньому процесі або наявність стресових фак-
торів, які потребують уваги.  

 
Рис. 1. Результати оцінювання емоційного стану учасників освітнього 

процесу на заняттях іноземної мови 
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Аналіз результатів анкетування здобувачів вищої освіти 
прифронтових регіонів щодо впливу емоційного стану на зда-
тність засвоювати матеріал на заняттях іноземної мови пока-
зав, що для більшості учасників (41 %) емоційний стан є важ-
ливим фактором у навчанні (рис. 2). Це підкреслює 
необхідність врахування емоційного комфорту студентів для 
підвищення якості засвоєння іншомовного матеріалу.  

 
Рис. 2. Результати опитування здобувачів вищої освіти щодо впливу 

емоційного стану на здатність засвоювати іншомовний матеріал 

Інтерпретація результатів опитування респондентів щодо най-
більш ефективних методів навчання на заняттях іноземної мови 
дозволила виявити найбільшу зацікавленість студентів у збіль-
шенні розмовної практики, використанні інтерактивних та ігрових 
методик, про що свідчать результати, представлені на рис. 3.  

 
Рис. 3. Результати опитування здобувачів вищої освіти щодо  

ефективності методів навчання на заняттях іноземної мови 
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Ґрунтуючись на результатах анкетування щодо необхідності 
й важливості застосування травмочутливого підходу на заняттях 
іноземної мови в закладах вищої освіти України в умовах війни, 
можна стверджувати, що більшість студентів підтримують впро-
вадження цього підходу в умовах поточної ситуації. 

У контексті досліджуваної проблеми варто зазначити, що 
у процесі реалізації травмочутливого підходу до викладання 
іноземних мов відбувається розширення і трансформація ролі 
педагога. У цьому випадку він виступає не лише як носій 
знань, а також як наставник, який враховує емоційний стан 
і потреби студентів. Доцентка кафедри германської філології 
Горлівського інституту іноземних мов ДВНЗ «Донбаський 
державний педагогічний університет» І. М. Архіпова вважає: 
«Викладачі відіграють ключову роль у цьому процесі, надаю-
чи студентам необхідні знання, навички та підтримку для ефе-
ктивного керування стресом» [1, с. 34]. Вивчення досвіду ви-
кладання іноземних мов у закладах вищої освіти України 
в досліджуваний період [1; 2; 3; 4; 5; 7; 11] дозволяє стверджу-
вати, що викладачі усвідомлюють необхідність трансформації 
своєї ролі, розширення професійних компетентностей та за-
стосування нових підходів до викладання іноземних мов 
в умовах війни. 

Основною перешкодою для ефективної реалізації травмо-
чутливого підходу є обмежений досвід педагогів у сфері пси-
хології травми та дефіцит ресурсів для надання відповідної 
підтримки. Огляд науково-педагогічної літератури [4; 5] свід-
чить, що важливим кроком у впровадженні цього підходу 
в освітню практику України стали різноманітні ініціативи віт-
чизняних і міжнародних освітніх організацій, громадських 
об’єднань та державних установ. 

Зокрема, в межах Національної програми психологічного 
здоров’я українців, ініційованої першою леді України Оленою 
Зеленською, було проведено курс підвищення кваліфікації 
«Перша психологічна допомога учасникам освітнього процесу 
під час та після завершення воєнних дій», розроблений Дер-
жавною науковою установою «Інститут модернізації змісту 
освіти» [10, с. 14]. 
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Паралельно Ізраїльська коаліція травми провела низку про-
світницьких семінарів для викладачів ЗВО України (Хмельни-
цький інститут післядипломної освіти, Західноукраїнський наці-
ональний університет, Хмельницький національний університет, 
Університет Григорія Сковороди в Переяславі тощо), поділив-
шись міжнародним досвідом у цій сфері. В Україні було створе-
но 5 центрів стресостійкості «Resilient City Initiative». Особли-
ву увагу приділили місту Харкову, яке зазнало масштабних 
втрат та руйнувань у період війни. Харківський центр стресо-
стійкості в Комунальному закладі «Харківська гуманітарно-
педагогічна академія» Харківської обласної ради розпочав ро-
боту одним з перших в Україні, що дозволило 25 науково-
педагогічним працівникам пройти навчання й отримати необхідні 
інструменти та знання для ефективної роботи в умовах війни [13]. 

Значний внесок у підготовку педагогів до реалізації трав-
мочутливого підходу зробила організація EdCamp Ukraine, яка 
провела інтерактивні воркшопи і вебінари, такі як «Толока 
стійкості», «Відкритий простір стійкості» та «Тематичні екс-
пертні матеріали з чутливих тем», спрямовані на впроваджен-
ня травмочутливих практик у навчальний процес [14]. British 
Council, Гете-інститут та OeAD (Австрійська служба обмінів) 
також сприяли цій ініціативі, розробивши спеціалізовані курси 
підвищення кваліфікації, що фокусуються на адаптації методів 
викладання іноземних мов з урахуванням психологічних потреб 
студентів, а також зосереджуються на розвитку навичок самопік-
лування у викладачів іноземної мови у кризових умовах [3]. 

Окремо варто відзначити програми підготовки, стажуван-
ня та курси підвищення кваліфікації викладачів іноземних 
мов, основна мета яких полягала у практичній підготовці до 
застосування травма-інформованого підходу в роботі з молод-
дю. Зокрема, вивчення досвіду кафедри іноземної філології 
Комунального закладу «Харківська гуманітарно-педагогічна 
академія» Харківської обласної ради та досвіду роботи викла-
дачів факультету іноземних мов Харківського національного 
університету імені В. Н. Каразіна дозволяє стверджувати, 
що освітяни активно долучаються до міжнародних ініціатив 
(симпозіум «Krieg in der Ukraine – Perspektiven der 
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Wissenschaft» у рамках тематичного тижня «Війна в Україні» 
за участі вчених з України, Польщі, Австрії та Німеччини 
(ФРН), проєкт за підтримки посольства США в Україні «Про-
фесійний розвиток викладацького складу», що готує майбут-
ніх учителів англійської мови, міжнародні конференції тощо), 
спрямованих на обмін досвідом викладання іноземних мов 
в умовах кризових ситуацій [6]. Крім того, у низці закладів 
вищої освіти проводили заходи, присвячені ментальному здо-
ров’ю, зокрема Дні ментального здоров’я, тренінг «Провідник 
змін» (ХНУ імені В. Н. Каразіна), групові арттерапії та май-
стер-класи, спрямовані на покращення ментального здоров’я 
учасників освітнього процесу (ХГПА, ЧНУ 
ім. Б. Хмельницького) тощо. 

Наявність зазначених ініціатив свідчить, що зростає усві-
домлення важливості реалізації травмочутливого підходу до 
викладання у вищій школі. Однак ці спроби мають переважно 
фрагментарний характер і потребують ретельнішого підходу. 
Як слушно зазначає Т. Головатенко, масштаб їх охоплення не 
дозволяє «стверджувати про системний підхід до створення 
емоційного та психологічно безпечного середовища закладів 
освіти» [5, с. 80–81]. 

Однак навіть помірні трансформації в контексті підготовки 
викладачів іноземних мов до роботи в травмочутливому сере-
довищі спричинили зміни в підходах до викладання іноземних 
мов. Набуті компетентності дозволили педагогам творчо пере-
осмислити традиційні методики та розпочати адаптацію їх 
до нових реалій.  

Аналіз практичного досвіду ЗВО [1; 2; 4; 5; 10; 11] демонс-
трує, що для створення інтерактивного та емоційно безпечного 
навчального середовища використовується доволі широкий 
спектр онлайн-інструментів. З метою створення умов природ-
ного спілкування між викладачами та студентами застосову-
ються цифрові платформи (Zoom, Google Meet, Tims тощо), 
які дозволяють проводити заняття в реальному часі з функція-
ми чату, інтерактивної дошки та відеозв’язку, що надає мож-
ливість максимально наблизити онлайн-досвід до традиційно-
го викладання [2]. В умовах нестабільної ситуації 
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та відсутності можливості здійснювати синхронізоване нав-
чання впроваджуються такі системи управління навчанням 
(LMS), як Moodle, Canvas, Google Classroom, Classroomscreen 
тощо, які забезпечують структуровану подачу матеріалу та 
гнучкість у виконанні завдань. Залежно від мети заняття ви-
кладачі іноземних мов інтегрують широкий спектр цифрових 
інструментів (Wordwall, Vocaroo, ігрова навчальна платформа 
Kahoot, онлайн-генератор хмари слів чи тегів з тексту 
Wortwolken, віртуальні дошки для колаборативної роботи 
Google Docs, Miro або Padlet, універсальний конструктор інте-
рактивних завдань LearningApps, додатки Moviemaker, 
Onlinetestpad, Jamboard, Memocard), що забезпечує позитивний 
емоційний фон та активне навчання в онлайн-форматі [2; 11].  

У процесі дослідження виявлено, що реалізації травмочут-
ливого підходу під час викладання іноземних мов у закладах 
вищої освіти сприяє використання цифрових форм арттерапії. 
Зокрема, такі платформи, як YouTube, TED Talks, Deutsche 
Welle, Goethe Institut та інші надають широкий спектр цифро-
вих арттерапевтичних матеріалів, що дозволяє викладачам 
обирати контент, який враховує емоційний стан і потреби сту-
дентів. Це дає можливість обирати теми, що сприяють розвит-
ку емпатії та емоційного інтелекту, а також створювати інте-
рактивні завдання, які залучають студентів до освітнього 
процесу без надмірного тиску, підтримуючи при цьому ефек-
тивність вивчення іноземної мови. 

Наприклад, Deutsche Welle пропонує серію репортажів про 
Німеччину, які висвітлюють різні аспекти культури та життя 
в країні ("Nicos Weg", "Ticket nach Berlin", "Das Bandtagebuch 
mit EINSHOCH6" тощо). Такі матеріали дозволяють зосереди-
тися на позитивних аспектах культурного обміну та спільних 
інтересах, створюючи доброзичливу атмосферу на заняттях 
і покращуючи емоційний фон під час вивчення іноземної мо-
ви. Більш детальний аналіз дидактичного потенціалу цифро-
вих інструментів у процесі викладання іноземних мов пред-
ставлено в нашому попередньому дослідженні [11]. 

Аналіз зібраного для дослідження матеріалу [1; 4; 6; 8; 11] 
та власний педагогічний досвід дозволяють стверджувати, що 
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для зниження стресу значний потенціал, пов’язаний з позити-
вним впливом на результати навчання іноземних мов, особли-
во в контексті реалізації травмочутливого підходу, мають різ-
ного роду ігрові методики (Weichnachtswörter-Puzzle, 
граматичні вправи "Mein idealer Feiertag", "Mein idealer 
Arbeitstag" тощо), які завдяки можливості інтерактивного за-
лучення та створення сприятливого психологічного клімату є 
важливим інструментом зниження стресу та створення під-
тримувального середовища для навчання іноземних мов. Про-
аналізувавши досвід діяльності кафедр іноземних мов, зазна-
чимо, що викладачі використовували прийоми, які сприяли 
психологічному розвантаженню (святкова тематика, захоп-
лення, незвичайні традиції, екзотичні куточки світу тощо), за-
прошували носіїв мови для проведення мовних клубів та гос-
тьових лекцій тощо [6; 8]. Серед інших проявів 
травмочутливого підходу до навчання можна відзначити такі 
прийоми, як «читацькі журнали» та «діалогові журнали», які 
використовували на заняттях іноземної мови з метою розвитку 
креативного та асоціативного мислення, що створювало прос-
тір для розвитку стійкості та розвивало навички управління 
емоціями [7, с. 83].  

Висновки. Таким чином, проведене дослідження дозволяє 
стверджувати, що впровадження травмочутливого підходу 
у викладанні іноземних мов є необхідним кроком для забезпе-
чення якісної іншомовної освіти та підтримання ментального 
здоров’я здобувачів вищої освіти. Вивчення досвіду закладів 
вищої освіти України в умовах повномасштабної війни в пері-
од 2022–2024 рр. дозволило окреслити основні напрями реалі-
зації цього підходу. Вирішальну роль у реалізації травмочут-
ливого підходу у процесі викладання іноземних мов 
у закладах вищої освіти відіграла цифрова трансформація 
освітнього процесу та готовність викладачів до реалізації цьо-
го підходу, що забезпечило гнучкість навчання у складних 
умовах з акцентом на психологічні виміри освітнього процесу. 
Трансформація методів навчання та індивідуалізація стали 
ключовими аспектами реалізації травмочутливого підходу 
у викладанні іноземних мов. Викладачі адаптували традиційні 
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методики, інтегруючи цифрові технології та враховуючи інди-
відуальні потреби студентів. Адаптація навчального контенту 
також відіграла важливу роль, зокрема оновлення тематики 
та змісту матеріалів у відповідь на актуальні події та емоцій-
ний стан студентів. 

Проведене дослідження не вичерпує всіх аспектів пробле-
ми, перспективами подальших наукових розвідок визначено 
розроблення стандартизованих методик підготовки вчителів 
і викладачів іноземних мов до впровадження травмочутливого 
підходу в освітній процес.  
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Стаття присвячена аналізу потенціалу залучення методу «storytelling» 
як інструментарію сучасного викладача гуманітарних, соціальних і юридич-
них дисциплін. На прикладі Пенітенціарної академії України висвітлені мо-
жливості дидактичного потенціалу методу «storytelling» у контексті ви-
вчення та дослідження історії Голокосту, антидискримінаційних практик, 
актуалізації уваги до дотримання прав людини та формування толерант-
ного покоління. 

Дидактичний потенціал методу «storytelling» полягає в доцільному ви-
користанні викладачем інформації, яка ілюструє матеріал, що вивчається, 
через розповідь з метою активізації студентської уваги, створення додат-
кового інтересу. Проте використання методу «storytelling» в процесі викла-
дання історичних, соціальних, гуманітарних та юридичних дисциплін ще не 
достатньо вивчено. Тому звернення до методу «storytelling» на тлі дискре-
дитованості історії як об’єкта маніпуляцій та інструмента політичної 
пропаганди збільшує шанси «віднайти та відстояти власну візію минулого», 
а колективна пам’ять – «як спосіб демократичного та протестного живо-
го пізнання минулого» – набуває особливого значення [1]. 

Метою статті є висвітлення актуальності та особливостей залучен-
ня методу «storytelling» у контексті вивчення різних аспектів теми Голоко-
сту у вищій школі. 

Тема набуває гострої актуальності в умовах російсько-української вій-
ни, а її студіювання – запорука протидії пропаганді ворога, формування 
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переконання, що трагедія Голокосту не є суто єврейською історією. Задек-
ларовані та захищені законами права людини є необхідністю функціонуван-
ня загальнолюдських цінностей, порушення яких може призвести до страш-
ної трагедії цілого народу. 

Водночас успішність сучасного викладання неможлива без залучення 
нових методів, особливо тих, що сприяють «оживленню» матеріалу, засво-
єнню інформації через історії людей. Метод «storytelling» набуває особливої 
актуальності в контексті паралелей історій осіб, які пережили трагедію 
Голокосту, з історіями тих, хто має досвід російської окупації. 

Наукова новизна полягає в узагальненні інформації про те, «коли, чому і 
як» у Пенітенціарній академії України, зокрема, почали студіювати істо-
рію трагедії Голокосту і яким чином метод «storytelling» збільшує можли-
вості в розкритті потенціалу цієї теми. Також новизна полягає у презен-
тації досвіду практик застосування методу «storytelling» на заняттях та 
заходах закладу вищої освіти, залученні здобувачів вищої освіти до наукової 
та дослідницької роботи, участі в міжнародних проєктах. 

Висновки. Пенітенціарна академія України активно долучається до 
вивчення історії трагедії Голокосту, збереження пам’яті про неї, викорис-
товуючи метод «storytelling».  

Ключові слова: метод «storytelling», історія Голокосту, євреї, пам’ять, 
Пенітенціарна академія України. 
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The modern teacher has a wide methodological toolkit, in which the 
«storytelling» method occupies a worthy place among the variety of new teaching 
tools. The latter can be used in the process of teaching disciplines of both the 
social and legal sciences. The didactic potential of this method lies in the 
appropriate use by the teacher of information that illustrates the material being 
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studied, through the story, for example, of a relevant story, in order to activate 
student attention, create additional interest. 

However, the use of the «storytelling» method in the process of teaching 
historical, social, humanitarian and legal disciplines has not yet been sufficiently 
studied. The involvement of this method increases the chances, against the 
background of the discrediting of history as an object of manipulation and a tool 
of political propaganda, «to find and defend one’s own vision of the past... 
collective memory – as a way of democratic and protest living knowledge of the 
past – has acquired special significance». 

The purpose of the article is to highlight the relevance and features of the 
«revival» of the topic of the history of the Holocaust in the humanitarian and 
legal disciplines taught at the Penitentiary Academy of Ukraine, using the 
«storytelling» method in the context of studying various aspects of the Holocaust 
topic in higher education. 

The topic is becoming acutely relevant in the context of the Russian-
Ukrainian war, the «storytelling» method is becoming especially relevant in the 
context of parallels between the stories of people who survived the tragedy of the 
Holocaust and the stories of those who have experience of occupation. 

It consists in summarizing information about when, why and how in 
Ukrainian education and in the Penitentiary Academy of Ukraine in particular, 
the history of the tragedy of the Holocaust began to be studied and how the 
«storytelling» method increases the possibilities for revealing this topic. 

The Penitentiary Academy of Ukraine is actively involved in studying the 
history of the tragedy of the Holocaust, preserving the memory of it, using the 
«storytelling» method. Activities using this method, held at the academy, actualize 
the importance of remembering the significant socio-economic contribution and 
unique cultural influences of the Jewish population on the socio-cultural 
environments of the city and the region, emphasize that Jewish history is part of 
the Ukrainian common history. 

Key words: storytelling method, Holocaust, Jews, memory, Penitentiary 
Academy of Ukraine. 

Постановка проблеми та аналіз останніх досліджень 
і публікацій. Викладання тематики, пов’язаної з історією Го-
локосту, сприяє заглибленню та збереженню пам’яті про долю 
українського єврейства, «запорукою можливості навчитися 
долати примусову амнезію, імперсько-радянські стереотипи, 
перерваний досвід ретрансляції історичних уявлень в україн-
ському суспільстві» [2; 12]. 

Одним із найактуальніших станом на сьогодні методичних 
інструментів, що допомагає сучасному викладачу висвітлюва-
ти тематику історії Голокосту, є метод «storytelling». Чимало 
українських дослідників-педагогів присвятили свої розвідки 
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цьому методу. Серед тих, хто висвітлив педагогічний потенці-
ал методу на прикладі історичних дисциплін, – Г. Єрмолаєва 
[10], Х. Кухарук [11], Я. Штанько [11], В. Качмар [11], 
С. Микитюк [12] та інші. На важливості використання методу 
в контексті історії Голокосту наголошував, зокрема, 
М. Тяглий [9].  

Більшість дослідників вважає цей метод певним педагогі-
чним трендом, а його дидактичний потенціал загалом сприяє 
використанню викладачем інформації для підкріплення мате-
ріалу, що розглядається, через розповідь доречної історії, ак-
тивізує студентську увагу, створює додатковий інтерес. По-
дання та засвоєння навчального матеріалу у формі розповіді 
історій акцентує уяву, логіку та підвищує рівень культурної 
освіти студентів [10, c. 46–47]. 

Сьогодні в умовах російсько-української війни увага до ці-
єї теми є особливо гострою. Адже для українського соціуму 
питання вивчення історії Голокосту вже давно стало своєрід-
ним маркером євроінтегаційних процесів в Україні [4, с. 284]. 

Нагадаємо, ще у січні 2000 р. Україна взяла участь у між-
народній конференції у Стокгольмі, на якій доєдналася до Де-
кларації про збереження пам’яті про Голокост у сучасному 
світі шляхом дослідження й викладання цієї теми. Україна 
стала першою на пострадянському просторі державою, в якій 
відповідно до Рекомендації Ради Європи тему Голокосту було 
введено до навчальних програм закладів загальної середньої 
освіти [5], згодом тема була внесена до офіційної шкільної про-
грами, до базових історичних курсів з історії України і всесвіт-
ньої історії [2, с. 13]. Це сприяло тому, що більшість українських 
підлітків у загальних рисах знають про Голокост [6, с. 4]. 

Хоча І. Щупак зазначає: «Для вищої школи держава не ви-
дає уніфікованих навчальних програм і методичних напуттів, 
не створюються єдині підручники для університетів, ще 
2000 р. було прийнято інструктивний лист Міністерства освіти 
і науки України, в якому містилася рекомендація щодо ви-
вчення Голокосту в університетах. В Україні сьогодні нарахо-
вуються десятки університетів, де викладаються спеціальні 
курси з історії Голокосту» [7, с. 192]. 
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У Пенітенціарній академії України в контексті дисциплін 
«Європейський вимір історії України», «Соціологія», «Історія 
держави і права України», «Історія держави і права зарубіж-
них країн», «Політологія» різні аспекти історії трагедії Голо-
косту активно впроваджуються в навчальний процес. Зокрема, 
під час обговорень на заняттях і заходах формується особисте 
переконання в тому, що вже висвітлено в наукових дослі-
дженнях: нацистський тоталітаризм спричинив Голокост, який 
вплинув на східноєвропейське суспільство [3].  

Вже чотири роки поспіль курсанти і студенти є активними 
учасниками міжнародного проєкту «Знати. Дбати. Пам’ятати», 
який здійснюється за підтримки Українського центру вивчен-
ня історії Голокосту Інституту політичних та етнонаціональ-
них досліджень Національної академії наук України та Інсти-
туту вивчення та викладання Голокосту і прав людини 
ім. Ольги Ленгель (США). 

Одним з етапів проєкту є збір і фіксація свідчень щодо по-
дій Голокосту серед сусідів, родичів, знайомих старшого віку 
в різних містах, містечках чи селах. Саме цей етап і є складо-
вою «storytelling». Не можемо не погодитися з думкою україн-
ського історика М. Тяглого, що «на відміну від джерел, ство-
рених колективними авторами або державними, 
громадськими, військовими діячами, свідчення, що їх надають 
окремі люди, мають безцінні риси оповіді про історичні події 
крізь призму сприйняття певної людини, вони персоналізують 
історичний досвід та переміщують масштабні суспільні проце-
си у площину особистісного переживання та сприйняття очи-
ма конкретного учасника» [9]. Отже, збережені на телефон 
розповіді людей про пережиті події містять власні оцінки, від-
чуття та ставлення до явищ, передають унікальний досвід, 
що його набула людина. Серед зафіксованих спогадів – відео-
розповідь про єврейську родину з м. Харкова слухачки магіст-
ратури Ярослави Варламової; історія про сусідку Лідію Гер-
шанову із с. Сосниці Чернігівської області, записана 
студенткою першого курсу Анастасією Ісаченко; відеорозпо-
відь про меморіал пам’яті загиблим євреям у В’юницькому 
гаю у с. Сосниця Чернігівської області студентки Катерини 
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Антоненко; відеорозповідь про місце знищення євреїв 
у м. Ружин Житомирської області курсанта Олега Онищука; 
відеорозповідь про єврейські поховання та музей у с. Сновську 
Чернігівської області курсанта Дмитра Салати. 

Поява свідчень про минуле, зафіксованих у відео- чи папе-
ровому форматі, дає можливість переглянути традиційне трак-
тування історії через розуміння того, що історія не лише фік-
сується в документах та записується істориками, а її також 
розповідають ті, хто був причетний до тих подій. Таким, чином 
метод «storytelling» стає складовою «візуальної історії», а зафік-
совані відеорозповіді створюють змістовне наповнення [2, с. 15].  

Тому М. Тяглий стверджує, що поряд із численними свід-
ченнями про переслідування та вбивства, «які відклалися 
у вигляді документів державних організацій, громадських ус-
танов або воєнних підрозділів та зберігаються на папері в різ-
них архівних закладах, величезний пласт інформації про ці 
події ще й донині зберігається в пам’яті безпосередніх учасни-
ків тих трагічних подій або їхніх нащадків» [9]. 

Також особлива увага під час викладання приділяється істо-
ріям праведників, адже ця тема залишається невисвітленою, по-
глиблюється регіональний аспект. Під час вивчення юридичних 
дисциплін важливим є встановлення взаємозв’язку між трагедією 
Голокосту та порушенням прав людини в сучасному світі.  

Ще однією можливістю використання методу «storytelling» 
є співпраця з міжнародною організацією Centropa, на платфо-
рмі якої розміщено вже тисячі свідчень, фотографій, матеріа-
лів про історію Голокосту. Сьогодні команда Centropa активно 
працює над можливістю донести історії українців у світі, по-
ширюючи інформацію про події в Україні та підтримуючи 
нашу боротьбу у світовому інформаційному просторі. За пере-
конанням Ю. Петровської і М. Кеди, співпраця із Centropa 
сприяє усвідомленню найуспішніших антитоталітарних прак-
тик сучасного світу, направлених на подолання ремінісценцій 
тоталітарних режимів [8, с. 140]. 

Перегляд і обговорення документального фільму «Повер-
нення до Рівного», створеного Centropa, на семінарських 
і практичних заняттях з дисциплін «Європейський вимір істо-
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рії України», «Соціологія», «Історія держави і права України», 
«Історія держави і права зарубіжних країн» – це складова ме-
тоду «storytelling», який дозволяє за допомогою перегляду 
особистих травматичних спогадів Шеллі та Раї Вайнер «олюд-
нити» матеріал теми, поглибити уявлення про такі соціальні 
процеси та явища, як агресія, колаборація, геноцид, Голокост, 
війна, окупація, злочини проти людяності, репатріація, інтег-
рація, адаптація, еміграція, упередження, расизм, антисемі-
тизм, радикалізація, ідеологія нацизму, тоталітаризм.  

Для творчого зображення цінності демократичних проце-
сів, зв’язку минулого і сьогодення, розуміння важливості ви-
вчення уроків історії в Пенітенціарній академії України була 
застосована методика створення колажів з історичних і особи-
стих фотографій, яку викладачі засвоїли на одному із семіна-
рів Centropa. Використовуючи фото і спогади свідків Голокос-
ту з платформи цієї організації, студенти мали можливість 
емоційно зануритися в добу, «відчути», що саме стало 
з «людьми на фото», і дофантазувати, як могли б скластися 
їхні доля в майбутньому. 

Отже, Пенітенціарна академія України активно долучаєть-
ся до вивчення історії трагедії Голокосту та збереження 
пам’яті про неї. І хоч у ній не викладаються спеціальні курси з 
історії Голокосту, специфіка закладу зобов’язує викладачів 
сприяти вихованню толерантності, схильності до співпережи-
вання, критичного та свідомого ставлення до особливо склад-
них аспектів суспільного життя, поваги до історії свого та ін-
ших народів, формуванню культури пам’яті та особистісного 
ставлення до історії, розумінню загальнолюдських цінностей 
і небезпеки порушення прав людини. Метод «storytelling» є 
цінним педагогічним інструментом у цій сфері. 

Додаток 1. Спогади Лідії Гершанової, зафіксовані студент-
кою 116 навчальної групи Анастасією Ісаченко у січні 2025 р.: 

«Я, Лідія, народилась у 1944 р. на Кавказі. У мої чотири 
роки родина переїхала до Чернігова. У селі Сосниці Ріпкин-
ського району Чернігівської області народився мій батько Ісак 
(1922 р. н.). Ще коли він був малий, створилася єврейська ко-
муна, члени якої жили спільно, дотримуючись принципу, 
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що євреї відповідальні один за одного. У кого що було – усім 
ділилися, тому не сильно страждали. Дідусь був ковалем – 
один на всю Сосницю. А моя мати Софія (1914 р. н.) походила 
з бідної багатодітної родини, що мешкала у Чернігові. Мама із 
сестрою удвох навчалися музиці, і на той час учителю музики 
платили борошном. Знаю, що перший чоловік мами загинув 
у радянсько-фінській війні ще в 1939 р. 

Батько пішов на війну, як тільки йому виповнилось 19 ро-
ків. Мати також воювала, була учасницею бойових дій під 
Сталінградом, працювала у госпіталі, у якому батько був на-
чальником гарнізону. І вони там дуже цікаво познайомились. 
Госпіталь мали евакуювати. Батько з охороною пішов переві-
ряти кімнати і побачив мою маму, яка сиділа за старим роялем 
і грала пораненим. Батько підійшов і почав з нею грати в чо-
тири руки «Смуглянку». Дуже закохався в матір, а у 1943 р. 
вони одружилися. 

Потім батька відправили служити на Північний Кавказ, 
де я й народилася. Після війни у 1946–1947 рр. був голод, хоч 
батьки й працювали. Незважаючи на високу посаду, батько ще 
підпрацьовував – на демонстраціях керував духовим оркест-
ром. Грав на багатьох інструментах, окрім струнних, а ще на 
вихідних ходив класти людям печі, щоб прогодувати родину. 

З дитинства я памʼятаю, що була улюбленою дитиною, 
брат поїхав, коли мені було 10 років (його забрали в армію) 
і до Чернігова вже не повернувся.  

Сестра батька була в партизанському загоні десь поблизу 
Сосниці, а двоє її дітей жили з дідусем та бабусею. Одного 
разу, коли вона прийшла з лісу провідати дітей і батьків, її ви-
дав сусід-колаборант. Німці змусили копати самим собі яму 
і всіх розстріляли. Це був 1943 рік, до визволення Чернігова 
залишалося недовго. Біля вʼїзду в м. Новгород-Сіверський сто-
їть обеліск, де викарбувані їхні прізвища.  

Єврейських традицій не зовсім дотримувались, бо був ан-
тисемітизм. Але знаю, що на «єврейську Пасху» купляли мацу. 
Як в українців паска, так у євреїв маца (це такі листочки з бо-
рошна і води, приготовлені в печі, які їли замість хліба під час 
«єврейської Пасхи»). Потім мати ще готувала святкову єврей-
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ську страву – цимис. У нас кажуть, що цимес – це щось таке 
смачне, бо туди додають сухофрукти, копчені сливи, мʼясо 
(тільки яловичину), картоплю. Фарширована риба у євреїв 
обовʼязкова. Потім є таке свято Пурим, на якому веселяться, 
пʼють червоне вино і куштують солодощі, а ще Ханука – це 
коли запалюється вісім свічок». 
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Сьогодення вимагає використовувати нові інноваційні методи і техно-

логії навчання здобувачів вищої освіти, слухачів курсів підвищення кваліфі-
кації в закладах вищої освіти (далі – ЗВО), які дозволяють їм сформувати 
професійну компетентність, готовність до діяльності в умовах професій-
ного середовища та м’яко долати певні виклики в житті. 

Мета статті полягає в аналізі особливостей, видів та форм сторітелінгу, 
визначенні переваг і можливостей його використання як освітньої методики.  

Методологія дослідження базується на сучасних положеннях педаго-
гічної науки та психології, відображає взаємозв’язок методологічних підхо-
дів щодо вивчення процесу формування критичного мислення, емоційної 
залученості, мотивації здобувачів вищої освіти, слухачів курсів підвищення 
кваліфікації ЗВО до особистісно-професійного розвитку протягом життя. 

Автори статті висвітлили результати не тільки теоретичних дослі-
джень щодо можливостей використання сторітелінгу як інноваційного 
методу навчання, але й обґрунтували ефективність застосування цього 
методу в освітньому процесі для створення гармонійної та безбар’єрної 
атмосфери спілкування в системі «викладач – здобувач вищої освіти (слу-
хач)», підвищення та утримання рівня уваги, розвитку емоційного інтелек-
ту, загального рівня освітньої культури. 
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Висновки. Сторітелінг як формат навчання в закладі вищої освіти має 
величезну практичну цінність. Його застосування дає змогу підвищити рі-
вень засвоєння матеріалу, розвинути логічне та критичне мислення, сприяє 
систематизації міжпредметних знань. 

Ключові слова: емоційний інтелект, інноваційний метод, логічне 
та критичне мислення, сторітелінг, технології навчання. 
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The present requires the use of new innovative methods and technologies in 
the education of higher education students, participants of professional 
development courses in higher education institutions (hereinafter – HEIs), which 
allow them to develop professional competence, readiness for activity 
in professional environments, and to navigate certain challenges in life smoothly.  

The aim of the article is to analyse the features, types, and forms 
of storytelling, as well as to determine the advantages and opportunities of using 
it as an educational methodology.  

The research methodology is based on contemporary tenets of pedagogical 
science and psychology, reflecting the interconnection of methodological 
approaches concerning the study of the process of forming critical thinking, 
emotional engagement, and motivation of higher education students, participants 
of professional development courses at HEIs towards personal and professional 
development throughout life.  
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The authors of the article highlighted the results of both theoretical research 
regarding the possibilities of using storytelling as an innovative teaching method, 
and substantiated the effectiveness of applying this method in the educational 
process to create a harmonious and barrier-free communication atmosphere 
within the system of “teacher – higher education student (participant)”, 
enhancing and maintaining attention levels, developing emotional intelligence, 
and overall educational culture.  

Conclusions. Storytelling as a learning format in higher education 
institutions holds immense practical value. Its application enables the 
enhancement of material comprehension, the development of logical and critical 
thinking, and contributes to the systematisation of interdisciplinary knowledge. 

Key words: emotional intelligence, innovative method, logical and critical 
thinking, technologies in the education, storytelling.  

Постановка проблеми. У сучасному освітньому процесі 
дедалі більшої популярності набувають інноваційні методи 
викладання, які сприяють активізації пізнавальної діяльності 
здобувачів вищої освіти та розвитку їхніх особистісних якос-
тей. Одним із таких методів є сторітелінг – техніка передачі 
знань через розповідання історій. Сторітелінг стає потужним 
інструментом для викладачів, оскільки поєднує в собі елемен-
ти креативного підходу, емоційного впливу та активної взає-
модії зі слухачами. Завдяки цьому методу інформація не тіль-
ки передається, але й засвоюється на більш глибокому рівні. 

З розвитком технологій сторітелінг отримав нові можливо-
сті для інтеграції в освітній процес. Тепер викладачі можуть 
використовувати мультимедійні інструменти, такі як відео, 
інтерактивні презентації, подкасти, щоб створити більш захо-
пливі історії. Віртуальні та доповнені реальності також від-
кривають нові горизонти для занурення студентів у навчальний 
процес через сторітелінг. 

Метою статті є аналіз особливостей, видів та форм сторі-
телінгу, визначення переваг та можливостей використання йо-
го як освітньої методики.  

Методологія дослідження базується на сучасних положен-
нях педагогічної науки та психології, відображає взаємозв’язок 
методологічних підходів щодо вивчення процесу формування 
критичного мислення, емоційної залученості, мотивації здобува-
чів вищої освіти, слухачів курсів підвищення кваліфікації ЗВО до 
особистісно-професійного розвитку протягом життя. 
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Актуальність проблеми та аналіз наукових досліджень. 
Сторітелінг як метод навчання був винайдений і успішно ви-
пробуваний на особистому досвіді Д. Армстронгом [1], голо-
вою міжнародної компанії Armstrong International. Послідов-
ники А. Акчун [1], Х. Айяр [1], Е. Ердоган [1], С. Брайант [2], 
Д. Соле [3] та Д. Вілсон [3] цей метод використали для розви-
тку комунікативних навичок персоналу з використанням не 
лише тексту, а й мультимедійних засобів [1]. Дослідники чітко 
врахували не тільки цікавість історій, вони використали ще 
й психологічні особливості людей, що полягає в емоційному 
сприйнятті почутого (яскраві історії запам’ятовуються легше 
і краще, ніж сухі інструкції).  

В освітньому процесі українські дослідники почали викорис-
товувати метод сторітелінгу нещодавно, і на сьогодні цей метод 
вважається інновацією в освіті. Можна виокремити наукові праці 
таких вітчизняних учених, як Н. Бондаренко [4], О. Васьківська 
[5], Л. Зданевич [6], К. Крутій [6], Ю. Маковецька-Гудзь [8], 
С. Паламар [9], К. Чеканюк [10] та ін. 

Результати дослідження. Сторітелінг (від англ. 
«storytelling» – мистецтво розповідання історій) – це техніка 
подання інформації у формі структурованих історій, що мають 
на меті передати ключові знання або концепції. В основі сто-
рітелінгу лежить розповідь, яка викликає інтерес і захоплює 
аудиторію, дозволяючи їй залучитися в процес навчання на 
емоційному рівні [3] 

В освітньому контексті сторітелінг – це спосіб донесення 
складної інформації в доступній та захопливій формі. Викла-
дачі використовують історії для ілюстрації абстрактних по-
нять, пояснення складних тем або створення ситуацій для кри-
тичного мислення. 

Сторітелінг як педагогічний інструмент має багато пере-
ваг, що значно підвищує якість навчального процесу та сприяє 
розвитку особистісних якостей здобувачів освіти. Які ж осно-
вні переваги використання сторітелінгу в освіті? 

Історії мають здатність захоплювати слухачів і утримувати 
їхню увагу. Завдяки інтригуючим сюжетам, цікавим персона-
жам та емоційно забарвленим подіям здобувачі вищої освіти, 
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слухачі курсів підвищення кваліфікацій стають більш залуче-
ними в освітній процес. Це особливо корисно під час вивчення 
складних або абстрактних тем, коли традиційні методи викла-
дання можуть здатися занадто нудними. Сторітелінг створює 
живу й цікаву атмосферу в аудиторії, що стимулює до актив-
ної участі всіх учасників процесу навчання. 

Також сторітелінг має психолого-педагогічний ефект 
впливу, оскільки інформація, яка подана у вигляді історії, 
краще запам’ятовується, впливає на виникнення асоціацій та 
візуальних образів. Це сприяє перенесенню інформації з коро-
ткочасної пам’яті в довготривалу. Дослідження показують, що 
люди краще запам’ятовують факти, які подаються в контексті 
історій, оскільки така інформація має емоційне забарвлення 
і більш структурується у свідомості. Сюжетна послідовність 
допомагає слухачам краще зрозуміти складні поняття. 

Сторітелінг дозволяє здобувачам вищої освіти та слухачам 
курсів підвищення кваліфікації не лише сприймати інформа-
цію, а й аналізувати дії персонажів, оцінювати їхні вчинки, 
робити власні висновки. Це сприяє розвитку критичного мис-
лення, коли вони не просто пасивно слухають, а активно залу-
чаються до аналізу сюжету та прийняття рішень. Вони вчаться 
ставити питання «Чому?» і «Як?» щодо поведінки героїв або 
розвитку подій, що розвиває їхні аналітичні навички та здат-
ність розв’язувати проблеми. 

Історії справді здатні викликати емоційний відгук і ство-
рити підґрунтя до емоційної залученості учасників освітнього 
процесу, що сприяє більш глибокому засвоєнню матеріалу. 
Викладачі можуть використовувати історії для того, щоб здо-
бувачі вищої освіти та слухачі курсів підвищення кваліфікації 
уявили себе частиною подій або персонажами історії, коли 
вони можуть відчути певні емоції, ідентифікувати свої відчут-
тя та почуття, визначити особисті наміри та сформувати по-
дальші дії. Не є секретом, що емоції допомагають створити 
сильніші спогади, що впливає на фіксацію в пам’яті важливої 
інформації через почуття, які особливим чином можуть сприя-
ти підвищенню ефективності навчання. 
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Окрім того, сторітелінг сприяє розвитку мовленнєвих і кому-
нікативних навичок, особливо якщо здобувачі вищої освіти залу-
чаються до процесу створення власних історій. Вони вчаться 
правильно формулювати свої думки, будувати логічні та зв’язні 
розповіді, що розвиває їхнє мовлення та вміння спілкуватися. 

Сторітелінг дозволяє поєднувати знання з різних предметів 
і дисциплін у єдиний контекст. Через розповідання історій 
можна пов’язати гуманітарні, природничі та технічні дисцип-
ліни, показати їхню взаємодію та реальне застосування в жит-
ті. Це допомагає здобувачам вищої освіти бачити загальну ка-
ртину і розуміти, як різні аспекти знань пов’язані між собою.  

Сторітелінг є універсальним інструментом, який можна 
адаптувати для різних груп слухачів, включно з тими, хто має 
особливі освітні потреби. Цей метод може бути застосований 
для забезпечення інклюзивності в освітньому середовищі, 
оскільки історії можуть бути зрозумілими для здобувачів 
з різними рівнями підготовки та схильностями до певних сти-
лів навчання. Історії можуть бути використані для забезпечен-
ня рівного доступу до навчання та допомагати слухачам з різ-
ними можливостями успішно засвоювати матеріал. 

Інтригувальні й захопливі історії стимулюють здобувачів 
до подальшого дослідження теми, пошуку додаткової інфор-
мації та критичного переосмислення почутого. Це підвищує 
їхню мотивацію до самостійної роботи, що є важливою скла-
довою сучасного навчального процесу. Сторітелінг може стати 
відправною точкою для досліджень, написання есе або участі 
в групових дискусіях. 

Сторітелінг можна ефективно використовувати на різних 
етапах процесу здобуття знань, вмінь та навичок: 

– на початку заняття – історія може стати чудовим спосо-
бом залучити увагу студентів до нової теми. Це дозволяє шви-
дко створити контекст для подальшого обговорення; 

– у процесі пояснення матеріалу – під час викладення нового 
матеріалу або поглиблення в певні його частини історії допома-
гають пояснити складні поняття через прості життєві приклади; 

– під час рефлексії – сторітелінг можна використовувати 
як метод підсумку навчального заняття. Викладач може по-
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просити здобувачів вищої освіти, слухачів створити свою іс-
торію, яка б ілюструвала вивчену тему або поняття. 

У сторітелінгу широко використовується таке поняття, як 
архетип історій. Психотерапевт Карл Густав Юнг досліджував 
сни своїх пацієнтів і виявив у них типи персонажів, що повто-
рюються. Виявилося, що одні й ті самі герої зустрічаються 
в міфах усіх культур. Юнг назвав їх «архетипами» – і так від-
крив одне з ключових понять сторітелінгу [7]. 

Архетип у сторітелінгу – це універсальний образ, персо-
наж, сюжетна структура або тема, які повторюються в різних 
культурах, літературі та історіях по всьому світу. Архетипи 
відображають базові людські досвіди, емоції та інстинкти, 
з якими люди можуть легко ідентифікувати себе, оскільки ці 
образи й теми є частиною колективної свідомості людства. Їх 
використання у сторітелінгу допомагає створити емоційний 
зв’язок між аудиторією та історією, робить її більш зрозумі-
лою і переконливою [7].  

Архетипи можуть виявлятися в ролях персонажів, типових 
сюжетах або ключових мотивах. Наприклад, у більшості істо-
рій є такі архетипові персонажі, як Герой (той, хто долає труд-
нощі), Мудрий наставник (який допомагає герою), Трикстер 
(який приносить непередбачуваність або хаос) та інші. Крім 
того, існують архетипові сюжети, такі як Пошук (герой виру-
шає в подорож для досягнення мети) або Подорож і повернен-
ня (герой повертається зміненим після пригод). Архетипи 
у сторітелінгу також можна сприймати як базові структури, 
що дають письменникам і творцям каркас для побудови істо-
рій, роблячи їх більш захопливими й багатошаровими. Напри-
клад, у казках, міфах та літературі різних культур можна знай-
ти схожі сюжети й ролі персонажів, незважаючи на те, 
що вони виникли в різних місцях і різний час. 

Використання архетипів у сторітелінгу має низку переваг, 
а саме: а) легкість сприйняття: оскільки архетипи відобража-
ють спільні людські переживання, вони роблять історію лег-
кою для розуміння; б) додають глибини, дозволяючи персона-
жам розкривати складні емоції та життєві дилеми; в) зрозумілі 
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людям з різних культур і контекстів, оскільки відображають 
спільний досвід.  

Таким чином, архетипи є потужним інструментом у сторі-
телінгу, який допомагає створити незабутні, сильні та впливо-
ві історії, що резонують з аудиторією. 

Розглянемо найпопулярніші архетипи історій у сторітелін-
гу. Перший архетип історій – це «Мономіт». Він є потужним 
інструментом у сторітелінгу, оскільки відображає глибинні 
аспекти людського досвіду: виклик, випробування, ріст, тран-
сформацію та повернення. Ця структура дає аудиторії можли-
вість ідентифікувати себе з героєм і співпереживати з ним йо-
го подорожі, що робить історію  більш емоційною. 

«Мономіт», або «Подорож героя», – це універсальна сю-
жетна структура, яка була вперше описана американським мі-
фологом та письменником Джозефом Кемпбеллом у його кни-
зі «Герой з тисячею обличь» (1949). Ця концепція описує 
типовий сюжет, який проходить через багато міфів, легенд та 
історій різних культур і епох. «Мономіт» став однією з найві-
доміших форм оповідання, яку використовують у літературі, 
кінематографі, мистецтві та інших формах творчості. Історії, 
що відповідають структурі мономіту, можна знайти в різних 
культурах і літературах: «Одіссея» Гомера – де Одіссей прохо-
дить безліч випробувань, повертаючись додому після Троянської 
війни. «Зоряні війни» Джорджа Лукаса, де Лука Скайвокер про-
ходить усі етапи мономіту, стаючи героєм галактики. 

Сьогодні концепція мономіту активно використовується в кі-
но, літературі та відеоіграх. Багато популярних фільмів і книг 
застосовують цю структуру, оскільки вона допомагає створити 
захопливий і зрозумілий для широкої аудиторії сюжет. 

Другий архетип історій – «Гора». Це одна з класичних 
сюжетних структур, яка зосереджується на поступовому роз-
витку напруження та емоційного впливу, що досягає кульмі-
нації перед остаточним розв’язанням конфлікту. Цей тип істо-
рії схожий на драматичну побудову сюжету, де події та емоції 
поступово «піднімаються», немов на гору, до найвищої точки, 
а потім спадають, завершуючись розв’язкою. Особливості іс-
торії «Гора» – це фокус на поступовому розвитку, історія 



Науковий вісник Сіверщини. Серія: Освіта. Соціальні та поведінкові науки     № 1 (14), 2025 

115 

створюється навколо зростання напруги. Вона дає змогу ауди-
торії поступово занурюватися в сюжет і викликає широкий 
спектр емоцій завдяки зміні ритму та напруги. 

Архетип історії «Гора» символізує виклик або шлях, який 
герої повинні подолати. Це ідеально підходить для історій про 
подорож, розвиток або трансформацію. Історії, що відповіда-
ють структурі «Гора», можна знайти в різних культурах і літе-
ратурах. Яскравий приклад – фільм «Титанік», де глядач пос-
тупово знайомиться з героями та їхніми історіями, а напруга 
наростає до кульмінації – моменту катастрофи. Після цього 
відбувається розв’язка і завершення. Роман «Гаррі Поттер 
і кубок вогню»: тут події розгортаються поступово, конфлікти 
та випробування стають дедалі складнішими, досягаючи ку-
льмінації у фінальному випробуванні та дуелі з Волдемортом. 

Третій архетип історій – «Фальстарт» (False Start) – є нетипо-
вою, але дуже цікавою наративною структурою, яка грає на очі-
куваннях аудиторії, створюючи початкове враження, що сюжет 
рухається в одному напрямку, а потім раптово змінює свій курс. 
Цей прийом часто використовується, щоб здивувати, заінтригу-
вати чи обдурити аудиторію, вводячи несподівані повороти. 

Основна характеристика історії «Фальстарт» – це хибний 
початок. Історія починається з конкретної передумови, яка 
здається очевидною для аудиторії, але виявляється неправиль-
ною чи оманливою. Глядачі або читачі можуть вважати, 
що вони розуміють напрямок сюжету, але насправді все йде не 
так, як очікувалося. У певний момент історії наратив різко 
змінює напрямок. Це може бути несподівана розв’язка, зміна 
жанру, нове розуміння головних персонажів чи ситуації. Цей 
поворот змушує аудиторію переглянути початкові припущен-
ня. Часто після фальстарту аудиторії доводиться переоцінити 
те, що вони побачили або прочитали. Поворот може створити 
ефект моменту, коли стає зрозуміло, що всі деталі вказували 
на цей розвиток, але їх значення було приховане. «Фальстарт» 
викликає здивування, інтригу або навіть шок. Він грає на очі-
куваннях аудиторії, змушуючи активно залучатися до історії, 
щоб розібратися в її справжньому змісті. 
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Яскравий приклад історії «Фальстарт» – фільм «Гра» (The 
Game, 1997), де головний герой думає, що бере участь у певній 
грі, але сюжет кілька разів змінює курс, викликаючи сумніви, 
що є реальним. Історії з фальстартом чудово «працюють» у кіно, 
літературі та навіть у сторітелінгу для освіти чи бізнесу, оскільки 
вони ефективно утримують увагу, ламаючи стереотипи. 

Четвертий архетип – «Історія всередині історії» (Story 
Within a Story), також відомий як метанаратив або вставна іс-
торія, – структурний прийом, коли одна розповідь вставлена 
в іншу. Це створює багаторівневу структуру, що дозволяє гли-
бше розкрити теми, персонажів і значення основного сюжету. 
Така техніка часто використовується для того, щоб показати 
різні перспективи, створити контраст або додати додатковий 
вимір до історії. 

Основні характеристики історій «Історія всередині історії» 
– багаторівневий сюжет. Головна історія виступає як «рамка», 
всередині якої розгортається додаткова історія (або кілька іс-
торій). Вставна історія може бути окремою, але її події зазви-
чай пов’язані з центральним сюжетом або допомагають роз-
крити його зміст. Є чіткий момент, коли історія змінюється, 
і аудиторія переноситься з основної історії до внутрішньої. 
Це може бути зроблено через спогади, розповідь персонажа, 
мрії або навіть письмові твори в межах сюжету. Така структу-
ра стимулює аудиторію мислити на кількох рівнях, встанов-
лювати зв’язки між «рамкою» та внутрішньою історією. Істо-
рії, що відповідають структурі «Історія всередині історії», 
можна знайти в різних фільмах і літературі. «Тисяча і одна 
ніч» – один із класичних прикладів. Шахразада розповідає чи-
сленні історії, щоб уникнути своєї страти, і кожна історія є 
частиною більшої розповіді. Фільм «Форрест Гамп»: історія 
про життя Форреста розповідається ним самим у вигляді серії 
спогадів, які утворюють окремі історії. «Історія всередині іс-
торії» – це один з найефективніших способів зробити розпо-
відь багатогранною, інтригуючою та глибокою. Ця техніка 
дозволяє авторам гратися з часом, простором і перспективами, 
створюючи незабутній досвід для аудиторії. 



Науковий вісник Сіверщини. Серія: Освіта. Соціальні та поведінкові науки     № 1 (14), 2025 

117 

Сторітелінг охоплює різні напрями: у ньому тісно пере-
плетені педагогіка і психологія, дидактика й акторська майс-
терність викладача і здобувачів, слухачів вищої освіти. Вид 
історії, що використовується у сторітелінгу, залежить, як пра-
вило, від того, для якої саме аудиторії вона призначена, у ме-
жах якої навчальної дисципліни, виду навчального заняття має 
бути застосована.  

З метою з’ясування дієвості впливу сторітелінгу на зміну 
особистісних якостей та м’яких професійних компетенцій на 
кафедрі педагогіки та гуманітарних дисциплін розробили ан-
кету, де відповідним чином були поставлені питання до здобу-
вачів вищої освіти та слухачів курсів підвищення кваліфікації 
в межах певних навчальних дисциплін («Основи педагогіки», 
«Безпека життєдіяльності», «Риторика», «Ділова риторика 
та ведення переговорів», «Комунікативні технології в право-
охоронній діяльності») або відповідно до окремих тем («Фор-
мування психологічної стійкості персоналу Державної кримі-
нально-виконавчої системи України», «Командоутворення», 
«Ораторське мистецтво та спічрайтинг» та ін.). Опрацьовані 
дані анкет стали основою для створення таблиці, що відобра-
жає результати опитування. Оцінки вимірювалися на початку 
навчання та по його закінченні за 10-бальною шкалою, де 1 
бал – найнижча оцінка, а 10 балів – найвища оцінка.  

Таблиця 1 – Відповіді респондентів щодо впливу сторіте-
лінгу на формування професійних та особистісних якостей по 
закінченні вивчення навчальної дисципліни/навчальної теми 
(середнє значення, бал)  

Важливі індиві-
дуальні якості 
та професійні 

навички 

Здобувачі вищої освіти та 
слухачі курсів підвищення кваліфікації, бал 

перший  
бакалаврський 

рівень  

другий  
магістерський 

рівень 

слухачі кур-
сів підви-

щення ква-
ліфікації 

зацікавленість до 
навчального мате-
ріалу 

9 10 9 

мотивація до акти-
вної діяльності в 
аудиторії 

8 9 10 
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самомотивація до 
навчання 8 9 9 

творче мислення 
та здібності до 
висвітлення осо-
бисто написаних 
історій перед 
аудиторією 

9 9 9 

критичне мислен-
ня та вміння 
приймати рішення 

7 8 9 

мовленнєві  
навички 8 9 9 

соціально-
комунікативні 
навички 

9 9 9 

логіка мислення 8 9 9 
зменшення рівня 
невпевненості та 
страху аудиторії 

8 9 9 

організаційні 
здібності 7 9 10 

ораторська  
майстерність 8 9 9 

навички  
спічрайтингу 7 8 8 

Результати опитування дають підстави стверджувати, 
що на шляху впровадження сторітелінгу на різних навчальних 
заняттях у межах певних навчальних дисциплін відбувається 
захопливий процес формування креативності та творчих нави-
чок, подолання комунікативних бар’єрів і створення гармо-
нійного освітнього середовища.  

Висновки. Теоретичне дослідження та практичне застосу-
вання сторітелінгу доводить можливість і доцільність його 
застосування в процесі навчання. Можна зауважити, що сторі-
телінг – це не просто розповідання історій, це потужний педа-
гогічний та психологічний інструмент, який може змінити 
підхід до навчання та зробити освітній процес креативним, 
цікавим, творчим. Сторітелінг дає можливість створити гар-
монійний комунікативний простір між викладачем і здобува-
чами вищої освіти (слухачами), сприяє розвитку критичного 
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мислення, емоційної залученості, підвищує рівень уваги, ство-
рює підґрунтя для кращого засвоєння матеріалу. Викладачі, 
які використовують цей потужний інструмент, мають змогу не 
тільки створити сучасні педагогічні умови для навчання, але 
й м’яко вплинути на мотивацію здобувачів вищої освіти, слу-
хачів розвиватися протягом життя.   
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ORCID: 0000-0003-2641-5805 
Метою статті є дослідження можливостей використання творчого до-

робку Ліни Костенко для формування естетичної компетентності студентів 
університетів. Для досягнення мети поставлено кілька завдань: розглянути, 
яким чином творчість Ліни Костенко може бути інтегрована в освітній про-
цес; дослідити, як мовні та образотворчі рішення у творчості Ліни Костенко 
можуть слугувати інструментом для збагачення культурного й естетичного 
досвіду студентів; підкреслити значення інтеграції літератури у формування 
всебічно розвиненої особистості студентів університетів.  

Методологія дослідження. Під час наукового пошуку застосовано 
комплекс методів: бібліографічний, аналізу й синтезу задля вивчення психо-
лого-педагогічної літератури (теоретичні). Використано монографічний 
метод – для логічного викладення отриманих результатів.  

Результати. Установлено, що естетика є фундаментальною філо-
софською дисципліною, що розглядає чуттєві аспекти людського досвіду 
через призму критеріїв прекрасного та потворного. Визначено роль літера-
тури як одного з найбільш доступних і впливових видів мистецтва, потуж-
ного засобу художнього освоєння світу через слово й естетичного вихован-
ня студентів. Доведено, що творчість Ліни Костенко часто 
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характеризується як «поезія мислення», що підкреслює її глибокий філософ-
ський підхід до поетичного слова. Проаналізовано та сформульовано дефі-
ніції термінів «естетична діяльність», «психологія мистецтва», «соціологія 
мистецтва», «художня творчість», «метакатегорії». Установлено, 
що тематичні пласти лірики Ліни Костенко стосуються естетичних кате-
горій включно з метакатегоріями, категоріями естетичної діяльності, пси-
хології та соціології мистецтва. Наголошено, що формування естетичної 
компетентності через творчість Ліни Костенко полягає в розвиванні 
у студентів здатності відчувати, осмислювати й оцінювати естетичні 
якості художніх творів.  

Висновки. Наголошено на важливості формування естетичної культу-
ри студентів через розуміння і засвоєння естетичних цінностей, які пропа-
гуються у творчості Ліни Костенко, оскільки інтеграція естетичного ви-
ховання через літературні твори суттєво розширює горизонти навчання. 
Перспективи подальших досліджень можуть охоплювати методики впро-
вадження естетизації освітньо-виховного процесу в закладах вищої освіти 
з використанням творчого доробку Ліни Костенко. 

Ключові слова: естетичне виховання, естетична компетентність, есте-
тична культура, заклад вищої освіти, студент, формування, фахові дисципліни. 
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The purpose of the article is to investigate the possibilities of using Lina 

Kostenko's creative work to form the aesthetic competence of students in higher 
education institutions. To achieve this goal, several tasks have been set: to 
consider how Lina Kostenko's work can be integrated into the educational 
process; to investigate how linguistic and visual solutions in Lina Kostenko's work 
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can serve as a tool for enriching the cultural and aesthetic experience of students; 
to emphasize the importance of integrating literature in the formation of a fully 
developed personality of students of higher education institutions.  

Research methodology. In the course of the scientific research, a set of 
methods was used: bibliographic, analysis and synthesis to study psychological 
and pedagogical literature (theoretical). The monographic method was used for 
the logical presentation of the results.  

Results of the study. It has been established that aesthetics is a fundamental 
philosophical discipline that examines the sensual aspects of human experience 
through the prism of the criterion of beauty and ugliness. The role of literature as 
one of the most accessible and influential art forms is determined, being a 
powerful means of artistic exploration of the world through the word and 
aesthetic education of students. It is proved that the work of Lina Kostenko is 
often characterized as "poetry of thinking", which emphasizes her deep 
philosophical approach to the poetic word. The definitions of the terms "aesthetic 
activity", "psychology of art", "sociology of art", "artistic creativity", 
"metacategories" are analyzed and formulated. It is established that the thematic 
layers of Lina Kostenko's lyrics relate to aesthetic categories, including 
metacategories, categories of aesthetic activity, psychology and sociology of art. 
It is emphasized that the formation of aesthetic competence through the work of 
Lina Kostenko consists in developing students' ability to feel, comprehend and 
evaluate the aesthetic qualities of works of art.  

Conclusions. It is important that the student's aesthetic culture is formed 
through the understanding and assimilation of the aesthetic values promoted in 
Lina Kostenko's works, since the integration of aesthetic education through 
literary works significantly expands the horizons of learning. Prospects for 
further research may include methods of implementing the aestheticization of the 
educational process in higher education institutions using the creative work of 
Lina Kostenko. 

Key words: aesthetic education, aesthetic competence, aesthetic culture, 
institution of higher education, student, formation, professional disciplines. 

Постановка проблеми. У сучасному освітньому середови-
щі важливість формування естетичної компетентності студентів 
постійно зростає, адже здатність сприймати, розуміти та створю-
вати естетичні цінності є невід’ємною частиною культурного 
розвитку особистості. У цьому контексті творчий доробок Ліни 
Костенко, видатної української поетеси, посідає особливе місце. 
Її поезія впливає на емоційний світ читача, сприяє формуванню 
глибокого розуміння естетичних категорій через багатство обра-
зів, символіки та стилістичних прийомів. 

Аналіз останніх досліджень і публікацій. Учений 
І. Зязюн деталізовано розглядає аспекти естетики й етики 
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в педагогічній діяльності, що має значення для формування 
естетичної компетентності. Автор висвітлює взаємозв’язок 
між педагогічними принципами й естетичними цінностями [6]. 
А науковець В. Кремень аналізує площини творчої діяльності 
особистості та інноваційні підходи до її розвитку. Зі свого бо-
ку здійснений розгляд допомагає зрозуміти роль творчості 
у формуванні естетичної компетентності [8]. Учений 
В. Андрущенко в дослідженні охоплює основи філософії осві-
ти, зокрема аспекти, що стосуються формування естетичних 
і культурних компетенцій в освітньому процесі, що допомагає 
в інтеграції філософських підходів до формування естетичної 
компетентності студентів [14]. 

Дослідник В. Бутенко розглядає основи художньо-
естетичної освіти та шляхи її модернізації в умовах сучасного 
освітнього процесу, акцентує увагу на необхідності оновлення 
підходів до викладання естетичних дисциплін для забезпечен-
ня більш ефективного розвитку естетичних здібностей у моло-
ді [1]. Науковець Г. Васянович детально розглядає основи пе-
дагогічної естетики, її вплив на формування естетичної 
компетентності та практичні аспекти застосування естетичних 
підходів в освітньому процесі. Означена праця є важливим 
джерелом для розуміння теоретичних і практичних аспектів 
педагогічної естетики [2]. 

Колектив авторів на чолі з М. Колесніковим надає загальні 
відомості про естетику, її основні поняття та напрями. Пред-
ставлена праця є корисною для загального розуміння теорети-
чних основ естетики, що може бути застосоване до аналізу 
літературних творів і їхнього навчального використання [4]. 

Окрім того, у дослідженнях охоплено широкий спектр пи-
тань, пов’язаних з формуванням особистості в умовах глобалі-
зації, що є корисним для розуміння впливу сучасних освітніх 
тенденцій на формування естетичної компетентності [10]. До-
сліджується мистецька освіта як частина неперервної професійної 
освіти, що є важливим аспектом для розуміння розвитку естетич-
них компетенцій на різних етапах професійного навчання [11]. 

Аналіз творчості Ліни Костенко, здійснений С. Дячком, містить 
розгляд функцій інтертекстуальності у творах письменниці.  
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Проаналізовано, як ці функції можуть бути використані в процесі 
викладання літератури. Автор аналізує взаємозв’язок між текстами 
і вплив інтертекстуальних елементів на глибше розуміння літера-
турних творів [3]. О. Ковалевський, зі свого боку, у біографіч-
ному нарисі розглядає творчий шлях Ліни Костенко та її світо-
гляд. Цей нарис є важливим для розуміння контексту 
творчості поетеси та її впливу на літературний процес [7]. 

Мета статті полягає в дослідженні можливостей викорис-
тання творчого доробку Ліни Костенко для формування есте-
тичної компетентності студентів університетів.  

Для досягнення цієї мети нами поставлено кілька завдань:  
 розглянути, яким чином творчість Ліни Костенко може 

бути інтегрована в освітній процес під час вивчення фахових 
дисциплін для допомоги студентам розвивати не лише естети-
чний смак, а й критичне мислення та творчі навички;  

 дослідити, як мовні та образотворчі рішення у творчості 
Ліни Костенко можуть слугувати потужним інструментом для 
збагачення культурного й естетичного досвіду студентів 
у процесі вивчення фахових дисциплін; 

 підкреслити значення інтеграції літератури у формуван-
ня всебічно розвиненої особистості студентів університетів. 

Методологія дослідження. Під час наукового пошуку за-
стосовано комплекс методів: бібліографічний, аналізу й синтезу 
задля вивчення психолого-педагогічної літератури (теоретичні). 
Використано монографічний метод – для логічного викладення 
отриманих результатів. 

Викладення основного матеріалу дослідження. Естетика 
є фундаментальною філософською дисципліною, що розглядає 
чуттєві аспекти людського досвіду через призму критеріїв 
прекрасного і потворного. Вона не лише формує уявлення про 
красу та художній смак, але й сприяє розвиткові творчих якостей 
особистості, її здатності до емоційного сприйняття та насолоди 
мистецтвом. Через це естетика відіграє ключову роль у форму-
ванні потреби взаємодії з мистецтвом та розуміння його сутності. 

Література як один з найбільш доступних і впливових ви-
дів мистецтва є потужним засобом художнього освоєння світу 
через слово. Її унікальна здатність комплексно відображати 
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реальність робить її важливим інструментом для пізнання сві-
ту – як через чуттєве сприйняття, так і завдяки логічним умо-
висновкам. Слово в літературі виступає як основний матеріал 
для створення літературного образу, а самостійне вивчення 
художньої літератури є важливим елементом самоосвіти. Лі-
рика в ролі одного з трьох основних жанрів літератури поряд 
з епосом і драмою вирізняється високою емоційністю і глиби-
ною художнього образу. Через естетизовані переживання 
в ліриці осмислюється людське буття, формується нова духов-
ність, закладена в законах краси. 

Творчість Ліни Костенко часто характеризується як «пое-
зія мислення», що підкреслює її глибокий філософський підхід 
до поетичного слова. Літературознавці й критики, зокрема 
В. Базилевський, В. Брюховецький, Є. Гуцало, І. Дзюба, 
М. Жулинський, М. Ільницький, Г. Клочек, О. Ковалевський, 
В. Панченко, Н. Савчук, Є. Сверстюк, М. Слабошпицький 
та Л. Таран, приділяють значну увагу аналізу її творчості, по-
рівнюючи її поетичний стиль з іншими видатними україн-
ськими письменниками, зокрема Лесею Українкою. Окремі 
дослідження також зосереджуються на екзистенціальній про-
блематиці, що розглядається в романі «Маруся Чурай» 
(О. Забужко, Г. Жуковська, І. Малишівська). Ліна Костенко є 
не лише видатною постаттю української літератури, а й впли-
вовою фігурою в культурному житті країни. Її творчість виріз-
няється принциповістю, моральною стійкістю та відмовою від 
пристосуванства, характерного для багатьох українських ра-
дянських і пострадянських письменників. Здатність поетеси 
уникати таких негативних рис, як велемовність, сентимента-
льність і надмірний пафос, що притаманні багатьом україн-
ським письменникам, сприяла широкому визнанню її творчос-
ті. Костенко успішно синтезує найкращі риси української пое-
зії, уникаючи при цьому застарілих штампів і стереотипів. 

Творчий доробок Ліни Костенко значний і різноманітний. 
Першу збірку «Проміння землі» було видано 1957 року. Її пое-
тичні книги, такі як «Вітрила» (1958), «Мандрівка серця» 
(1961), «Над берегами вічної ріки» (1977), «Неповторність» 
(1980), «Сад нетанучих скульптур» (1987), «Вибране» (1987), 
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«Інкрустації» (1994), «Гіацинтове сонце» (2010), «Річка Герак-
літа» (2011) та «Мадонна перехресть» (2011), демонструють 
глибину творчого вираження. Різноманітність творчості ство-
рює безмежні можливості для формування художньо-
естетичної компетентності викладачів. Її вірші вражають ду-
шевною теплотою і щирістю, розкриваючи людську душу без 
надмірної сентиментальності і цинізму.  

Аналіз поетичних творів Ліни Костенко дозволяє просте-
жити різні тематичні пласти її лірики, що стосуються естетич-
них категорій включно з метакатегоріями, категоріями естети-
чної діяльності, психології та соціології мистецтва. 
Це забезпечило можливість створення таблиці «Розкриття ка-
тегорій естетики в поетичних творах Ліни Костенко», що відо-
бражає важливі аспекти її мистецької творчості (табл. 1). 

Категорії естетики є основоположними поняттями, що фо-
рмують особливий метод аналізу естетичного багатства дій-
сності й мистецтва. Вони визначають специфіку, процес і ре-
зультати емоційно-почуттєвого й духовно-ціннісного сприй-
няття світу. 

Ці категорії не є статичними або незмінними, а постійно 
збагачуються, оновлюються й розвиваються, відображаючи 
етапи історичного розвитку людського пізнання та культури 
загалом. Зміст категорій естетики залежить також від особис-
тісного і національного контексту, інтегруючи об’єктивне 
і суб’єктивне, емоційно-почуттєве та раціональне начала. 
У розвідці актуалізується поняття «метакатегорії», тож зосе-
редимо зусилля на трактуванні означеного феномена.  
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Таблиця 1 – Розкриття категорій естетики в поетичних 
творах Ліни Костенко 

Метакатегорії Категорії естетичної 
діяльності 

Категорії психо-
логії та соціології 

мистецтва 
– прекрасне і  
потворне: 
«Ой ні, ще рано дума-
ти про все…», 
«Життя іде і все без 
коректур…», 
 «Настане день, обтя-
жений плодами...» 

– література як вид 
мистецтва: 
«Доля»,  
«Яка різниця – хто куди 
пішов?», 
«Поезія згубила камер-
тон»,  
«Чекаю дня, коли собі 
скажу…», «Умирають 
майстри…», 
«Є вірші-віти…»,  
«Кобзарю,знаєш, нелег-
ка епоха…», «Повер-
нення Шевченка»,  
«Княжа гора»,  
«Життя іде і все без 
коректур» 

– художня твор-
чість: 
«Страшні слова, коли 
вони мовчать…», 
«Ще кожен пальчик 
сам собі Бетховен»,  
«Ми мовчимо – пое-
зія і я»,  
«Відмикаю світанок 
скрипічним ключем», 
«Художник», 
«Циганська муза», 
«Цавет танем!» 
 

– краса почуттів: 
«Світлий сонет», 
«Недумано, негада-
но…», 
«Очима ти сказав 
мені: люблю…», 
«Я дуже тяжко вами 
відболіла…», 
«Спини мене, отямся і 
отям…», 
 «Моя любове! Я пе-
ред тобою…», 
«Любов Нансена», 
«Лейтмотив щастя» 
– краса природи: 
«Вечірнє сонце, дякую 
за день!», 
«Мене ізмалку люблять 
всі дерева…», 
«Я вранці голос горлиці 
люблю…», 
«Цей ліс живий! У 
нього добрі очі!», 
«Послухаю цей дощ. 
Підкрався і шумить…», 
«Люблю чернігівську 
дорогу…», «Пекучий 
день… лісів солодка 
млява…», 
«Осінній день, осінній 
день, осінній!» 

– мистецтво 
живопису: 
«Вже почалось, мабуть, 
майбутнє…», 
«Чекаю дня, коли собі 
скажу…», 
«Якщо не можна вітер 
змалювати…» 

– здібність, талант, 
геній, їхнє призна-
чення: 
«Маруся Чурай», 
«Умирають майст-
ри...», «Навіщо ж 
декламація?», 
«Мимовільний пара-
фраз» 
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– потворне в житті й 
мистецтві: 
«Не треба думати 
мізерно…», 
«Між іншим», «І ска-
же світ…», 
«Умирають майстри…», 
«Чекаю дня, коли собі 
скажу…», «Давидові 
псалми», «Альтернатива 
барикад» 

– мистецтво музики: 
«Пелюстки старовинно-
го романсу», 
«Біла симфонія» 

– роль митця, ми-
тець і публіка: 
«Маруся Чурай», 
«Сніг у Флоренції», 
«Ой ні, ще рано ду-
мати про все…», «Гі-
лочка печалі на моги-
лу Пастернака» 

– піднесене і низьке: 
«Балада моїх ночей», 
«Чоловіче мій, запря-
гай коня!», «Заворожи 
мені, волхве!», «Біль 
єдиної зброї», «Ма-
донна перехресть» 

– кіномистецтво: 
«Незнятий кадр  
незіграної ролі» 

– розвиток читаць-
кої культури: 
«Плем’я Тода», «Іма 
Сумак», «Цавет та-
нем!» 

– трагічне і комічне: 
«Пастораль ХХ століт-
тя», «Балада моїх но-
чей», «Скіфська баба», 
«Сумна колумбіана», 
«Мабуть, ще людство 
дуже молоде» 

– естетика побуту: 
«Українське альфрес-
ко», «Старий годинни-
кар», «Затінок, сутінок, 
день золотий» 

Джерело: створено автором. 
Метакатегорії – це загальні категорії, які об’єднують 

і систематизують підкатегорії за певними ознаками. Вони слу-
гують для організації та класифікації різних аспектів естетич-
ного досвіду. До метакатегорій належать такі поняття, як есте-
тичне, прекрасне, потворне, піднесене, низьке, героїчне, 
трагічне, комічне, іронічне та інші. Вони дозволяють узагаль-
нити і структурувати різні елементи художнього сприйняття 
та оцінки, забезпечуючи глибше розуміння й аналіз естетич-
них явищ. Розуміння прекрасного в суспільстві визначається 
його культурними контекстами, а також філософськими, соці-
альними й естетичними ідеями, які домінують у певній куль-
турі. Згідно з думкою науковців-естетиків краса базується на 
чуттєвому сприйнятті та поєднує чуттєво-емоційний зміст 
із соціальним контекстом, що охоплює прийняті цінності, тра-
диції, зразки й ідеали. 
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Естетична діяльність є специфічним видом духовно-
практичної діяльності, що орієнтована на перетворення світу 
(як природного, так і соціального) і самої людини відповідно 
до уявлень про гармонію, міру, досконалість та красу. Вона 
охоплює процес створення естетичних цінностей митцями, їх 
сприйняття іншими людьми, а також формування естетичного 
ставлення до навколишньої дійсності. Суб’єктами цієї діяль-
ності є людство загалом, соціальні групи, нації, народи, а та-
кож окремі індивіди. Основна мета естетичної діяльності по-
лягає у впровадженні в життя естетичного ідеалу, а її головний 
зміст – у перетворенні дійсності відповідно до законів краси, 
які визначаються принципами гармонії, міри, ритму, симетрії, 
пропорції та цілісності. 

Результатом естетичної діяльності є оновлена природа, 
удосконалене суспільство та вдосконалена особистість. Кате-
горії естетичної діяльності охоплюють мистецтво, фольклор, 
декоративно-прикладне мистецтво, дизайн, художнє констру-
ювання, естетику побуту, моду та інші форми, що сприяють 
естетичному розвитку і трансформації. 

Психологія мистецтва є окремою галуззю психологічної 
науки, яка досліджує властивості і стани особистості, що ви-
значають сприйняття художніх цінностей та їх вплив на життя 
людини. Ця дисципліна відкриває нові аспекти внутрішнього 
світу особистості, що дозволяє покращити її емоційний стан 
і дізнатися більше про свої психофізичні здібності. 

Соціологія мистецтва – це напрям соціології, який за до-
помогою конкретних соціологічних методів вивчає вплив мис-
тецтва на аудиторію, соціальні механізми та засоби поширен-
ня художніх творів, художній смак публіки, його 
диференціацію та вплив на художню продукцію. 

До основних категорій психології та соціології мистецтва 
належать: художня творчість, художнє сприйняття, художня 
здібність, талант, геній, натхнення, фантазія, свідоме і підсві-
доме, творча уява, індивідуальна манера і стиль, художник, 
публіка, художня критика, меценатство, функції мистецтва, 
свобода і детермінізм художньої діяльності, соціальне замов-
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лення, народність, національне і загальнолюдське в мистецтві, 
елітарне і масове мистецтво. 

Художня творчість як вияв духовних випробувань, тер-
зань і водночас радості характерна для представників різних 
видів мистецтва: поетів, живописців, скульпторів, акторів, ре-
жисерів театру і кіно, композиторів, музикантів тощо. 

Ліна Костенко формувалася на основі багатого спадку ук-
раїнської культури, яка відзначається кордоцентризмом  
(відчуттям серця), специфічною ментальністю та інтуїтивним 
баченням прекрасного. Це глибоке розуміння і переживання 
краси яскраво виявляється в її творчості. Поетеса особливо 
чуттєво й проникливо відображає драматичний шлях людини 
до гармонії та стабільності, артикуляцію ідеї краси в природ-
ному світі, а також компенсаторний потенціал краси у люд-
ських почуттях. Її творчість створює унікальний український 
пантеїзм, суть якого полягає в особливому відчутті абсолютної 
рівноправності у відносинах між природою і людиною. Серед 
метакатегорій особливе місце посідає негативна естетична 
цінність потворного, яке протиставляється прекрасному. Пот-
ворне пов’язане з оцінюванням явищ, що викликають обурен-
ня та незадоволення через відсутність гармонії і відображають 
неможливість або відсутність досконалості. У творчому доро-
бку Ліни Костенко ця естетична категорія розкривається через 
дві основні паралелі: потворне в житті та потворне в мистецт-
ві. Для поетеси потворне асоціюється зі смертю, нечистим 
сумлінням, мізерною і підлою душею, зрадливою вдачею; це 
також стосується продажних і недолугих митців, вихолощено-
го мистецтва, заробітчанства та кон’юнктури. Творчість Ліни 
Костенко демонструє гостру критику цих явищ, виявляючи їх 
у своєму відображенні як антиподів справжньої краси й худо-
жньої досконалості. 

Мисткиня досконало описала природу літературної твор-
чості. Проаналізувавши її поезії, можна впевнено зробити ви-
сновки, що справжній поет – той, «який дивиться в очі звіру 
і просто – залишається людиною» («А затишок співає, мов си-
рена…»); той, який вміє «…шукати і чекати», бо його 
«…найкращий вірш ще ходить на свободі» («Все більше на 
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землі поетів…»); той, який знає, як «будувати мовчання…» 
(«Готичні смереки над банями буків»), той, матір’ю якого є 
«…правда людська» («Доля»), той, який не боїться правди, 
«хоч яка гірка» («Життя іде і все без коректур…»), той, який 
не клянеться, бо не зраджує («Майже переклад з провансаль-
ської»), той, який «в антинароді свій народ» любить («Не знав, 
не знав звіздар гостробородий…») [3, с. 42]. Художній світ 
поезії Ліни Костенко – це унікальний мистецький феномен 
в українській культурі, що відзначається глибокою естетич-
ною насиченістю. Аналіз творчого доробку поетеси підтвер-
джує високу впорядкованість цілісної художньої системи, кот-
ра живе відповідно до внутрішніх законів лірики. 
Оригінальність поетичного живопису, чуттєвість любовних 
почувань, захоплення красою і вишуканістю поетичного ви-
слову засвідчили стильову єдність і художню продуктивність 
поетичного письма Ліни Костенко, цілісність естетичного сві-
тосприйняття поетеси. Аналіз лірики Ліни Костенко щодо роз-
криття в ній основних категорій естетики з метою формування 
художньо-естетичної компетентності викладачів на основі твор-
чого доробку поетеси, досліджені й визначені форми, методи 
й принципи означеного процесу знайшли свій вияв у таблиці 2.  

Наголосимо ще раз, що в сучасному світі, коли швидкість 
змін та інформаційні перевантаження стали невід’ємними час-
тинами нашого життя, важливість естетичної освіти та вихо-
вання стає все більш очевидною. 

Таблиця 2 – Структура педагогічної технології формуван-
ня художньо-естетичної компетентності викладачів на основі 
творчого доробку Ліни Костенко 

Компоненти Алгоритмізована технологія 
Цільовий  – естетичне виховання засобами поетичних 

творів Ліни Костенко, через художнє слово 
розкрити багатство душі поетеси; 
– усвідомлення категорій естетики: краси, пот-
ворності, гармонії, міри, піднесеного, низького, 
героїчного, трагічного, комічного, іронії; 
– формування естетичного сприйняття навко-
лишнього світу. 
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Теоретико-
технологічний 

– пізнання реального світу через особливості естетики; 
– заохочення до читання й усвідомлення поетич-
них творів. 
Принципи: 
– естетичні й моральні принципи: єдності форми і 
змісту, чуттєвої виразності; свободи індивідуаль-
ності митця; особистої естетичної значущості й 
активності, особистої актуальності у процесі есте-
тичного переживання; свідомого ставлення до 
художньої творчості; відповідальної залежності; 
значущості образу поета й поезії у творенні осо-
бистості; 
– педагогічні принципи: естетизації професійної 
підготовки педагога, створення її естетичного по-
ля; зв’язку навчання з життям та створення основ 
для завтрашньої радості, утвердження позитивно-
го педагогічного оптимізму в колектив; зовнішньої 
виразності педагога, педагогічної гри, емоційності 
навчання; індивідуального естетичного підходу до 
студентів. 

Змістовий – вироблення естетичного смаку; 
– знаходження відповіді на власні запитання, задо-
волення особистісних потреб, уміння бачити красу 
світу й людини; 
– створення емоційного стану духовного піднесення;  
– вивчення напам’ять текстів, виразне читання, 
усвідомлення змісту;  
– бачення образів творів і вміння передати їхній 
характер, «прожити» їхнє життя. 

Процесуальний 
 

– консультація з фахівцем з приводу тематично-
сюжетних і виражально-зображувальних засобів творів; 
– відвідування літературних вечорів, творчих зу-
стрічей, театральних вистав; 
– екскурсії на виставки митців, що ілюстрували 
твори Л. Костенко.  
Методи: 
– репродуктивні (читання та вивчення напам’ять поезій); 
– творчі (розповідь однієї і тієї самої історії від 
різних персонажів, ілюстрування, складання ін-
терв’ю персонажів творів); 
– проблемні (примірювання читачем і глядачем 
соціальних ролей і способу життя героїв творів; 
сприйняття художнього твору як спілкування з 
його героями та автором; обмін багатством відчут-
тів, різноманітністю емоцій, станів, переживань). 
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Дійовий – обрати предмет дослідження (визначити поезії); 
– сформулювати гіпотезу про його призначення, 
спосіб функціонування та естетичну красу;  
– сприйняти осмислено художні тексти; 
– використати принцип єдності інтелектуального 
та естетичного у творчості поетеси; 
– з’ясувати правильність висловленої гіпотези та 
систематизувати отриману інформацію про есте-
тичну красу предмета дослідження; 
– сформувати висновок про вплив творчості 
Л. Костенко на художньо-естетичну компетент-
ність викладачів. 

Діагностичний Чинники: 
– життєва активність викладача, яскраво виражена 
позиція; 
– непримиримість до потворності, низького й тра-
гічного в житті. 
Критерії: 
– наявність прагнення до спілкування з мистецт-
вом і природою, викликаного творами поетеси; 
– наявність естетичної потреби в перетворенні 
навколишньої дійсності за законами краси та не-
терпимості до потворного й низького; 
– уміння сприймати мистецтво, співпереживати й 
отримувати насолоду від високохудожніх зразків 
поетичних творів мисткині; 
– уміння дати естетичну оцінку творам мистецтва 
та об’єктам природи; 
– здатність художньо-творчого самовираження; 
– естетизація взаємин з людьми, що оточують; 
реалізація можливості здобути досвід універсаль-
ного, вільного, індивідуалізованого спілкування. 

Джерело: створено автором. 
Естетична компетентність студентів університетів як 

частина загальної культури особистості має вирішальне зна-
чення для формування чутливого, критично мислячого й куль-
турно обізнаного громадянина. У контексті закладів вищої 
освіти, де формуються інтелектуальні й моральні основи май-
бутніх фахівців, естетичне виховання через поетичну твор-
чість Ліни Костенко може стати потужним інструментом для 
досягнення цієї мети. 
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Безперечно, Ліна Костенко – одна з найяскравіших постатей 
української літератури, чия творчість наповнена глибиною філо-
софського осмислення і витонченим художнім стилем. Її поезія не 
лише захоплює своєю естетичною красою, а й відкриває читачам 
нові горизонти сприйняття світу і людської природи. Поетеса ви-
користовує словесні образи для розкриття складних емоційних 
і психологічних станів, що дозволяє заглибитись у людську душу 
та відчути її багатогранність. У цьому контексті творчість Ліни 
Костенко є цінним ресурсом для естетичного виховання студентів. 

Формування естетичної компетентності студентів універ-
ситетів через творчість Ліни Костенко полягає в розвиванні у здо-
бувачів освіти здатності відчувати, осмислювати й оцінювати ес-
тетичні якості художніх творів. Її поезія, яка поєднує в собі 
високий рівень художньої майстерності з глибоким філософським 
підтекстом, дозволяє студентам не лише насолоджуватися літера-
турною красою, а й розуміти соціокультурні і психологічні аспек-
ти, що стоять за цими творами. Наприклад, вивчення поеми Ліни 
Костенко «Маруся Чурай» дозволяє студентам дослідити теми 
любові, страждання та боротьби за ідеали, а також зрозуміти, як ці 
теми відображаються в контексті української історії та культури. 

Естетична культура студентів університетів формується 
через розуміння й засвоєння естетичних цінностей, які пропагу-
ються у творчості Ліни Костенко. Її поетичні твори становлять 
високу культурну цінність і є зразком для наслідування, вони 
надають студентам можливість відчути зв’язок між особистісним 
досвідом і універсальними культурними ідеалами. Вивчення її 
поетичної спадщини сприяє розвиткові у студентів почуття кра-
си, елегантності виразу, уміння тонко сприймати й оцінювати 
художні досягнення, що зі свого боку формує їхню загальну ес-
тетичну чутливість і смак. 

У закладах вищої освіти, де освітній процес часто зосередже-
ний на технічних і наукових дисциплінах, інтеграція естетичного 
виховання через літературні твори може суттєво розширити гори-
зонти навчання, особливо це стосується процесу вивчення фахо-
вих дисциплін. Використання поетичних текстів Ліни Костенко в 
навчальних програмах фахівців соціономічних професій дозволяє 
створити багатий контекст для аналізу й обговорення естетичних 
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категорій, таких як прекрасне і потворне, трагічне та комічне. Це 
збагачує культурний багаж студентів, розвиває їхню здатність до 
критичного мислення та емоційної рефлексії. 

Висновки. Тож творчість Ліни Костенко є важливим елемен-
том української літератури, потужним інструментом для форму-
вання естетичної компетентності й естетичної культури студентів 
у закладах вищої освіти. Її поетичні твори сприяють розвиткові 
чутливості до краси, культурного самовираження й розуміння 
глибинних соціокультурних контекстів, що робить їх невід’ємною 
частиною сучасного освітнього процесу. Упровадження естетич-
ного виховання на основі творчості Ліни Костенко допоможе фо-
рмувати покоління, яке буде здатне не лише сприймати мистецтво, 
а й активно його творити, оцінювати й підтримувати. 

Аналіз творчості Костенко демонструє, як її поетичний світ 
може служити джерелом натхнення й основою для розвитку ес-
тетичної чутливості. Творчість мисткині пропонує багатий 
спектр естетичних категорій, які дозволяють студентам глибше 
осмислити поняття краси, гармонії, досконалості, а також зрозу-
міти контексти потворного, трагічного та комічного. Роботи Ліни 
Костенко, зокрема, надають студентам можливість дослідити 
важливі аспекти художньої творчості через розуміння метакате-
горій (наприклад, прекрасне та потворне), а також через специфі-
чні елементи естетичної діяльності, які впливають на формуван-
ня художнього смаку. Її лірика розкриває складні психологічні і 
соціальні аспекти, що допомагає студентам розвивати критичне 
мислення та вдосконалювати навички аналізу естетичних явищ. 
Важливість використання творчого доробку Ліни Костенко в 
освітньому процесі полягає не лише в її здатності розвивати ес-
тетичні здібності, але й у можливості формувати у студентів гли-
бше розуміння культурних і моральних цінностей. Це, зі свого 
боку, сприяє їхньому особистісному розвиткові, забезпечує ком-
плексний підхід до формування естетичної компетентності. 

Таким чином, внесення творчості Ліни Костенко до програм 
дисциплін навчальних планів може суттєво підвищити рівень ес-
тетичної освіти студентів, розвивати їхню чутливість до культур-
них і художніх явищ та сприяти їхньому всебічному особистісно-
му зростанню. 
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Актуальність теми полягає в необхідності модернізації освітнього 
процесу відповідно до індивідуальних потреб здобувачів освіти. Штучний 
інтелект створює нові можливості для персоналізації навчання, що є клю-
човим напрямом розвитку сучасної освіти.  

Мета статті: дослідити можливості застосування штучного інте-
лекту задля персоналізації навчання в умовах сьогодення.  

Методи дослідження: аналіз і синтез наукової літератури для визна-
чення сутності персоналізованого навчання; аналіз освітніх стратегій 
з використанням штучного інтелекту; систематизація інформації про 
цифрові інструменти та їхні можливості; прогностичний метод для ви-
значення перспектив упровадження технологій в освіті. У статті розкри-
то сутність персоналізованого навчання, яке в контексті сучасних вимірів 
розглядається як новочасний освітній підхід; у центр уваги ставить індиві-
дуальні особливості здобувача освіти, його потреби, інтереси, рівень під-
готовки та стиль засвоєння знань.  

Отримані результати демонструють, що використання штучного 
інтелекту в персоналізованому навчанні дозволяє враховувати індивідуальні 
потреби, стиль засвоєння знань та рівень підготовки здобувачів освіти. 
Окреслено основні стратегії персоналізованого навчання з використанням 
штучного інтелекту (адаптивне навчання, диференційоване навчання, про-
гностичне навчання, ігрова стратегія навчання, інклюзивне навчання, само-
стійне навчання, стратегії емоційного залучення, співпраці та комунікації), 
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проаналізовано конкретні цифрові інструменти, які допомагають їх реалі-
зувати. Виявлено переваги та виклики реалізації персоналізованого навчання 
з використанням штучного інтелекту.  

Практична цінність статті полягає у визначенні ефективних стра-
тегій до впровадження персоналізованого навчання із застосуванням штуч-
ного інтелекту, що сприяє адаптації освітнього процесу до потреб кожно-
го здобувача.  

Висновки. З’ясовано, що персоналізоване навчання з використанням 
штучного інтелекту є важливим кроком у напрямі модернізації освітнього 
процесу. Успішна реалізація персоналізованого навчання з використанням 
штучного інтелекту сприятиме створенню гнучкої, інклюзивної та орієн-
тованої на майбутнє системи освіти.  

Ключові слова: штучний інтелект, персоналізоване навчання, цифрові ін-
струменти, індивідуалізація навчання, адаптивне навчання, диференційоване нав-
чання, прогностичне навчання, ігрова стратегія навчання, інклюзивне навчання. 
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The relevance of the topic lies in the need to modernize the educational 
process in accordance with the individual needs of education seekers. Artificial 
intelligence creates new opportunities for personalizing learning, which is a key 
direction in the development of modern education.  

The purpose of the article: to explore the possibilities of using artificial 
intelligence to personalize learning in today's conditions.  
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Methodology: analysis and synthesis of scientific literature to determine the 
essence of personalized learning; analysis of educational strategies using 
artificial intelligence; systematization of information about digital tools and their 
capabilities; a predictive method to determine the prospects for implementing 
technologies in education. The article reveals the essence of personalized 
learning, which in the context of modern dimensions is considered as a modern 
educational approach; it focuses on the individual characteristics of the education 
seeker, his needs, interests, level of training and style of knowledge acquisition.  

The results obtained demonstrate that the use of artificial intelligence in 
personalized learning allows taking into account individual needs, style of 
knowledge acquisition and level of training of education seekers. The main 
strategies of personalized learning using artificial intelligence are outlined 
(adaptive learning, differentiated learning, predictive learning, game-based 
learning strategy, inclusive learning, self-directed learning, emotional 
engagement, collaboration, and communication strategies) and specific digital 
tools that help implement them are analyzed. The advantages and challenges of 
implementing personalized learning using artificial intelligence are identified.  

The practical value of the article lies in identifying effective strategies for 
implementing personalized learning using artificial intelligence, which helps 
adapt the educational process to the needs of each student.  

Conclusions. It was found that personalized learning using artificial 
intelligence is an important step towards modernizing the educational process. 
The successful implementation of personalized learning using artificial 
intelligence will contribute to the creation of a flexible, inclusive, and future-
oriented education system. 

Key words: artificial intelligence, personalized learning, digital tools, 
individualization of learning, adaptive learning, differentiated learning, predictive 
learning, game-based learning strategy, inclusive learning. 

Постановка проблеми. Освіта в умовах сьогодення зазнає 
суттєвих змін під впливом цифровізації, глобалізації та швид-
кого розвитку технологій. Стандартні підходи до навчання, 
засновані на універсальних методиках викладання, не завжди 
відповідають різноманітності потреб і можливостей сучасних 
здобувачів освіти. Різні рівні підготовки, стилі сприйняття ін-
формації та індивідуальні темпи навчання створюють значні 
виклики для освітніх систем, які спрямовані на забезпечення 
якісної підготовки кожного здобувача освіти. 

З огляду на стрімке зростання обсягів інформації, яку не-
обхідно засвоїти, обмеженість ресурсів у традиційній освіті, 
зростає потреба в підходах, які дозволяли б ефективно врахо-
вувати індивідуальні особливості здобувачів освіти. Актуаль-
ності набуває питання підвищення їх залученості до освітньо-
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го процесу, адаптації матеріалів до потреб здобувачів освіти 
і забезпечення зворотного зв’язку в реальному часі. Традицій-
ні підходи, які базуються на єдиній навчальній програмі, не 
здатні повною мірою виконати ці завдання, що часто призво-
дить до зниження мотивації здобувачів освіти і нерівності 
в освітніх результатах. 

У цьому контексті увага дослідників і практиків дедалі більше 
прикута до інноваційних технологій, здатних трансформувати під-
ходи до навчання. Штучний інтелект, який демонструє значний 
потенціал у різних галузях, в умовах сьогодення відкриває нові 
можливості для персоналізації освітнього процесу [3]. Однак ефе-
ктивність і доступність таких рішень, а також їхній вплив на якість 
освіти потребують глибокого наукового аналізу. 

Аналіз останніх досліджень і публікацій. З’ясовано, що 
сучасні українські науковці активно досліджують можливості 
застосування штучного інтелекту для персоналізації навчання, 
підкреслюючи його потенціал у підвищенні ефективності осві-
тнього процесу та задоволенні індивідуальних потреб здобу-
вачів освіти. Зокрема, автори О. Папач, О. Горожанкіна 
та Г. Різак у статті «Аналіз ролі штучного інтелекту у впрова-
дженні диференційованого підходу до навчання» [6] демон-
струють можливості застосування штучного інтелекту для 
створення адаптивних моделей навчання, які задовольняють 
індивідуальні потреби здобувачів освіти та забезпечують зво-
ротний зв’язок у реальному часі.  

Науковиця О. Саган у статті «Організація персоналізова-
ного навчання за допомогою штучного інтелекту» [7] аналізує 
сучасні підходи щодо використання штучного інтелекту 
в освітньому процесі. Авторка підкреслює переваги та недолі-
ки застосування штучного інтелекту, зокрема його роль у за-
безпеченні індивідуального підходу до навчання та підвищен-
ні мотивації здобувачів освіти. 

Автори С. Тарасенко, О. Карінцева, В. Дурановсеі, 
А. Біловол та А. Петрова у статті «Модель використання шту-
чного інтелекту та ChatGPT для персоналізації навчання у ви-
щій освіті» [9] пропонують модель інтеграції штучного інте-
лекту та ChatGPT для персоналізації навчання у вищій освіті, 
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що дозволяє адаптувати освітній процес до індивідуальних 
потреб студентів. 

У науковій статті «Штучний інтелект: на початку ери нових 
можливостей системи освіти» [5] М. Назар розглядає переваги 
інтеграції штучного інтелекту в освітній процес, включно з авто-
матизацією завдань, адаптацією освітніх середовищ та наданням 
персоналізованого зворотного зв’язку. Він також акцентує увагу 
на необхідності подальших досліджень у цій сфері для ефектив-
ного використання штучного інтелекту в освіті. 

Закордонні науковці К.-Ю. Лаак та Я. Ару досліджують те, 
як сучасні технології штучного інтелекту можуть сприяти до-
сягненню таких цілей сучасної освіти, як розвиток співпраці, 
когнітивної залученості та загальних компетентностей. Вони 
пропонують гібридну модель, яка поєднує штучний інтелект 
з колаборативним, керованим викладачем підходом до персо-
налізованого навчання [11].  

У своєму науковому дослідженні С. Ву та співавтори на-
дають всебічний аналіз персоналізованого навчання, обгово-
рюючи моделювання та алгоритми реалізації. Вони підкрес-
люють важливість адаптації освітнього контенту до 
індивідуальних потреб здобувачів освіти та розглядають ви-
клики, пов’язані з реалізацією таких систем [13].  

Вищезгадані дослідження підкреслюють значний потенці-
ал штучного інтелекту у трансформації освітнього процесу, 
роблячи його більш адаптивним та орієнтованим на індивіду-
альні потреби здобувачів освіти. Водночас вони акцентують 
увагу на необхідності подолання викликів, пов’язаних з ети-
кою, упередженнями алгоритмів та забезпеченням соціальної 
взаємодії в навчанні. 

Формування цілей статті. Мета статті: дослідити можли-
вості застосування штучного інтелекту задля персоналізації 
навчання в умовах сьогодення. Завдання статті: з’ясувати сут-
ність поняття «персоналізоване навчання» в контексті сучас-
них вимірів; окреслити основні стратегії персоналізованого 
навчання з використанням штучного інтелекту та конкретні 
цифрові інструменти, які допомагають їх реалізувати; виявити 
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переваги та виклики реалізації персоналізованого навчання 
з використанням штучного інтелекту. 

Викладення основного матеріалу. Опрацювання сучас-
ної науково-педагогічної літератури [2; 5–7; 9; 11–13] дає під-
стави розглядати персоналізоване навчання як новочасний 
освітній підхід, який у центр уваги ставить індивідуальні осо-
бливості здобувача освіти, його потреби, інтереси, рівень під-
готовки та стиль засвоєння знань. Головна ідея цього підходу 
полягає в тому, щоб кожен учасник освітнього процесу отри-
мував знання, максимально адаптовані до його можливостей 
та цілей. На відміну від традиційного підходу, який орієнту-
ється на середньостатистичного здобувача, персоналізоване 
навчання враховує, що кожна людина має свій темп, спосіб 
засвоєння інформації та унікальний досвід. 

У науковій літературі цей підхід тісно пов’язують з гума-
нізацією освіти, що спрямована на розкриття потенціалу кож-
ної особистості. Український педагог В. Сухомлинський наго-
лошував на важливості індивідуального підходу в навчанні, 
вважаючи, що освіта має пристосовуватися до дитини, а не 
навпаки [8]. Це відповідає ідеям зарубіжних дослідників, які 
підкреслюють, що головним завданням персоналізації є ство-
рення таких умов, у яких учень відчуває себе залученим і від-
повідальним за власний освітній шлях [11; 13]. 

Сучасний розвиток технологій, зокрема штучного інтелек-
ту, значно розширює можливості персоналізованого навчання. 
Системи, які використовує штучний інтелект, здатні аналізу-
вати великі обсяги даних про здобувачів освіти – їхню успіш-
ність, «слабкі місця», стиль навчання, і на основі цього ство-
рювати унікальні освітні траєкторії [4]. Такий підхід сприяє не 
лише засвоєнню матеріалу, але й розвитку мотивації, адже 
здобувач освіти отримує саме ті завдання й матеріали, які від-
повідають його інтересам і рівню підготовки [2]. 

Важливою особливістю персоналізованого навчання є його 
динамічність і гнучкість. Воно передбачає постійний моніто-
ринг прогресу учня і внесення змін до навчального плану за-
лежно від результатів. Таким чином, навчання стає не статич-
ним, а «живим» процесом, у якому взаємодія між учнем, 
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учителем і технологією спрямована на досягнення найкращого 
результату. 

Отже, персоналізоване навчання є важливим кроком у розви-
тку сучасної освіти, яке дозволяє враховувати різноманітність 
людських потреб та можливостей, підтримуючи здобувачів осві-
ти в досягненні їхнього максимального потенціалу [10].  

Розглянемо основні стратегії персоналізованого навчання з 
використанням штучного інтелекту та проаналізуємо конкрет-
ні цифрові інструменти, які допомагають їх реалізувати (рис.). 

 
Рис. Основні стратегії персоналізованого навчання з використанням 

штучного інтелекту 
Однією із пріоритетних стратегій персоналізованого нав-

чання є адаптивне навчання. Цей підхід передбачає викорис-
тання штучного інтелекту для створення навчального контен-
ту, що змінюється залежно від рівня знань і темпу здобувача 
освіти. Наприклад, якщо учень демонструє високі результати у 
розв’язанні математичних задач, система пропонує більш 
складні завдання. Якщо ж виникають труднощі, учень отримує 
простіші приклади або додаткові пояснення. Для реалізації 
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адаптивного навчання можна використовувати такі цифрові 
інструменти: 

1. LearningApps.org – це безкоштовна платформа з україн-
ським інтерфейсом, що дозволяє створювати інтерактивні 
вправи для учнів. Вона пропонує різноманітні формати за-
вдань, від головоломок до вікторин, які легко адаптуються 
до рівня учня. 

2. Classtime – цей інструмент допомагає вчителям створю-
вати онлайн-уроки й оцінювати знання учнів у реальному часі. 
Він пропонує широкий спектр завдань і функцій, які дозволя-
ють враховувати індивідуальний прогрес школяра. 

3. Edmodo – освітня платформа з елементами соціальної 
мережі. Вона дозволяє вчителям відстежувати досягнення уч-
нів, давати індивідуальні рекомендації та надавати доступ до 
додаткових матеріалів. 

4. Kahoot! – інтерактивна платформа для створення ігор 
і вікторин. Завдяки адаптивності учні можуть працювати у 
своєму темпі, виконуючи завдання різного рівня складності. 

5. Quizlet – ресурс для створення карток і тестів. Учні мо-
жуть використовувати його для самостійного навчання, оби-
раючи відповідний рівень складності та спосіб подачі інфор-
мації [3]. 

Іншою важливою стратегією є диференційоване навчання. 
Цей підхід передбачає надання різних видів діяльності й матеріа-
лів залежно від потреб, інтересів і стилю навчання кожного учня. 
Штучний інтелект допомагає автоматизувати цей процес, пропо-
нуючи персоналізовані рекомендації та аналізуючи результати. 
Ось кілька інструментів, які сприяють диференціації: 

1. Viber-боти для освіти – наприклад, чат-боти для вивчен-
ня англійської мови чи математики, які адаптують завдання 
під рівень знань учня. 

2. Duolingo – платформа для вивчення мов, яка пропонує 
індивідуальні плани навчання та враховує прогрес кожного 
користувача. 

3. LingQ – ресурс для вивчення мов через читання текстів 
і прослуховування аудіо; дозволяє учням обирати матеріали, 
які їх цікавлять, і працювати з ними у своєму темпі. 
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4. StoryJumper – платформа для створення інтерактивних 
книжок. Учні можуть самостійно створювати власні історії або 
читати вже готові, що допомагає розвивати творчість і навич-
ки читання. 

5. Wizer.me – онлайн-сервіс для створення інтерактивних 
робочих аркушів. Учні можуть виконувати завдання у зручний 
для себе час і отримувати миттєвий зворотний зв’язок. 

Прогностичне навчання – стратегія персоналізованого на-
вчання, що використовує штучний інтелект для аналізу поточ-
них досягнень учня, виявлення слабких сторін і прогнозування 
потенційних труднощів у майбутньому навчанні. Наприклад, 
якщо система помічає, що здобувач має труднощі з розв’язанням 
задач на множення, вона рекомендує більше тренувальних вправ 
на цю тему або підкаже вчителю, як краще адаптувати пояснен-
ня. Прогностичне навчання дозволяє не лише реагувати на про-
блеми, що вже виникли, а й запобігати їм. 

Для реалізації прогностичного навчання можна викорис-
товувати такі цифрові інструменти: 

1. Classcraft – платформа, яка поєднує прогностичні функ-
ції з елементами гейміфікації. Вона дозволяє відстежувати на-
вчальний прогрес учнів, прогнозувати можливі проблеми та 
адаптувати освітній процес до індивідуальних потреб. 
Classcraft аналізує дані про виконання завдань і поведінку уч-
нів, створюючи персоналізовані звіти та рекомендації для по-
кращення результатів. Крім того, платформа мотивує учнів 
через створення інтерактивного ігрового середовища, де вони 
можуть заробляти бали за досягнення у навчанні. 

2. Розумники (SmartKids) – інтерактивний ресурс, який 
аналізує результати тестувань і рекомендує персоналізовані 
вправи. Він також допомагає вчителям визначати потенційні 
проблеми у засвоєнні матеріалу. 

3. GIOS – освітня платформа, яка використовує дані про 
успішність учнів для створення індивідуальних траєкторій на-
вчання. Її інструменти дозволяють прогнозувати прогалини 
в знаннях і пропонувати ефективні способи їх усунення. 

4. Learnify – сервіс, який пропонує вправи на основі аналі-
зу минулих результатів учня. Система прогнозує, які теми мо-
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жуть викликати труднощі, і пропонує навчальні матеріали для 
запобігання труднощам. 

5. Моя Школа – електронна платформа для шкіл, яка до-
зволяє вчителям відстежувати навчальний прогрес кожного 
учня. Завдяки аналізу даних учитель може швидко реагувати 
на потреби школярів. 

Іншою важливою стратегією є ігрова стратегія навчання. 
Вона базується на використанні елементів гри, що робить про-
цес навчання більш цікавим і захопливим для школярів. Шту-
чний інтелект у цьому випадку допомагає адаптувати рівень 
складності завдань до можливостей учнів і забезпечує інтерак-
тивну взаємодію. Наприклад, учень отримує ігрові завдання, які 
поступово ускладнюються відповідно до його успіхів, або наго-
роди за досягнення, що стимулює його продовжувати навчання. 

Для реалізації ігрової стратегії навчання можна викорис-
товувати такі інструменти: 

1. Matific – платформа для вивчення математики через ін-
терактивні ігри. Вона адаптує завдання до рівня знань дитини, 
сприяючи поступовому засвоєнню складних тем. 

2. Вчи.Юа – ресурс з різноманітними навчальними іграми, 
які заохочують учнів до пізнання нових тем через гейміфікацію. 

3. EdPro – інструмент, що дозволяє створювати навчальні 
квести та ігрові сценарії, які зацікавлюють школярів та спри-
яють кращому засвоєнню матеріалу. 

4. Code.org – платформа для вивчення основ програмуван-
ня через інтерактивні завдання. Завдяки ігровому формату 
здобувачі легко опановують базові алгоритми. 

5. Quizizz – сервіс для створення навчальних вікторин і те-
стів в ігровому форматі. Інтерактивний підхід і можливість 
працювати у власному темпі роблять навчання цікавим і ком-
фортним для дітей [3]. 

Ще однією ключовою стратегією є розвиток самостійного 
навчання. Цей підхід заохочує учнів брати на себе відповідаль-
ність, розвиваючи навички планування, самодисципліни, самоор-
ганізації й самооцінки. Для цього підходять такі інструменти: 

1. Google Classroom – універсальна платформа для органі-
зації освітнього процесу. Вона дозволяє учням отримувати 
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завдання, контролювати свій прогрес і самостійно працювати 
над проєктами. 

2. Microsoft Teams для освіти – інструмент, який інтегрує 
всі аспекти навчання: від спілкування до організації завдань. 
Учні можуть самостійно знаходити потрібні матеріали й пла-
нувати свою роботу. 

3. Grammarly – хоча цей інструмент призначений для пере-
вірки текстів англійською, він також допомагає учням удоско-
налювати свої навички письма та аналізувати помилки. 

4. Padlet – віртуальна дошка, де учні можуть організовува-
ти свої ідеї, створювати проєкти й співпрацювати з іншими 
учасниками. 

5. Scratch – платформа для вивчення основ програмування. 
Вона дозволяє учням самостійно створювати ігри, анімації та 
проєкти, розвиваючи навички логічного мислення. 

Особливо актуальним в умовах сьогодення є інклюзивне 
навчання як стратегія персоналізованого навчання. Вона спря-
мована на забезпечення рівного доступу до освіти для всіх уч-
нів незалежно від їхніх фізичних, когнітивних чи соціальних 
особливостей. Штучний інтелект допомагає адаптувати освіт-
ній процес до індивідуальних потреб здобувачів освіти, ство-
рюючи підтримувальне середовище, яке враховує їхні сильні 
сторони, можливості та обмеження. Наприклад, для учнів 
з порушеннями слуху система може автоматично додавати 
субтитри до відео, а для дітей з дислексією – пропонувати 
текст зі спеціально підібраними шрифтами. 

Для реалізації інклюзивного навчання можна використо-
вувати такі інструменти: 

1. Bookshare – це електронна бібліотека з адаптованими 
текстами, яка надає доступ до книжок із функцією тексту вго-
лос, збільшеним шрифтом чи спеціально форматованими ма-
теріалами для учнів з порушеннями зору чи дислексією. 

2. Google Classroom – платформа, яка підтримує викорис-
тання додаткових інструментів для інклюзії, таких як голосове 
введення тексту, аудіофайли для пояснень та інтеграцію з ін-
шими застосунками для спеціальних потреб. 
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3. Speechify – мобільний застосунок, що конвертує текст 
в аудіо, дозволяючи учням із труднощами читання сприймати 
інформацію на слух. Він має простий інтерфейс і підтримує 
українську мову. 

4. Microsoft Immersive Reader – інструмент, який інтегрується 
з різними платформами, допомагаючи учням із труднощами 
в читанні. Він пропонує переклад тексту, зміни шрифту, голосове 
озвучення та підсвічування слів для покращення розуміння. 

Інклюзивне навчання з використанням штучного інтелекту 
дає можливість кожному учню відчувати себе рівноправним 
учасником освітнього процесу завдяки адаптації середовища 
до їхніх потреб. Це сприяє не лише академічному успіху, але й 
розвитку соціальних навичок та впевненості у власних силах. 

Також варто звернути увагу на стратегію емоційного залу-
чення учнів. Штучний інтелект допомагає створювати інтера-
ктивний і захопливий контент, що мотивує школярів до нав-
чання. Серед інструментів, які сприяють емоційному 
залученню, можна виділити такі: 

1. Minecraft: Education Edition – гра, що дозволяє учням до-
сліджувати світ і виконувати завдання, розвиваючи креатив-
ність і критичне мислення. 

2. Tynker – платформа для навчання програмуванню через 
ігри. Учні отримують цікаві завдання й бачать миттєвий ре-
зультат своєї роботи. 

3. Canva для освіти – інструмент для створення візуального 
контенту. Учні можуть самостійно створювати презентації, 
постери та інші матеріали, розвиваючи творчі здібності. 

4. ClassDojo – платформа для створення віртуальних кла-
сів, де учні можуть отримувати заохочення за свої досягнення, 
що підвищує їхню мотивацію. 

5. Промова – український застосунок, що допомагає розви-
вати навички усного мовлення й упевненості у виступах перед 
аудиторією. 

Стратегія співпраці та комунікації також відіграє важливу 
роль у персоналізованому навчанні. Інструменти штучного 
інтелекту допомагають учням працювати разом над проєкта-
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ми, обмінюватися ідеями та розвивати соціальні навички. Ось 
кілька прикладів: 

1. Zoom для освіти – платформа для організації відеозу-
стрічей і групових занять. 

2. Miro – інтерактивна дошка, де учні можуть спільно пра-
цювати над завданнями в реальному часі. 

3. Trello – інструмент для організації командної роботи. 
Учні можуть створювати спільні проєкти й відстежувати їхній 
прогрес. 

4. Mentimeter – сервіс для створення інтерактивних презен-
тацій і опитувань, що залучають учнів до активної участі. 

5. Wakelet – платформа для збирання та обміну ресурсами, де 
учні можуть разом створювати колекції матеріалів на різні теми. 

Персоналізоване навчання з використанням штучного ін-
телекту – це ефективний спосіб зробити освітній процес ціка-
вим і результативним. Завдяки численним цифровим інстру-
ментам учителі можуть легко інтегрувати інноваційні підходи 
в роботу із здобувачами освіти, сприяючи їхньому всебічному 
розвитку [12]. 

Підсумовуючи вищесказане, виділимо основні переваги пер-
соналізованого навчання з використанням штучного інтелекту: 

1. Індивідуалізація навчання. Штучний інтелект дозволяє 
адаптувати освітній процес під потреби, рівень знань і стиль 
навчання кожного здобувача освіти [1]. Наприклад, платформи 
можуть пропонувати завдання різної складності або пояснення 
матеріалу в зручному форматі. 

2. Швидкий зворотний зв’язок. Системи на основі штучно-
го інтелекту здатні миттєво перевіряти завдання, аналізувати 
помилки й надавати рекомендації для покращення результатів. 

3. Доступність навчання. Завдяки штучному інтелекту 
освітні ресурси стають доступними цілодобово та в будь-якій 
точці світу. Це особливо корисно для самостійного навчання. 

4. Оптимізація часу вчителя. Штучний інтелект може ав-
томатизувати рутинні процеси, такі як перевірка робіт, що до-
зволяє вчителям більше зосереджуватися на творчих та інте-
рактивних аспектах навчання. 
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5. Аналіз прогресу. Інструменти штучного інтелекту нада-
ють детальну аналітику про успішність здобувача освіти, до-
помагаючи і учням, і вчителям вчасно реагувати на проблеми. 

6. Мотиваційний підхід. Персоналізовані підказки і до-
сягнення сприяють підвищенню зацікавленості та мотива-
ції до навчання. 

Однак ефективне використання штучного інтелекту актуа-
лізує й низку викликів. Серед них: 

1. Етичні питання та конфіденційність даних. Для персо-
налізації штучний інтелект збирає багато даних про учнів, 
що може викликати занепокоєння щодо безпеки та приватнос-
ті інформації. 

2. Дефіцит людського контакту. Надмірна автоматизація 
може зменшити кількість живого спілкування між учителем і 
учнем, що важливо для розвитку емоційного інтелекту. 

3. Технічні обмеження. Не всі учні мають рівний доступ до 
необхідного обладнання і стабільного інтернету, що створює 
нерівність у можливостях. 

4. Залежність від технологій. Учні можуть стати занадто 
залежними від підказок штучного інтелекту, що може змен-
шити їхню самостійність і критичне мислення. 

5. Інтеграція штучного інтелекту в освітній процес потре-
бує фінансових ресурсів, що може бути недоступним для бага-
тьох закладів освіти. 

6. Упередженість алгоритмів. Штучний інтелект може де-
монструвати упередження, закладене в нього розробниками 
або даними, що використовуються для навчання моделі. 

Висновки. Встановлено, що персоналізоване навчання 
із застосуванням штучного інтелекту є однією з найперспекти-
вніших освітніх практик сучасності, яка дозволяє ефективно 
враховувати індивідуальні особливості здобувачів освіти та 
створювати умови для їхнього успішного розвитку. Суть тако-
го підходу полягає в інтеграції інноваційних технологій, які 
забезпечують адаптацію освітнього контенту до потреб, інте-
ресів, рівня підготовки та стилю навчання кожного здобувача 
освіти. Штучний інтелект, зокрема, дає можливість автомати-
зувати аналіз даних про навчальну діяльність здобувачів осві-
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ти, прогнозувати їхні потреби та забезпечувати зворотний 
зв’язок у реальному часі, що значно підвищує якість та ефек-
тивність освітнього процесу [1]. 

Використання таких стратегій, як адаптивне навчання, ди-
ференціація завдань, прогностичне навчання, ігрова стратегія, 
інклюзивне навчання, самостійне навчання, емоційне залучен-
ня та співпраця, створює унікальні можливості для забезпе-
чення індивідуального підходу до учнів. Проаналізовані циф-
рові інструменти є доступними і водночас ефективними 
засобами для реалізації персоналізованого навчання в умовах 
сучасної школи. Вони дозволяють не лише забезпечити адап-
тацію освітніх програм, але й активно розвивати такі навички, 
як самостійність, критичне мислення, мотивація до навчання 
та комунікація. 

Отже, персоналізоване навчання з використанням штучно-
го інтелекту є важливим кроком у напрямі модернізації освіт-
нього процесу, дозволяє створювати умови для ефективного 
розвитку кожного здобувача освіти, враховуючи його індиві-
дуальні потреби. Успішна його реалізація сприятиме створенню 
гнучкої, інклюзивної та орієнтованої на майбутнє системи освіти. 

Подальші дослідження можуть бути спрямовані на ви-
вчення нових адаптивних цифрових інструментів, їхню інтег-
рацію в освітній процес та аналіз довгострокових результатів 
упровадження штучного інтелекту у сферу освіти.  
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Метою статті є дослідження ключових навичок, особистісних рис та 
професійної підготовки фахівців у галузі профайлінгу, що набуває все біль-
шої актуальності в умовах розвитку сучасних технологій та міждисциплі-
нарних підходів до аналізу поведінки. Актуальність теми обумовлена швид-
кими змінами в криміналістиці, правоохоронних органах та бізнес-
середовищі, де аналіз поведінкових патернів стає невід’ємною складовою 
прийняття рішень. Профайлінг вимагає поєднання високих професійних 
знань, міжособистісних навичок та здатності адаптуватися до новітніх 
технологій, таких як великі дані та штучний інтелект. 

Методологічною основою статті є огляд сучасної наукової літератури 
з питань професійної підготовки профайлерів, п’ятифакторної моделі осо-
бистості, а також аналіз інноваційних технологій, які впливають на розви-
ток цієї професії. У статті використані методи системного та порівняль-
ного аналізу, що дозволили узагальнити дані про ключові навички та 
особистісні риси профайлерів, а також розкрити зв’язок між ними та ефе-
ктивністю роботи в різних сферах. Також застосовані методи теоретич-
ного моделювання, що дозволили структурувати рекомендації для освітніх 
установ та профайлерів-практиків з метою вдосконалення їх підготовки 
та професійного розвитку. 

Отримані результати демонструють, що успішна діяльність профай-
лера вимагає поєднання низки ключових навичок, серед яких аналітичні здіб-
ності, комунікативні навички, спостережливість, критичне мислення та 
емоційний інтелект. Також важливою є наявність таких особистісних рис, 
як екстраверсія, сумлінність, емоційна стабільність, відкритість до досві-
ду та доброзичливість, які сприяють ефективності роботи профайлера в 
умовах міжособистісних взаємодій та стресових ситуацій. Визначено, що 
впровадження новітніх технологій, таких як штучний інтелект та великі 
дані, радикально змінює профайлінг, збільшуючи ефективність аналізу пове-
дінки, але водночас створює нові етичні виклики. 
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Практична цінність статті полягає в розробленні рекомендацій для освіт-
ніх установ і профайлерів-практиків щодо інтеграції новітніх технологій у про-
цес підготовки та розвитку навичок. Освітні установи мають інтегрувати 
курси з аналізу великих даних і штучного інтелекту в програми підготовки про-
файлерів, а практикам рекомендується постійно підвищувати свою кваліфіка-
цію через технічне навчання та розвиток емоційного інтелекту.  

Висновки статті підкреслюють важливість гармонійного поєднання 
професійних знань, міжособистісних навичок та технічної підготовки для 
підвищення ефективності профайлерів у сучасному середовищі, що швидко 
змінюється. 

Ключові слова: профайлінг, ключові навички, особистісні риси, 
п’ятифакторна модель особистості, штучний інтелект, великі дані, емо-
ційний інтелект, професійна підготовка. 
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The purpose of this article is to examine the key skills, personality traits, and 

professional training of specialists in the field of profiling, which is becoming 
increasingly relevant in the context of the development of modern technologies 
and interdisciplinary approaches to behavior analysis. The relevance of the topic 
is driven by the rapid changes in criminology, law enforcement, and the business 
environment, where the analysis of behavioral patterns is becoming an integral 
part of decision-making processes. Profiling requires a combination of advanced 
professional knowledge, interpersonal skills, and the ability to adapt to new 
technologies, such as big data and artificial intelligence. 

The methodological foundation of the article is based on a review of 
contemporary scientific literature on the professional training of profilers, the 
five-factor model of personality, and an analysis of innovative technologies 
affecting the development of this profession. The article employs methods of 
systematic and comparative analysis, which allowed for a synthesis of data on key 
skills and personality traits of profilers, as well as an exploration of the 
connection between these traits and job performance in various sectors. 
Theoretical modeling methods were also used to structure recommendations for 
educational institutions and practicing profilers aimed at improving their training 
and professional development. 
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The results demonstrate that successful profiling requires a combination of 
key skills, including analytical abilities, communication skills, attentiveness, 
critical thinking, and emotional intelligence. Additionally, personality traits such 
as extraversion, conscientiousness, emotional stability, openness to experience, 
and agreeableness are crucial for enhancing the effectiveness of a profiler's work 
in interpersonal interactions and stressful situations. It was found that the 
introduction of modern technologies, such as artificial intelligence and big data, 
is radically transforming profiling by increasing the efficiency of behavioral 
analysis, while also creating new ethical challenges. 

The practical value of the article lies in the development of recommendations 
for educational institutions and practicing profilers on integrating new 
technologies into the training process and skill development. Educational 
institutions should integrate courses on big data analysis and artificial 
intelligence into profiling training programs, while practitioners are advised to 
continuously improve their qualifications through technical training and the 
development of emotional intelligence. The conclusions of the article emphasize 
the importance of a balanced combination of professional knowledge, 
interpersonal skills, and technical preparation for enhancing the effectiveness of 
profilers in a rapidly changing environment. 

Key words: profiling, key skills, personality traits, five-factor model, 
artificial intelligence, big data, emotional intelligence, professional training. 

Постановка проблеми. Профайлінг набув значної важли-
вості в сучасному світі завдяки його міждисциплінарному ха-
рактеру та практичній користі в правоохоронних органах, біз-
несі, психології та безпеці (Ainsworth, 2021). У правоохоронній 
сфері профайлінг дозволяє ідентифікувати поведінкові патерни 
злочинців та підозрюваних, що значно підвищує ефективність 
розслідувань (Turvey, 2012). У бізнесі та HR-сфері застосуван-
ня профайлінгу полегшує процеси відбору кандидатів, управ-
ління персоналом та прогнозування поведінки співробітників 
(Christiansen & Tett, 2020). Проте ефективність профайлінгу 
залежить від високого рівня професійної підготовки фахівців 
та їх особистісних рис, зокрема здатності до аналізу, критич-
ного мислення та комунікації (Bartol & Bartol, 2022). Важливим 
аспектом є визначення ключових компетенцій та особистісних 
характеристик, які забезпечують успішність профайлерів, а також 
розроблення ефективних методик професійної підготовки. 

Аналіз останніх досліджень і публікацій. Сучасні наукові 
дослідження свідчать про те, що успіх профайлінгу базується 
на поєднанні знань, умінь та особистісних характеристик про-
файлерів (Alison et al., 2013). Turvey (2012) стверджує, що ос-
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новними навичками профайлера є здатність до аналітичного 
мислення, інтерпретації поведінкових сигналів та оброблення 
великих масивів даних. Крім того, дослідження в галузі психо-
логії доводять, що п’ятифакторна модель особистості є ефек-
тивним інструментом для оцінювання професійних якостей 
профайлерів, зокрема таких рис, як сумлінність та емоційна 
стабільність (Costa & McCrae, 1992). Практичні аспекти підго-
товки профайлерів містять освітні програми, які розвивають 
комунікаційні навички, емоційний інтелект та адаптивність 
(Bartol & Bartol, 2022). 

Теоретичні основи профайлінгу є міждисциплінарними. 
Профайлінг охоплює численні наукові галузі, зокрема психо-
логію, соціологію, антропологію, культурологію, медицину 
та криміналістику (Turvey, 2012). У сучасному контексті про-
файлінг інтегрує різні дисципліни, що дозволяє всебічно ана-
лізувати поведінкові патерни людей. Наприклад, психологічні 
та нейробіологічні аспекти допомагають зрозуміти внутрішні 
процеси, які формують поведінку, тоді як соціальні та культу-
рологічні фактори враховують зовнішні обставини, що впли-
вають на індивідуальні дії (Holmes & Holmes, 2009). Важливим 
є також зв’язок профайлінгу з когнітивними науками, психолі-
нгвістикою та психологічною діагностикою, що дозволяє за-
стосовувати методи аналізу мовної поведінки для побудови 
детальних профілів осіб (Ainsworth, 2021). 

У правоохоронній діяльності криміналістичний профай-
лінг є важливим інструментом для розслідування складних 
злочинів, дозволяючи створювати психологічні портрети зло-
чинців на основі їхньої поведінки, мотивації та історії життя 
(Bartol & Bartol, 2022). Це сприяє точнішому визначенню підо-
зрюваних та передбаченню їхніх майбутніх дій (Turvey, 2012). 

Історія професії профайлера розпочалася у другій половині 
XX століття, коли психологи та криміналісти почали викорис-
товувати методи поведінкового аналізу для розслідування се-
рійних злочинів (Rossi, 2020). Першими відомими випадками 
застосування профайлінгу можна вважати дослідження Манф-
реда Канка в Німеччині та розвиток профілювання серійних 
убивць у США (Douglas & Olshaker, 1999). З часом профайлінг 
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набув широкого визнання не лише у правоохоронних органах, 
але й в інших сферах, таких як HR, бізнес та медицина 
(Christiansen & Tett, 2020). 

Сучасні профайлерські методи постійно вдосконалюються, 
зокрема за рахунок використання великих даних, штучного 
інтелекту та нових аналітичних технологій (Ainsworth, 2021). 
Це дозволяє ще більш точно передбачати поведінку людей 
у різних контекстах та сприяти підвищенню ефективності 
профілювання як у розслідуванні злочинів, так і в бізнес-
середовищі (Bartol & Bartol, 2022). Водночас дещо осторонь 
залишається фігура самого спеціаліста, його особистості 
та професійних компетенцій, які, безумовно, відіграють неаби-
яку роль у продуктивності профайлінгу. 

Мета дослідження. Метою цього дослідження є визначен-
ня ключових навичок, особистісних рис та етапів професійної 
підготовки профайлерів. Зокрема, дослідження спрямоване на 
виявлення професійно значущих якостей, що базуються на 
п’ятифакторній моделі особистості (Costa & McCrae, 1992), 
та методів, що забезпечують підготовку висококваліфікованих 
профайлерів для різних сфер діяльності. 

Дослідницькі запитання: 
1. Які ключові професійні навички необхідні для успішно-

го виконання обов’язків профайлера? 
2. Які особистісні риси згідно з п’ятифакторною моделлю 

найбільш важливі для профайлера? 
3. Які підходи до професійної підготовки забезпечують 

ефективність у роботі профайлерів? 
Методологія дослідження базується на аналізі сучасної 

наукової літератури, присвяченої професійній підготовці про-
файлерів, застосуванні п’ятифакторної моделі особистості 
та комплексному вивченні впливу інноваційних технологій на 
розвиток профайлінгу як професії. У роботі застосовані мето-
ди системного і порівняльного аналізу з метою узагальнення 
інформації про ключові навички та особистісні риси профай-
лерів, а також визначення їхнього впливу на ефективність від-
повідної діяльності в різних галузях. Крім того, використані 
методи теоретичного моделювання з метою розроблення 
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і структурування рекомендацій для освітніх закладів і профай-
лерів-практиків, спрямованих на покращення підготовки 
та професійного зростання. 

Викладення основного матеріалу. Вивчення міжнародно-
го досвіду профайлінгу як діяльності дозволяє виокремити 
такі ключові навички профайлера, які є очевидною основою 
успішного виконання професійних завдань:  

1. Аналіз інформації. Ефективна робота профайлера перед-
бачає здатність опрацьовувати значні обсяги різноманітної ін-
формації та використовувати сучасні аналітичні інструменти 
для виявлення патернів у поведінці людей. Профайлер має во-
лодіти навичками аналізу вербальних і невербальних сигналів, 
розпізнавати приховані мотиви та передбачати можливі дії 
особи (Turvey, 2012). Інструменти для оброблення великих да-
них і когнітивні технології сьогодні суттєво підвищують ефек-
тивність цього процесу (Bartol & Bartol, 2022). 

2. Комунікативні навички. Уміння ефективно комунікувати 
є необхідним для проведення інтерв’ю та аналізу поведінки. 
Профайлер повинен вміти не лише ставити правильні запи-
тання, але й розпізнавати нюанси у відповідях, зокрема невер-
бальні аспекти, такі як мова тіла, тон голосу та вирази обличчя 
(Holmes & Holmes, 2009). Під час інтерв’ювання важливо ви-
користовувати методики активного слухання для того, щоб 
отримати максимально точну інформацію та уникнути впливу 
власних упереджень на процес (Douglas & Olshaker, 1999). 

3. Спостережливість і увага до деталей. Одна з ключових 
навичок профайлера полягає в умінні звертати увагу на деталі, 
які на перший погляд можуть здатися незначними. Профайлер 
повинен мати високий рівень спостережливості для ідентифі-
кації мікроекспресій, змін у поведінці чи інших тонких сигна-
лів, що можуть вказувати на стан або наміри особи (Ekman, 
2009). Ця навичка є особливо важливою під час аналізу невер-
бальної комунікації та відстеження патернів поведінки в різ-
них контекстах (Ainsworth, 2021). 

4. Критичне мислення та прийняття рішень. Критичне 
мислення є необхідною складовою роботи профайлера, 
оскільки процес створення профілю вимагає оброблення 
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великої кількості інформації та її оцінювання з точки зору ре-
левантності та достовірності (Bartol & Bartol, 2022). Профай-
лер повинен уміти застосовувати логічне мислення для інтерп-
ретації даних, роблячи висновки, засновані на фактах, а не на 
інтуїції (Turvey, 2012). Це також стосується вміння швидко ре-
агувати на зміну ситуації та приймати відповідні рішення на 
основі отриманої інформації. 

5. Емоційний інтелект. Розуміння власних емоцій і здат-
ність розпізнавати емоційні стани інших людей є важливою 
навичкою для профайлера. Високий рівень емоційного інтеле-
кту дозволяє профайлеру контролювати власні емоції під час 
роботи зі стресовими або напруженими ситуаціями та забезпе-
чує здатність ефективно взаємодіяти з людьми (Goleman, 
2006). Ця навичка є також важливою для побудови довірливих 
стосунків під час інтерв’ю та збору інформації. 

У таблиці 1 структуровано ключові навички профайлера, 
такі як аналітичні здібності, комунікативні навички, спостере-
жливість, критичне мислення та емоційний інтелект, надаючи 
їх короткі описи та приклади застосування. Ця наочна систе-
матизація допомагає краще зрозуміти, як кожна з навичок ви-
користовується в реальних ситуаціях, зокрема під час ін-
терв’ю, аналізу поведінки або встановлення емоційного 
контакту з підозрюваними. 

Таблиця 1 – Ключові навички профайлера 

Навички Опис компетенцій Приклад  
застосування 

Аналітичні 
здібності 

Здатність збирати, аналізу-
вати та інтерпретувати 
інформацію для виявлення 
поведінкових патернів. 

Аналіз поведінки підоз-
рюваних для створення 
профілю. 

Комунікативні 
навички 

Вміння ефективно спілку-
ватися з людьми, ставити 
питання й аналізувати від-
повіді. 

Проведення інтерв’ю з 
метою отримання інфо-
рмації під час розсліду-
вання. 

Спостережливість 
Здатність помічати деталі в 
поведінці, мові та невер 
бальних сигналах. 

Виявлення мікроекспре-
сій під час допиту або 
інтерв’ю. 
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Навички Опис компетенцій Приклад  
застосування 

Критичне  
мислення 

Уміння оцінювати інфор-
мацію, робити висновки та 
знаходити рішення на ос-
нові логіки. 

Аналіз поведінкових да-
них для виявлення супе-
речностей у показах. 

Емоційний  
інтелект 

Здатність розуміти емо-
ційні стани інших людей 
і керувати власними 
емоціями. 

Встановлення емоційного 
контакту з підозрюваними 
для підвищення ефектив-
ності спілкування. 

Професіограма профайлера у розрізі п’ятифакторної мо-
делі особистості Професіограма є інструментом, що система-
тично описує професійно значущі особистісні риси та компе-
тенції, необхідні для успішного виконання професійних 
обов’язків (Christiansen & Tett, 2020). Професіограма профай-
лера базується на вимогах до його когнітивних, емоційних 
і соціальних компетенцій, що є критичними для роботи 
з людьми та аналізу їх поведінки. Важливою основою для 
створення професіограми профайлера є п’ятифакторна модель 
особистості (Costa & McCrae, 1992), яка дозволяє оцінити 
ключові риси, що впливають на професійну діяльність. 

Екстраверсія характеризується високим рівнем соціальної 
активності та комунікабельності, що є важливими якостями 
для профайлера (McCrae & Costa, 2004). Профайлер, який ви-
являє екстраверсію, здатен ефективно взаємодіяти з різними 
людьми, налагоджувати комунікаційні зв’язки, що особливо 
важливо під час проведення інтерв’ю або групової роботи 
(Holmes & Holmes, 2009). Соціальна активність дозволяє вста-
новлювати довіру, що сприяє точнішому збору інформації. 

Сумлінність. Сумлінність охоплює такі характеристики, як 
організованість, відповідальність та уважність до деталей 
(Costa & McCrae, 1992). Ця риса є важливою для роботи про-
файлера, оскільки вимагає точного дотримання процедур, ре-
тельного аналізу зібраних даних та вміння працювати з великими 
масивами інформації. Профайлер, який демонструє високий рі-
вень сумлінності, схильний до детального планування та відпові-
дального підходу до виконання завдань (Bartol & Bartol, 2022). 
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Емоційна стабільність (низький нейротизм) дозволяє 
профайлеру підтримувати високий рівень концентрації та кон-
тролю у стресових ситуаціях, що є невід’ємною частиною 
професійної діяльності (Goleman, 2006). Профайлер, який во-
лодіє низьким рівнем нейротизму, менш схильний до емоцій-
них зривів і здатен працювати під тиском, що підвищує ефек-
тивність його роботи в умовах напружених розслідувань 
або інтерв’ю (Costa & McCrae, 1992). 

Відкритість до нового досвіду характеризується креатив-
ністю та гнучкістю у підходах до виконання завдань (McCrae 
& Costa, 2004). Профайлер з високим рівнем відкритості зда-
тен використовувати нестандартні методи аналізу інформації, 
що є необхідним у ситуаціях, коли потрібно адаптувати підхід 
до кожного індивіда або ситуації (Ainsworth, 2021). Це також 
охоплює здатність до інноваційного мислення та готовність 
приймати нові технології та методики у професійній діяльнос-
ті (Turvey, 2012). 

Доброзичливість означає емпатію та вміння співпрацювати 
з іншими, що є критично важливим для профайлера під час 
проведення інтерв’ю або групових досліджень (Goleman, 
2006). Високий рівень доброзичливості дозволяє профайлеру 
краще розуміти емоційні стани інших та швидше встановлю-
вати довірливі стосунки, що сприяє отриманню більш точної 
інформації (Bartol & Bartol, 2022). Відсутність цієї риси може 
негативно вплинути на здатність профайлера належно взаємо-
діяти із суб’єктами дослідження. 

Таблиця 2 систематизує, як кожна з рис п’ятифакторної 
моделі особистості впливає на роботу профайлера і надає ре-
комендації щодо розвитку кожної риси. Високий рівень екст-
раверсії та доброзичливості допомагає в комунікаціях, тоді як 
сумлінність забезпечує точність і відповідальність у роботі. 

Таким чином, професіограма профайлера, побудована на 
п’ятифакторній моделі особистості, забезпечує систематичний 
підхід до оцінювання ключових особистісних рис, що вплива-
ють на ефективність роботи. Найбільш критичними рисами є 
сумлінність та емоційна стабільність, оскільки вони безпосе-
редньо впливають на здатність профайлера організовано під-
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ходити до виконання завдань, зберігаючи контроль в умовах 
стресу (Costa & McCrae, 1992). Екстраверсія та доброзичли-
вість також є важливими для встановлення комунікаційних 
зв’язків і проведення ефективних інтерв’ю, що дозволяє про-
файлеру отримувати цінну інформацію (Holmes & Holmes, 
2009). Відкритість до нового досвіду, хоча й має нижчий рівень 
варіативності, все ж сприяє гнучкості мислення та готовності 
до використання інноваційних методів аналізу (McCrae & 
Costa, 2004). Отже, успішність роботи профайлера залежить 
від гармонійного поєднання цих рис, декотрі з яких мають 
більший вплив на певні аспекти професійної діяльності. 

Таблиця 2 – Вплив особистісних рис профайлера на про-
фесійну діяльність 

Фактор  
особистості Вплив на професію Рекомендації щодо  

розвитку 

Екстраверсія 
Підвищує здатність до 
ефективної комунікації та 
роботи в команді. 

Розвиток соціальних нави-
чок та вмінь налагоджувати 
контакти під час інтерв’ю. 

Сумлінність 

Забезпечує відповідаль-
ність, точність та організо-
ваність у роботі профайле-
ра. 

Практикувати систематиза-
цію роботи та дотримання 
стандартів під час збирання 
інформації. 

Емоційна  
стабільність 

Дозволяє зберігати конт-
роль та спокій у стресових 
ситуаціях. 

Використовувати техніки 
стресостійкості та емоцій-
ної регуляції в напружених 
умовах. 

Відкритість до 
досвіду 

Сприяє інноваційності та 
креативності в підходах до 
аналізу та розв’язання про-
блем. 

Заохочувати до вивчення 
нових методів і технологій, 
що допомагають у профай-
лінгу. 

Доброзичливість 

Підвищує емпатію та здат-
ність до співпраці, що важ-
ливо для міжособистісних 
взаємодій. 

Працювати над розвитком 
емпатії та ефективної кому-
нікації з різними категорія-
ми людей. 

Викладений розгляд особистісних рис за допомогою 
п’ятифакторної моделі не вичерпує професіографічного погля-
ду на профайлінг. На додаток до професійно значущих особис-
тісних рис розглянемо й специфічні компетенції, які безпосе-
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редньо впливають на професійну ефективність профайлера 
(Costa & McCrae, 1992).  

Послідовність і надійність є одними з ключових якостей, 
що характеризують профайлера. Високий рівень сумлінності 
та відповідальності сприяє здатності профайлера виконувати 
завдання на належному рівні, дотримуючись установлених 
процедур і стандартів (McCrae & Costa, 2004). Це особливо 
важливо в розслідуваннях та аналітичній діяльності, де навіть 
незначні помилки можуть призвести до значних наслідків 
(Bartol & Bartol, 2022). 

Емпатія та соціальна компетентність є необхідними для 
ефективної роботи з людьми. Профайлер повинен не лише ро-
зуміти емоційні стани інших, але й мати здатність до активно-
го слухання, встановлення контакту та розуміння мотивацій 
(Goleman, 2006). Ці якості дозволяють профайлеру більш точ-
но інтерпретувати поведінку суб’єктів і формувати довірливі 
стосунки, що є критичними під час проведення інтерв’ю 
та збору інформації (Holmes & Holmes, 2009). 

Емоційна стійкість дозволяє профайлеру зберігати ефек-
тивність навіть у складних і стресових ситуаціях. Робота про-
файлера часто пов’язана зі значним тиском, тому здатність ко-
нтролювати свої емоції та не піддаватися стресу є ключовою 
(Turvey, 2012). Профайлер повинен підтримувати концентра-
цію та здатність до логічного мислення навіть під час критич-
них ситуацій (Costa & McCrae, 1992). 

Висока адаптивність є важливою якістю профайлера, 
оскільки він постійно стикається з різними ситуаціями та умо-
вами. Профайлер повинен швидко реагувати на зміни, коригу-
вати свою стратегію і підходи залежно від контексту та обста-
вин (McCrae & Costa, 2004). Гнучкість у мисленні та поведінці 
дозволяє профайлеру ефективно виконувати завдання навіть у не-
визначених або нестандартних умовах (Bartol & Bartol, 2022). 

Розглянуті професіографічні виміри профайлінгу забезпе-
чують глибоке і продуктивне розуміння професійної підготов-
ки спеціалістів. Професійна підготовка профайлерів вимагає 
міждисциплінарного підходу, що містить навчальні програми 
різного рівня. Базова підготовка може починатися з короткоте-
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рмінових курсів, які охоплюють основи поведінкового аналізу 
та комунікативних технік (Christiansen & Tett, 2020). На більш 
високому рівні університетські програми пропонують спеціа-
лізовані курси, що фокусуються на криміналістиці, психології 
та когнітивних науках, забезпечуючи фундаментальні знання, 
необхідні для роботи профайлера (Turvey, 2012). Освітні про-
грами спрямовані на розвиток аналітичних навичок, здатності 
працювати з великим обсягом даних і вміння вести інтерв’ю. 

Практичні завдання є невід’ємною частиною підготовки 
профайлерів. Вони містять симуляції інтерв’ю, роботу з аналі-
зом поведінкових сигналів і розроблення профілів на основі 
реальних чи змодельованих ситуацій (Bartol & Bartol, 2022). 
Такі тренінги дозволяють профайлерам набути досвіду в реа-
лістичних умовах і вдосконалювати свої навички, що важливо 
для подальшої роботи у правоохоронних органах або приват-
ному секторі (Ainsworth, 2021). 

Підвищення кваліфікації теж є важливою частиною систе-
ми професійної підготовки. Профайлер повинен постійно вдос-
коналювати свої знання та навички, що досягається через участь 
у конференціях, семінарах та спеціалізованих тренінгах (Turvey, 
2012). Постійне оновлення знань є критичним у контексті стрім-
кого розвитку технологій і методів аналізу поведінки, зокрема 
в умовах використання штучного інтелекту та великих даних 
(Holmes & Holmes, 2009). 

Менторство та обмін досвідом відіграють ключову роль 
у професійному становленні профайлера. Працюючи під кері-
вництвом досвідчених наставників, молоді профайлери отри-
мують можливість не лише перейняти навички, але й зрозумі-
ти, як їх застосовувати в реальних умовах (Bartol & Bartol, 
2022). Цей обмін досвідом дозволяє більш глибоко усвідомити 
тонкощі роботи, особливо у складних випадках, що вимагають 
комплексного підходу до аналізу поведінки (Goleman, 2006). 

Розгляд ключових навичок, особистісних рис і якостей 
профайлера в контексті сучасного стану соціальних, поведін-
кових та інших наук дозволяють сформулювати пропозиції 
щодо покращення як освітніх програм, так і індивідуального 
професійного розвитку спеціалістів. Ми вважаємо, що для під-
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вищення рівня підготовки профайлерів необхідно розширити 
освітні програми з урахуванням новітніх технологій і розвитку 
міждисциплінарних підходів (Ainsworth, 2021). Інтеграція су-
часних інструментів, таких як великі дані та штучний інтелект, 
дозволить підвищити точність поведінкового аналізу та забез-
печить профайлерів необхідними технічними навичками 
(Christiansen & Tett, 2020). Особлива увага має бути приділена 
розвитку етичних стандартів, які регулюватимуть використан-
ня особистих даних і забезпечать захист прав людини у проце-
сі поведінкового аналізу. Безперервне навчання, підвищення 
кваліфікації через участь у семінарах і конференціях залиша-
ються важливими елементами професійного розвитку профай-
лерів (Bartol & Bartol, 2022). 

Рекомендації для освітніх установ. Інтеграція новітніх те-
хнологій і міждисциплінарних підходів у програми підготовки 
профайлерів є важливою для забезпечення якості освітніх 
процесів (Ainsworth, 2021). Пропонується розробити курси, що 
поєднують навчання з аналізу поведінки, психології та кримі-
налістики з технологіями великих даних і штучного інтелекту 
(Turvey, 2012). Це дозволить майбутнім фахівцям набути нави-
чок, які відповідають сучасним вимогам. Зокрема, курси з ана-
лізу великих даних, роботи з програмами штучного інтелекту 
та кіберрозслідувань можуть стати ключовими для підготовки 
профайлерів нового покоління. Наприклад, криміналістичні 
програми в університетах Великої Британії та США вже про-
понують такі модулі, де студенти працюють з реальними да-
ними під наглядом викладачів (Bartol & Bartol, 2022). Освітні 
програми повинні також охоплювати практичні тренінги, що 
забезпечують реалістичне застосування теоретичних знань, 
і підкреслювати важливість дотримання етичних стандартів 
у поведінковому аналізі. Це особливо важливо в умовах розви-
тку новітніх технологій, де зростає необхідність регулювання 
етичних питань, пов’язаних з конфіденційністю та викорис-
танням особистих даних (Bartol & Bartol, 2022). 

Рекомендації для профайлерів-практиків. Стрімкі зміни 
технологічного середовища вимагають від профайлерів по-
стійного вдосконалення власних технічних знань і навичок. 
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Практики повинні активно брати участь у програмах підви-
щення кваліфікації, семінарах і тренінгах, що охоплюють нові 
аналітичні інструменти, зокрема використання великих даних 
і алгоритмів штучного інтелекту (Christiansen & Tett, 2020). 
Спеціалізовані курси, пропоновані технологічними компанія-
ми, такими як Google або IBM, можуть стати корисними для 
опанування аналітики великих даних і машинного навчання, 
що застосовуються у професії профайлера. Окрім цього, важ-
ливо підтримувати високий рівень емоційного інтелекту 
та адаптивності для ефективної роботи в умовах стресу та 
змінних обставин (Goleman, 2006). Менторство та співпраця з 
досвідченими профайлерами залишаються ключовими елеме-
нтами професійного розвитку, забезпечуючи можливість обмі-
ну досвідом та постійного професійного зростання (Bartol & 
Bartol, 2022). 

На завершення цієї публікації розглянемо виклики і перс-
пективи професії профайлера. Один з головних викликів – це 
питання етики та конфіденційності. Аналіз поведінки та осо-
бистісних рис часто пов’язаний із вторгненням у приватне 
життя, що викликає дилеми щодо захисту прав людини 
(Holmes & Holmes, 2009). Профайлер повинен балансувати 
між збором необхідної інформації для розслідування і дотри-
манням етичних стандартів. Крім того, профайлери стикають-
ся з питаннями щодо використання особистої інформації, зок-
рема в бізнесі та управлінні кадрами, що може створювати 
ризики для дискримінації та порушення прав суб’єктів 
(Ainsworth, 2021). 

Інший надзвичайно важливий ракурс щодо викликів та пе-
рспектив пов’язаний з технологічними інноваціями. Техноло-
гічний прогрес, зокрема розвиток штучного інтелекту (ШІ), 
великих даних і аналітичних платформ, радикально змінює 
профайлінг як професію. Використання таких технологій зна-
чно підвищує точність поведінкового аналізу, дозволяючи 
профайлерам обробляти великі обсяги інформації швидше та 
ефективніше (Turvey, 2012). Наприклад, у правоохоронній 
практиці технології великих даних дозволяють збирати та ана-
лізувати інформацію про поведінкові патерни підозрюваних, 
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що раніше було неможливим через людські обмеження (Bartol 
& Bartol, 2022). Системи штучного інтелекту здатні обробляти 
мільйони записів з камер спостереження або соціальних мереж 
для виявлення аномальних поведінкових ознак. 

Одним з практичних прикладів є використання ШІ для 
аналізу текстових даних у кримінальних розслідуваннях. Про-
грами на основі великих мовних моделей можуть аналізувати 
стилістику й тон письмових заяв або коментарів у соціальних 
мережах для виявлення потенційних загроз. Проте ці інновації 
також створюють нові виклики, зокрема щодо етичного вико-
ристання таких технологій і збереження людського фактора 
в процесі аналізу (Ainsworth, 2021; Christiansen & Tett, 2020). 
Автоматизація аналізу може призвести до помилкових висновків 
або недооцінки людських аспектів ситуації. Тому важливо, щоб 
профайлер зберігав баланс між технічними можливостями та сво-
їми професійними навичками для забезпечення якісного аналізу. 

Висновки. Проведене дослідження дозволило визначити 
ключові аспекти, які впливають на ефективність роботи про-
файлера, зокрема поєднання професійних знань, особистісних 
рис та належної підготовки. Відповідаючи на дослідницькі за-
питання, можна зробити висновок, що успіх у професії про-
файлера залежить від наявності специфічних навичок, таких 
як аналіз інформації, комунікація та емоційний інтелект. Важ-
ливу роль відіграють також особистісні риси, зокрема сумлін-
ність, емоційна стабільність і висока адаптивність, що підви-
щують ефективність у різних робочих контекстах. Професійна 
підготовка, яка містить практичні тренінги, безперервне нав-
чання та менторство, сприяє формуванню компетентного спе-
ціаліста, здатного адаптуватися до змінних умов роботи. 

Перспективи подальших досліджень пов’язані з тим, 
що в майбутньому професія профайлера, ймовірно, продов-
жить адаптуватися до технологічних і соціальних змін. Висо-
коймовірними є зміни у вимогах до навичок, включно з розви-
тком спеціалізацій, пов’язаних з аналізом великих даних 
і поведінковими технологіями. Профайлер повинен буде осво-
ювати нові інструменти й методики, зокрема в галузі когнітив-
них технологій, для підтримання конкурентоспроможності 
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у світі, який швидко змінюється. Також очікується підвищена 
увага до міждисциплінарного підходу, що об’єднує поведінкові 
науки, психологію, криміналістику та інформаційні технології. 
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У статті охарактеризовано змістове наповнення й особливості викла-

дання навчальної дисципліни «Юридичне документознавство» в контексті 
професійної підготовки майбутніх фахівців у галузі права.  

Обґрунтовано, що навчальна дисципліна «Юридичне документознавст-
во» відіграє важливу роль у професійній підготовці майбутніх правників, 
адже передбачає формування в них системи теоретичних знань, практич-
них умінь і навичок роботи з юридичною документацією, ознайомлення 
з теоретико-практичними питаннями документування та правилами орга-
нізації діловодства в галузі юриспруденції на сучасному етапі.  

Доведено, що ефективність опанування майбутніми правниками нав-
чальної дисципліни «Юридичне документознавство» залежить передусім 
від відбору викладачем навчального матеріалу (теоретичного й практично-
го характеру), його систематичного оновлення відповідно до основних тен-
денцій розвитку галузі, оптимального поєднання традиційних та інновацій-
них методів, технологій і засобів навчання, ретельного планування 
й відповідального виконання здобувачами вищої освіти самостійної роботи, 
а також їхньої підготовки до практичних занять. 

Аргументовано доцільність використання проєктної технології, тех-
нології «переверненого навчання» та технології розвитку критичного мис-
лення під час викладання навчальної дисципліни «Юридичне документознав-
ство» в процесі професійної підготовки майбутніх фахівців у галузі права. 
Підтверджено, що саме ці технології сприятимуть вияву творчого потен-
ціалу здобувачів, а також цілеспрямованому формуванню в них практичних 
навичок роботи з документацією. Доведено, що застосування цих педагогі-
чних технологій у професійній підготовці майбутніх правників має низку 
переваг: сприятиме трансформації теоретичних знань, практичних умінь 
і навичок у систему професійних компетентностей; дасть змогу проаналі-
зувати й систематизувати на науковій основі практичний досвід в обраній 
професійній сфері; сприятиме розробленню відповідного навчального мате-
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ріалу, його структуруванню, а також підбору об’єктивних методів конт-
ролю й оцінювання; дасть можливість звільнити час для індивідуального 
й особистісного розвитку здобувачів освіти, а також сприятиме створен-
ню гнучкої структури освітнього процесу в межах професійної підготовки 
майбутніх фахівців у галузі права. 

Ключові слова: навчальна дисципліна, професійна підготовка, здобувачі 
вищої освіти, майбутні фахівці в галузі права, педагогічна технологія.  
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The author of this article describes the content and features of teaching the 
academic discipline "Legal Document Studies" in the context of professional 
training of future specialists in the field of law. 

It is substantiated that the academic discipline "Legal Document Studies" 
plays an important role in the professional training of future lawyers, as it 
involves the formation of a system of theoretical knowledge, practical skills and 
abilities in working with legal documentation, familiarization with theoretical and 
practical issues of documentation and rules for organizing office work in the field 
of jurisprudence at the present stage. 

It is proven that the effectiveness of mastering the academic discipline "Legal 
Document Studies" depends primarily on the selection of educational material by 
the teacher, its systematic updating in accordance with the main trends in the 
development of the industry, the optimal combination of traditional and 
innovative methods, technologies and teaching aids by the teacher, careful 
planning and responsible implementation of independent work by higher 
education applicants, as well as their preparation for practical classes. 

The feasibility of using project technology, the technology of "flipped 
learning" and the technology of developing critical thinking when teaching the 
academic discipline "Legal Document Studies" in the process of professional 
training of future specialists in the field of law is substantiated, as they will 
contribute to the manifestation of the creative potential of applicants, as well as 
the purposeful formation of practical skills in working with documentation. It is 
proven that the use of these pedagogical technologies in the professional training 
of future lawyers has a number of advantages, in particular: this will contribute to 
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the transformation of theoretical knowledge, practical skills and abilities into a 
system of professional competencies; applicants will be able to analyze and 
systematize on a scientific basis practical experience in the chosen professional 
field and form a system of practical skills; pedagogical technologies require the 
development of appropriate educational material, as well as objective methods of 
control and evaluation; it allows for freeing up time for individual and personal 
development of higher education students, and also contributes to the creation of 
a flexible structure of the educational process within the framework of 
professional training of future specialists in the field of law. 

Key words: academic discipline, professional training, higher education 
students, future specialists in the field of law, pedagogical technology. 

Постановка проблеми в загальному вигляді. Професій-
на діяльність юристів зазвичай пов’язана з підготовкою, упо-
рядкуванням та оформленням значного масиву юридичних 
документів, а також з обміном інформацією в усній і письмо-
вій формах. Це потребує від фахівців належного володіння 
юридичною технікою, знання особливостей офіційно-ділового 
стилю викладу матеріалу в межах різноманітних нормативно-
правових актів, управлінських, процесуальних (кримінальних 
і цивільних), адміністративно-правових документів, а також 
правил і норм сучасної української літературної мови в юри-
дичній сфері. Відповідно, ці компетентності необхідно сфор-
мувати в процесі професійної підготовки майбутніх правників 
у закладах вищої освіти. Важливу роль у цьому процесі віді-
грає навчальна дисципліна «Юридичне документознавство», 
що передбачає ознайомлення майбутніх фахівців із правилами 
й засобами створення нормативно-правових та правозастосов-
них актів, а також формування вмінь застосовувати досягнен-
ня суміжних наукових галузей у сфері юриспруденції. Окрім 
того, вона дає змогу навчити здобувачів вищої освіти викорис-
товувати світовий досвід у юридичній сфері, поєднувати дося-
гнення юридичної науки з правозастосовною практикою.  

Під час розроблення й викладання цієї навчальної дисцип-
ліни викладач має орієнтуватися на ті теоретичні положення 
й практичні аспекти, які є складовими предмета вивчення нав-
чального курсу «Юридичне документознавство», зокрема: 
сутність, складові компоненти, закономірності і способи ство-
рення юридичних документів, особливості їхнього функціону-
вання в соціумі; функції, призначення, види юридичних доку-
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ментів; закономірності розвитку юридичної техніки; процес 
створення й оформлення юридичних документів; особливості 
використання засобів, прийомів, правил юридичної техніки 
під час складання правозастосовних актів; принципи організа-
ції документообігу в юриспруденції; основні теоретико-
методологічні напрацювання вчених у галузі юридичного до-
кументознавства [1, с. 46].  

Водночас викладач має враховувати сучасні тенденції роз-
витку освітньої галузі і юридичної науки, бути обізнаним що-
до інноваційних підходів до викладання навчальних дисциплін 
у закладах вищої освіти, володіти традиційним та новатор-
ським методичним інструментарієм тощо. Відповідно, постає 
необхідність розгляду змістового наповнення навчальної дис-
ципліни «Юридичне документознавство», а також особливості 
її викладання.  

Аналіз останніх публікацій. Теоретичні підходи й мето-
дичні рекомендації стосовно викладання навчальної дисциплі-
ни «Юридичне документознавство» окреслені в працях 
В. Бездрабко [1], І. Довжук [2], М. Кузьменка [3], 
Ю. Палехи [6]. До окремих аспектів досліджуваної проблеми 
ми вже зверталися в попередніх публікаціях [7; 8]. У контексті 
відбору методичного інструментарію звертаємося також до 
праць учених-методистів [4; 5], які характеризували особливо-
сті застосування окремих педагогічних технологій в освітньо-
му процесі закладів вищої освіти. Водночас постає необхідність 
цілеспрямованого розгляду особливостей викладання навчальної 
дисципліни «Юридичне документознавство» в контексті профе-
сійної підготовки майбутніх фахівців юридичної галузі. 

Формулювання мети статті. Мета статті – охарактеризу-
вати змістове наповнення й особливості викладання навчаль-
ної дисципліни «Юридичне документознавство» в контексті 
професійної підготовки майбутніх фахівців у галузі права.   

Викладення основного матеріалу. Аналізуючи особливо-
сті викладання навчальної дисципліни «Юридичне документо-
знавство», передусім звернемо увагу на змістове наповнення, 
адже її основними завданнями, як зазначають дослідники 
[1; 2; 3; 6], є ознайомлення здобувачів вищої освіти з теорети-



Науковий вісник Сіверщини. Серія: Освіта. Соціальні та поведінкові науки     № 1 (14), 2025 

177 

чними положеннями загального та юридичного документоз-
навства; розширення в майбутніх фахівців уявлень про пред-
мет юридичного документознавства, його взаємозв’язки з ін-
шими науковими дисциплінами; висвітлення основних етапів 
виникнення й розвитку документів різних видів; систематиза-
ція інформації щодо особливостей правотворчої та правоза-
стосовної діяльності; висвітлення сучасних проблем докумен-
тування правової інформації, закономірностей упорядкування 
юридичних документів; ознайомлення з класифікаційними 
характеристиками юридичних документів; закріплення теоре-
тичних знань щодо методології, предмета юридичної техніки; 
формування уявлень про принципи, засоби, прийоми, правила 
й вимоги юридичної техніки щодо текстів нормативно-
правових та індивідуальних актів [3; 6].  

Окрім того, важливим є формування у здобувачів освіти 
навичок аналізу чинного законодавства України стосовно ная-
вності в ньому юридичних конструкцій, правових дефініцій, 
юридичних термінів, правових презумпцій, правових фікцій; 
поглиблення знань, умінь та практичних навичок здобувачів 
щодо укладання управлінських, кримінальних процесуальних, 
адміністративно-правових, цивільно-правових, господарсько-
процесуальних документів з урахуванням їхнього призначення 
та видів; вироблення практичних навичок складання й редагу-
вання текстів юридичних документів із дотриманням лексич-
них, стилістичних, граматичних норм сучасної української 
літературної мови; формування вмінь аналізувати правотворчі 
і правозастосовні помилки, а також вільного володіння мето-
дами їх усунення; формування в здобувачів усвідомлення ва-
жливості правильного складання й оформлення юридичних 
документів [2; 3]. 

Навчальна дисципліна «Юридичне документознавство» 
містить дві умовні частини: загальна (теоретична), у межах 
якої здобувачі вивчають питання, що мають загальний харак-
тер, а також з’ясовують особливості теоретичного положення 
юридичного документознавства [1]. Зокрема вони мають де-
тально вивчити такі питання: нормативну базу, що регулює 
процеси роботи з документами; основи справочинства; зако-
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номірності походження та функціонування докумен-
та / юридичного документа як соціокультурного феномена; 
визначення поняття документа / юридичного документа; озна-
ки, властивості, функції документа; класифікацію докумен-
тів / юридичних документів; структуру юридичних докумен-
тів; юридичну техніку як правову категорію, її інструментарій; 
вимоги-правила юридичної техніки до нормативно-правових 
і правозастосовних актів; формально-атрибутивні засоби [6]. 

Друга частина – особлива (практична), у межах якої вивча-
ється техніка складання, оформлення, редагування норматив-
но-правових та індивідуальних актів (управлінських, кримі-
нальних процесуальних, цивільно-правових, адміністративно-
правових, господарсько-процесуальних документів) відповід-
но до вимог юридичної техніки, формальної логіки, сучасної 
української літературної мови; вивчаються способи попере-
дження правозастосовних помилок [1]. 

У процесі викладання зазначеної навчальної дисципліни 
постає питання щодо відбору ефективного методичного ін-
струментарію, зокрема технологій, методів і засобів навчання. 
Нам імпонує думка О. Лілік, Н. Носовець, Л. Бивалькевича, 
що задля досягнення поставлених завдань і засвоєння здобу-
вачами змісту навчального матеріалу доцільно застосовувати 
педагогічні технології, зокрема проєктну технологію, техноло-
гію розвитку критичного мислення, інтерактивні технології, 
технологію переверненого навчання, імерсивні технології, іг-
рові технології тощо [4].  

Обґрунтуємо доцільність застосування проєктної техноло-
гії під час викладання курсу «Юридичне документознавство». 
Передусім, на нашу думку, застосування проєктної технології 
сприятиме підвищенню мотивації здобувачів вищої освіти, 
створенню позитивного настрою під час опанування навчаль-
ного матеріалу та умов для розкриття потенційних можливос-
тей кожного з майбутніх фахівців. Окрім того, проєктна діяль-
ність спрямована на співпрацю викладача й студента (чи 
курсанта), розвиток творчих здібностей у здобувачів освіти, вона 
сприяє створенню умов для ефективного контролю й оцінювання 



Науковий вісник Сіверщини. Серія: Освіта. Соціальні та поведінкові науки     № 1 (14), 2025 

179 

рівня навчальних досягнень, створює можливості для ефективно-
го формування професійно значущих умінь і навичок [5].  

У контексті навчальної дисципліни «Юридичне докумен-
тознавство» особливого значення набуває спрямованість проє-
ктної технології на особистісний розвиток майбутніх правни-
ків, а також утвердження їхньої самостійності, творчості під 
час виконання навчальних, а в перспективі й професійних за-
вдань. Вона дає змогу доцільно й ситуативно застосовувати 
індивідуальну, парну, групову, колективну форми навчання. 
У контексті вищої освіти її можна розглядати як ефективну 
технологію для розвитку навичок співробітництва та ділового 
спілкування в студентському (курсантському) колективі, що 
пов’язано зі створенням дискусійних ситуацій, наявністю в ній 
дослідницького компонента, створенням здобувачами освіти 
певного продукту, що є результатом їхньої творчої діяльності. 
У межах навчальної дисципліни «Юридичне документознавс-
тво» результати проєктної діяльності студентів (курсантів) 
можна оформити у вигляді портфоліо з необхідним переліком 
підготовлених документів, презентацій, відеороликів, класте-
рів чи інтерактивних плакатів, що містять систематизовану 
інформацію з певної теми. 

Окрім проєктної технології, пропонуємо застосовувати 
й технологію «переверненого навчання» ("Flipped classroom", 
"Inverted classroom", "Reverse teaching", "Backwards classroom", 
"Inverted classroom model"), що передбачає трансформацію 
традиційної освітньої моделі: типова подача інформаційного 
обсягу матеріалу й виконання практичних завдань змінені міс-
цями, тобто здобувачі освіти переглядають самостійно ві-
деолекції, які були створені викладачем і розміщені в інтернеті 
або збережені в онлайновому середовищі, а під час аудиторно-
го заняття відбувається обговорення якогось питання, диску-
сія, виконання вправ тощо [4]. У контексті навчального курсу 
«Юридичне документознавство» цінність зазначеної техноло-
гії полягає в можливості цілеспрямованого формування прак-
тичних навичок роботи з документами, використання нав-
чального часу для обговорення навчального матеріалу 
й організації групової роботи.  
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Заслуговує на особливу увагу технологія розвитку критич-
ного мислення здобувачів освіти, яку системно застосовуємо 
на практичних заняттях із навчальної дисципліни «Юридичне 
документознавство». Її розглядають як педагогічну систему, 
спрямовану на формування в студентів (курсантів) аналітич-
ного мислення, яка передбачає реалізацію унікального набору 
прийомів і технік, що дають змогу створювати під час заняття 
ситуацію обмірковування й розв’язання певної проблеми [4]. 
Ця технологія передбачає послідовну реалізацію трьох етапів: 
актуалізації («виклику»), ціллю якого є формування особисто-
го інтересу для отримання інформації; осмислення, під час 
якого майбутні фахівці в галузі права ознайомлюються з но-
вою інформацією шляхом індивідуального пошуку інформації 
з подальшим груповим обговоренням та аналізом; рефлексії, 
що передбачає осмислення здобувачами процесу й результатів 
власної освітньої діяльності [4].  

Вважаємо, що застосування цих педагогічних технологій 
у професійній підготовці майбутніх правників має низку пере-
ваг, зокрема: сприятиме трансформації теоретичних знань, 
практичних умінь і навичок у систему професійних компетен-
тностей; дасть змогу проаналізувати й систематизувати на на-
уковій основі практичний досвід в обраній професійній сфері; 
сприятиме розробленню відповідного навчального матеріалу, 
його структуруванню, а також підбору об’єктивних методів 
контролю й оцінювання; дасть змогу звільнити час для індиві-
дуального та особистісного розвитку здобувачів освіти, а та-
кож сприятиме створенню гнучкої структури освітнього про-
цесу в межах професійної підготовки майбутніх фахівців 
у галузі права. 

Висновки і перспективи подальших досліджень. Отже, 
навчальна дисципліна «Юридичне документознавство» віді-
грає важливу роль у професійній підготовці майбутніх прав-
ників, адже передбачає формування системи теоретичних 
знань, практичних умінь і навичок роботи з юридичною доку-
ментацією, ознайомлення з теоретико-практичними питання-
ми в галузі документування та правилами організації діловод-
ства у сфері юриспруденції. Доведено, що ефективність 
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опанування навчальної дисципліни залежить передусім від 
відбору викладачем навчального матеріалу, його систематич-
ного оновлення відповідно до основних тенденцій розвитку 
галузі, оптимального поєднання викладачем традиційних 
та інноваційних методів, технологій і засобів навчання, ре-
тельного планування й відповідального виконання здобувача-
ми вищої освіти самостійної роботи, а також їхньої підготовки 
до практичних занять. Доведено доцільність використання 
проєктної технології, технології «переверненого навчання» 
й технології розвитку критичного мислення під час викладан-
ня навчальної дисципліни «Юридичне документознавство», 
адже вони сприятимуть вияву творчого потенціалу здобувачів, 
а також цілеспрямованому формуванню практичних навичок 
роботи з документацією.  

Перспективи подальших досліджень убачаємо в обґрунту-
ванні особливостей реалізації міжпредметних зв’язків нав-
чальної дисципліни «Юридичне документознавство» з іншими 
навчальними предметами, що входять до циклів загальної 
і професійної підготовки майбутніх правників, таких як «Ук-
раїнська мова за професійним спрямуванням», «Загальне та 
спеціальне діловодство» тощо. 
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Abstract. The aim of the article is to explore the possibilities and challenges 
of integrating artificial intelligence (AI) into teaching English (TE). This aim 
provides for solving the following tasks of research: evaluating the effectiveness 
of AI in improving students' learning outcomes, the potential for personalized 
learning, the automation of feedback, and the impact of AI on the role of the 
teacher; investigating the potential issues that arise in the context of AI 
integration, including data privacy concerns, access to technology, and the need 
for professional development. 

Methodology. Achieving the goal and solving the tasks have been enhanced 
by using such methods of research as qualitative and quantitative analyses, case 
studies, survey research (the survey questions were designed to gather both 
quantitative data (such as the frequency of AI tool usage) and qualitative feedback 
(such as perceived effectiveness and ease of use), content analysis (reviewing 
learning platforms, mobile apps, and AI-powered language assistants to assess 
their educational content, usability, and effectiveness in fostering language skills), 
and comparative analysis.  

Scientific novelty. It is reflected in its multi-dimensional approach to AI 
integration in teaching English, focusing on a specialized, non-traditional 
educational institution − the PAU. By exploring AI's potential in such a unique 
context, the research offers new insights into how AI can be applied to meet the 
specific professional language needs of cadets preparing for careers in the 
penitentiary system. This study expands the body of knowledge regarding AI in 
education and provides a foundation for future research and practical 
implementation of AI tools in specialized educational settings. 

Research results. The article examines the integration of artificial 
intelligence (AI) in education, specifically focusing on TE and its implications for 
academic integrity. It highlights AI tools' transformative potential, such as 
intelligent tutoring systems, automated feedback mechanisms, and conversational 
agents in enhancing personalized learning, engagement, and skill development. 
The research provides insights into how AI supports language proficiency 
improvement while addressing challenges like ethical concerns, teacher training, 
and technical limitations. Using the PAU as a case study, the article explores the 
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unique applications of AI in specialized educational settings, emphasizing the 
importance of ethical AI use and ongoing research. 

Practical implications. Integrating artificial intelligence (AI) in TE opens 
new possibilities for personalized learning, automated feedback, and improving 
language skills. However, the research also emphasizes the importance of 
maintaining academic integrity, particularly in the context of potential misuse of 
AI tools. Using tools such as Grammarly, Duolingo, and ChatGPT significantly 
enhances grammar, vocabulary, pronunciation, and writing proficiency. 
Interactive platforms adapt to individual learners' needs, providing a flexible and 
effective learning environment. AI complements, but does not replace, the role of 
the teacher. Educators remain crucial in motivating students, offering emotional 
support, and addressing complex issues beyond AI's capabilities. Successful AI 
integration requires teacher training to use these technologies effectively. 
Technical difficulties, limited technological access, and AI's inability to fully 
understand cultural context need attention. Ethical concerns, such as data privacy 
and preventing algorithmic biases, remain important issues.  

Value (originality). The value of the study is characterized by the presentation of 
evaluating the effectiveness of AI in improving students' learning outcomes, the 
potential for personalized learning of English, the automation of feedback, and the 
impact of AI on the role of the teacher; investigating the potential issues that arise in 
the context of AI integration, including data privacy concerns, access to technology, 
and the need for professional development for teachers.  

Key words: AI in education, teaching English (TE), academic integrity, 
personalized learning, intelligent tutoring systems, automated feedback, ethical AI use. 

ЗАСТОСУВАННЯ ШТУЧНОГО ІНТЕЛЕКТУ  
В ПРОЦЕСІ ВИКЛАДАННЯ АНГЛІЙСЬКОЇ МОВИ 
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Мета статті – дослідити особливості та труднощі застосування 
штучного інтелекту (ШІ) у процесі вивчення англійської мови (АМ). Ця ме-
та передбачає виконання таких завдань дослідження: визначити ефектив-
ність ШІ у підвищенні рівня успішності студентів, оцінити можливості 
індивідуального навчання, автоматизації зворотного зв’язку та вплив ШІ на 
діяльність викладача; дослідити проблемні фактори, що виникають під час 
застосування ШІ, зокрема питання забезпечення конфіденційності даних, 
доступу до використання технологій, а також необхідність підвищення 
професійного розвитку.  
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Методологія. Досягненню мети та виконанню поставлених завдань 
сприяло використання таких методів дослідження, як якісний та кількісний 
аналіз, кейс-метод, анкетування (питання анкети були розроблені таким 
чином, щоб зібрати як кількісні дані (наприклад, частота використання 
інструментарію зі штучним інтелектом), так і якісний зворотний зв’язок 
(наприклад, сприйняття ефективності та простоти використання), кон-
тент-аналіз (огляд навчальних платформ, мобільних додатків та мовних 
асистентів зі штучним інтелектом з метою оцінювання їхнього освітнього 
контенту, зручності використання та ефективності в розвитку мовленнє-
вих навичок), а також компаративний аналіз.  

Наукова новизна. Полягає в багатовимірному підході до інтеграції 
штучного інтелекту у викладанні англійської мови у спеціалізованому осві-
тньому закладі – Пенітенціарній  академії України (ПАУ). Вивчаючи потен-
ціал штучного інтелекту в цьому контексті, дослідження пропонує нове 
розуміння того, як ШІ може бути застосований для задоволення специфіч-
них професійних іншомовних потреб курсантів і студентів, які здобувають 
освіту для роботи в пенітенціарній системі. Це дослідження не лише роз-
ширює обсяг знань про використання штучного інтелекту в освіті, зокрема 
в навчанні іноземних мов, а й закладає основу для майбутніх досліджень 
і практичного впровадження інструментів штучного інтелекту у спеціалі-
зованих освітніх закладах.  

Результати дослідження. Стаття досліджує інтеграцію штучного 
інтелекту (ШІ) в освіту, зокрема в процес викладання англійської мови, та 
її вплив на академічну доброчесність. Розглядається потенціал ШІ у ство-
ренні персоналізованого навчання, автоматизованого зворотного зв’язку та 
підвищенні залученості студентів. У дослідженні проаналізовано переваги 
використання ШІ для розвитку іншомовної комунікативної компетентнос-
ті, водночас звертається увага на виклики, зокрема етичні питання, техні-
чні проблеми тощо. У статті акцентується увага на специфіці застосу-
вання ШІ у спеціалізованих освітніх закладах, зокрема в Пенітенціарній 
академії України, підкреслюючи важливість етичного використання техно-
логій і продовження наукових досліджень у цій сфері.  

Практичне значення. Інтеграція штучного інтелекту (ШІ) в TE ство-
рює нові можливості для персоналізованого навчання, автоматизованого 
зворотного зв’язку та покращення володіння іноземними мовами. Однак 
дослідження також підкреслює важливість дотримання академічної доб-
рочесності, особливо в контексті потенційного зловживання інструмента-
ми ШІ. Використання таких інструментів, як Grammarly, Duolingo 
і ChatGPT значно покращує знання граматики, словниковий запас, володіння 
вимовою і письмом. Інтерактивні платформи адаптуються до індивідуаль-
них потреб користувачів, забезпечуючи гнучке й ефективне освітнє середо-
вище. ШІ доповнює, але не заміняє роль учителя. Викладачі мають вирі-
шальний вплив на мотивацію студентів, надають емоційну підтримку та 
сприяють розв’язанню складних питань, які виходять за межі можливос-
тей ШІ. Успішна інтеграція штучного інтелекту вимагає підготовки ви-
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кладачів для ефективного використання цих технологій. Потребують уваги 
технічні труднощі, обмежений доступ до технологій і нездатність штуч-
ного інтелекту повністю розуміти культурний контекст. Важливими пи-
таннями залишаються етичні проблеми, такі як конфіденційність даних 
і запобігання алгоритмічним упередженням.  

Цінність (оригінальність). Цінність дослідження характеризується 
оцінюванням ефективності ШІ у покращенні результатів навчання студе-
нтів, потенціалу для персоналізованого вивчення англійської мови, автома-
тизації зворотного зв’язку та впливу ШІ на роль викладача; дослідженням 
потенційних проблем, що виникають у контексті використання ШІ, включ-
но з проблемами безпеки даних, доступу до технологій та необхідності 
професійного розвитку.  

Ключові слова: ШІ в освіті, викладання англійської мови, академічна 
доброчесність, персоналізоване навчання, інтелектуальні системи навчан-
ня, автоматизований зворотний зв’язок, етичне використання ШІ. 

Relevance of article. The widespread use of artificial 
intelligence (AI) in higher education has sparked serious debate 
about academic integrity. The integration of AI in the field of 
teaching foreign languages, particularly in teaching English (TE), 
has become a transformative force in the modern educational 
sphere of the role of AI in TE, exploring its potential benefits, 
obstacles, and implications for both learners and teachers. The 
main areas of study on this subject include AI-based language 
learning tools, personalized learning, and automated feedback. 

The development of artificial intelligence technologies has led 
to its widespread use in various fields, including education. In the 
context of foreign language teaching, artificial intelligence can 
change traditional methods by offering an individualized approach 
to learning, real-time feedback, and an effective environment for 
practical foreign language learning. T. N. Fitria studies AI in the 
teaching and learning process, and her research draws on library 
research results [11]. She shows that AI is widely used on various 
educational technology platforms: Global courses (Google AI, edX, 
Alison, Khan Academy, MOOCs, Udemy, Udacity, Coursera), Siri 
(Apple), and Cortana (Microsoft)), smart content, translator for 
creating presentations, virtual tutor, voice assistant (automatic 
assessment, personalized learning, Google Assistant (Google), 
educational games, intelligent tutoring system or intelligent 
automated learning [11]. 
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The use of artificial intelligence technologies in TE is not just 
about facilitating tasks but about improving the learning process 
through adaptive systems that take into account the individual 
needs of students (Crompton et al. (2024); Xiaohong et al., W. 
(2021, February)). At the same time, the implementation of 
artificial intelligence in the educational process is associated with 
several challenges that need to be addressed to achieve equitable 
and effective use (Canbek et al. (2016); Fitria et al. (2021)).  

Artificial intelligence technologies used at TE include natural 
language recognition, chatbot development, machine learning, and 
intelligent learning algorithms. These programs allow students to 
learn in an interactive, dynamic learning environment that adapts to 
their development and needs. 

Analysis of significant research and publications. Several 
scholars and researchers have thoroughly studied the interaction 
between artificial intelligence and academic integrity, paying 
special attention to ethical standards, anti-plagiarism, and artificial 
intelligence tools in educational institutions. As for the authors 
working in this area, we can highlight certain sufficient 
developments: H. Yang and S. Kyun (2022) study current trends in 
the study of artificial intelligence in teaching foreign languages. AI 
is contributing to the teaching and learning of foreign languages 
with research showing that AI can help develop language skills, 
such as Z. Xu, K. Wijekumar, G. Ramirez, X. Hu, and R. Irey 
(2019) study reading comprehension; T. N. Fitria (2021) 
investigates the process of paraphrasing and editing written work 
in English; R. et al. (2023) investigate technology-enhanced 
feedback for second language writing based on activity-based 
theory; D. et al. (2015) study vocabulary learning in multiplayer 
online games; S.- C. C. Liu and P.-Y. Hung (2016) analyze how to 
teach English pronunciation using computer-assisted pronunciation 
support; S. D. Noviyanti (2020) analyses the correction of English 
pronunciation; S. Lo (2023) writes about neural network machine 
translation in English for Specific Purposes classes; S. Koltovskaia 
(2020) draws attention to the involvement of students in automated 
written feedback provided by Grammarly; teaching and learning 
activities S. Pokrivčáková (2019) studies automatic marking, 
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feedback, adaptive educational experience, intelligent learning and 
prediction systems; N.-Y. Kim (2022) studies mobile learning 
systems using artificial intelligence and others.  

J. Lockwood (2014). N. McNulty (2023), C. Chen (2023) and 
others have studied the effectiveness and reliability of AI-based 
assessment systems, comparing them with traditional human 
assessment methods and exploring the potential opportunities and 
limitations of automated assessment. AI in assessment, including speech 
recognition and plagiarism identification, can facilitate assessment, 
reduce workload, and enable data-driven decision-making. 

Ethical issues regarding introducing artificial intelligence into 
everyday life should be thoroughly considered [5]. This requires 
studying the impact of AI on human lives and society. V. Dignum 
(2017) emphasizes the importance of upholding public values, 
considering moral and ethical implications, and ensuring 
confidentiality in the process of reasoning about AI; S. Tatineni 
(2019); K. et al. (2021); F. Osasona et al., O. A. Farayola and 
B. S. Ayinla (2024); O. Akinrinola and P. Bozanis (2024) raises 
the issue of responsibility, powers, control and possibilities 
of violation of privacy by artificial intelligence systems.  

The increasing use of AI in higher education indicates the need 
to study its impact on ethical, social, and educational trends in this 
field [4; 17]. V. Bozhenko and K. Petrenko (2022) conducted a 
study to ensure the proper ethical use of AI in criminal justice 
education, addressing the specific challenges faced in this area [1].  

These researchers demonstrate a growing number of works 
aimed at understanding and dealing with the integrated challenges 
associated with using artificial intelligence in academic 
establishments while preserving academic integrity. They 
emphasize the need for continuous dialogue and strategy 
development to tackle these challenges effectively. 

Artificial intelligence covers a wide range of technologies that can 
improve research processes, from data collection and analysis to 
writing support. Natural language recognition and machine learning 
can help researchers identify trends in large amounts of data, automate 
everyday tasks, and create written products [6–10; 12–15].  
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The aim of the article is to explore the possibilities and 
challenges of integrating AI into TE. This aim provides for solving 
the following tasks of research: evaluating the effectiveness of AI 
in improving students' learning outcomes, the potential for 
personalized learning, the automation of feedback, and the impact 
of AI on the role of the teacher; investigating the potential issues 
that arise in the context of AI integration, including data privacy 
concerns, access to technology, and the need for professional 
development for TE. 

Methodology. Achieving the goal and solving the tasks of this 
study have been enhanced by using such methods of research as 
qualitative analysis (including interviews and focus groups), 
quantitative analysis (applied to assess the effectiveness of AI tools 
in improving students' language skills, particularly in 
pronunciation, grammar, vocabulary, and writing; using pre- and 
post-tests, along with surveys assessing student engagement and 
satisfaction), case studies (implemented AI-based tools in their 
English language curricula), survey research (the survey questions 
were designed to gather both quantitative data (such as the 
frequency of AI tool usage) and qualitative feedback (such as 
perceived effectiveness and ease of use), content analysis 
(reviewing learning platforms, mobile apps, and AI-powered 
language assistants to assess their educational content, usability, 
and effectiveness in fostering language skills), and comparative 
analysis (evaluating traditional language teaching methods against 
AI-integrated methods). These methods have been chosen to 
provide a comprehensive picture of how AI can be used in TE, as 
well as its benefits and challenges. In addition to these main 
methods, the study draws on a literature review to determine where 
the findings fit within the existing research and theoretical 
framework related to AI in education, learning foreign languages, 
and educational technology. 

Scientific novelty. It is reflected in its multi-dimensional 
approach to AI integration in TE, focusing on a specialized, non-
traditional educational institution − the PAU. By exploring AI's 
potential in such a unique context, the research offers new insights 
into how AI can be applied to meet the specific professional 
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language needs of cadets preparing for careers in the penitentiary 
system. This study expands the body of knowledge regarding AI in 
education and provides a foundation for future research and practical 
implementation of AI tools in specialized educational settings. 

Research results. This article examines AI's impact on 
academic integrity, focusing on global and Ukrainian research, 
including at the PAU. While AI can detect plagiarism with 
advanced algorithms, it also risks enabling it, as students and 
researchers might misuse AI-generated text, compromising 
originality and honesty. 

In Ukraine, educational institutions, including the PAU, are 
grappling with AI-assisted plagiarism. Many students reported 
using AI tools to generate essays and reports, raising concerns 
among educators about maintaining academic standards. The PAU 
faces unique challenges, as its focus on criminal justice and 
rehabilitation necessitates a high level of integrity in research and 
academic outputs, which are crucial for informing policy and practice. 

The ethical implementation of AI in higher education should be 
closely monitored, especially ensuring academic integrity. Essential 
measures include introducing AI literacy into educational programs, 
teaching students the basics of ethical research, and implementing 
strict policy measures. The PAU is building partnerships with 
technology providers to strengthen its academic integrity system, 
ensuring the quality of research in criminal justice. 

Artificial intelligence tools have significant advantages in TE 
[2; 6–10; 12–15; 18]. Duolingo, an AI-powered intelligent learning 
system, adapts lessons to individual learners, improving their 
vocabulary and grammar knowledge through game-based methods. 
Writing tools like Grammarly and ProWritingAid provide real-time 
feedback for grammar, style, and spelling. According to research, 
Grammarly helps users with a beginner’s level of knowledge, 
while ProWritingAid is suitable for advanced users. 

Chat technologies such as ChatGPT and Google Assistant 
support conversational activities, providing a comfortable dialogue 
environment. These assistants help users identify and correct 
mistakes and improve their foreign language skills. Together, they 
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contribute to individualized learning, increase motivation, and 
develop practical skills in learning English. 

AI-driven language learning games, such as Kahoot! and 
Quizlet, offer interactive ways for students to practice vocabulary 
and grammar. Also, AI can streamline the assessment process 
through automated grading systems. Tools like ETS’s Criterion 
and WriteToLearn use natural language processing to evaluate 
students' writing and provide instant feedback.   

AI integration in English language teaching brings innovative 
and effective methods to improve learning outcomes. Intelligent 
tutoring systems and automated assessment tools provide 
personalized and engaging support for students. AI tailors lessons 
and feedback to individual learner needs, addressing diverse 
language challenges. It also enhances accessibility, enabling 
learners with disabilities to benefit from customized resources. 
Automated tools streamline assessment, offering immediate 
feedback on writing and speaking tasks. 

These technologies allow educators to focus on personalized 
instruction and student support. However, AI should complement, 
not replace, teachers, empowering them with insights into student 
progress. Educators can use AI to identify areas for improvement 
and adapt teaching strategies. Ethical considerations, including 
data privacy, remain critical as AI adoption grows. Ultimately, AI 
holds transformative potential for English language education 
while reinforcing the teacher's pivotal role. 

As AI becomes integral to TE, addressing ethical concerns like 
data privacy, security, and bias is crucial [1; 3; 16–17]. Institutions 
must manage student data responsibly, fostering trust among 
learners and families. AI algorithms should be regularly assessed to 
avoid biases impacting learning outcomes. At PAU, where cadets 
train for the penitentiary system, AI tools are used to teach English. 
A study was conducted using qualitative and quantitative analysis, 
case studies, surveys, and content analysis to explore the impact of 
AI on language learning in this context. 

The research examined how AI enhances language proficiency, 
engagement, and teaching effectiveness. It assessed the 
effectiveness of AI-powered tools, gathered instructor and student 
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perceptions, and identified challenges in adopting these 
technologies. Qualitative analysis captured the subjective 
experiences of both instructors and cadets, revealing nuanced 
insights. Interviews and focus groups highlighted how AI tools like 
chatbots, virtual tutors, and automated assessments are used and 
perceived. The findings underscore the importance of thoughtful 
AI integration in English education. 

Also, we observed English language lessons where AI tools 
were used, noting how these tools were incorporated into the 
curriculum, how students interacted with them, and how teachers 
facilitated their use. We found that the teachers and instructors 
reported that AI tools significantly helped students revise grammar 
rules in language practice and personalized learning, allowing 
individual attention even in large classes. Cadets expressed high 
satisfaction with AI-driven language applications, particularly 
those that allowed them to practice English pronunciation and 
grammar at their own pace. However, some students felt that the 
AI tools lacked a teacher's "human touch" and could not address 
the emotional or motivational aspects of language learning. 

Quantitative analysis was used to objectively assess the impact 
of AI tools on students' English proficiency. This approach 
provided measurable data on the effectiveness of AI-assisted 
language learning tools at the PAU. Cadets who used AI tools for 
three months were given pre- and post-tests on English vocabulary, 
grammar, and speaking skills. The pre-test established baseline 
proficiency, and the post-test measured improvements after 
integrating AI tools.  

A survey was distributed to cadets to measure their satisfaction 
with the AI tools, rating their effectiveness on a scale of 1 (strongly 
disagree) to 10 (strongly agree). The survey included questions 
such as, "The AI tool helped improve my English vocabulary" and 
"I feel more confident in speaking English after using AI tools". 
The average increase in English proficiency scores from pre-test to 
post-test was 12,4 %, suggesting that AI tools had a measurable 
positive impact on language skills. Survey results revealed that 
59,6 % of cadets agreed or strongly agreed that AI tools helped 
improve their English grammar and vocabulary. In comparison, 
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63,3 % felt more confident in their spoken English after using AI-
powered applications. 

In our research, we used a case study approach to examine in-
depth how AI tools were implemented in the PAU, providing 
specific examples of their use in real classroom settings. The case 
study focused on a specific group of first-year cadets using AI-
based English learning tools in their curriculum. The 
implementation of AI was tracked over one academic semester. 

As for classroom integration, AI tools, such as speech 
recognition software, AI-based vocabulary apps, and grammar 
checkers, were incorporated into the classroom activities. Cadets 
used these tools for autonomous learning outside of class while 
teachers monitored their progress and provided additional support. 
We found out that AI tools allowed cadets to engage in language 
learning at their own pace, with immediate feedback on their 
performance, which helped build confidence in using English. The 
teachers reported using AI to complement traditional teaching 
methods, particularly for vocabulary building and pronunciation 
practice. Despite the positive outcomes, challenges included technical 
issues with software, insufficient teacher training in AI tool usage, and 
occasional student resistance to adopting technology. 

The survey research was conducted among the PAU cadets, 
teachers, and instructors to gauge their opinions and attitudes 
toward integrating AI into learning English. The structured survey 
was distributed to both students and instructors at the academy. 
The questions explored their familiarity with AI, the tools they 
used, and their perceptions of AI's effectiveness in language 
learning. Both closed-ended and open-ended questions were 
included. It is important to say that 73,8 % of teachers and 
instructors believed that AI tools enhanced the learning experience 
by offering personalized learning paths for students. However, 
some expressed concerns about the need for more human 
interaction and the limitations of AI in handling complex language 
teaching scenarios. 86,4 % of cadets found AI tools helpful for 
self-study and practicing language skills outside the classroom. 
However, many cadets reported difficulties adapting to new 
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technologies and felt that their AI-based practice was less effective 
than face-to-face teacher interactions. 

The content analysis was used to examine the educational 
content produced by AI tools used at the PAU. This analysis 
focused on the appropriateness, quality, and pedagogical value of 
the content provided by AI-powered language learning tools. We 
did the analysis of AI-generated exercises. The exercises, quizzes, 
and lessons produced by AI-based tools, such as grammar checkers 
and automated vocabulary trainers, were analyzed for their 
linguistic accuracy, educational relevance, and difficulty level. 
Also, we used comparative analysis, as AI-generated content was 
compared to traditional English language textbooks and exercises 
used at the academy to assess the quality and alignment with 
curriculum objectives. AI-generated content effectively addresses 
individual learner needs, focusing on areas where students 
typically struggle, such as grammar and pronunciation. However, 
some content generated by AI tools lacked cultural context and was 
sometimes too formulaic, making it less engaging for learners. 

Conclusions and further research perspectives. The 
intersection of AI and academic integrity presents both 
opportunities and challenges. While AI can enhance research 
practices, it raises significant ethical concerns that academic 
institutions must address. Institutions like the PAU can navigate 
these complexities by fostering a culture of integrity and setting 
clear guidelines for AI use. Researchers worldwide must remain 
vigilant in upholding academic integrity as AI evolves. In TE, AI 
offers innovative approaches to improve learning outcomes 
through intelligent tutoring systems and automated assessment 
tools. These technologies enable personalized, engaging, and 
efficient support for cadets and students. At the PAU, AI 
integration has shown promise in improving language learning and 
student engagement. AI tools helped provide personalized learning 
and immediate feedback, which is particularly beneficial for cadets 
with varying language proficiency. However, challenges remain, 
such as technical issues, the need for more studying, and AI's 
limited capacity to address emotional and motivational aspects of 
learning. Despite these obstacles, AI holds significant potential to 
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enhance English language education in specialized settings. 
Thoughtful integration of AI in education should consider ethical 
implications, the role of educators, and ongoing research.  

Continued development of AI tools tailored to students' needs 
is crucial to realizing its full potential in correctional education 
settings. This perspective highlights the multifaceted implications 
of AI integration in TE and underscores the importance of 
thoughtful implementation and continuous research.  
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Creating an ecological academic environment, especially for newcomers, is 
an important task for educational institutions, which in this context means 
creating a fundamental support structure that ensures smooth adaptation and 
integration into the educational environment. Newcomers face various difficulties 
of both academic and linguistic and socio-cultural nature. An international group of 
students is a more "sensitive group", since psycho-emotional factors, changes in the usual 
environment, cultural and linguistic differences can influence student satisfaction, cause 
internal imbalance and self-acceptance, especially at the initial stage. 

Human ecology and the environment are directly related to each other, and 
this process is considered as a relationship between influence and change 
(Bronfenbrenner [2], Taylor [21]). 

International students tend to experience more difficulties and stress during 
the initial admission and selection process itself, since educational institutions 
must evaluate candidates according to all academic requirements and standards 
(Hechanova-Alampay, Beehr, Christiansen & Van Horn [6]; Leong and Sedlacek 
[10]; Van der Zee and Van Oudenhoven [24]). 

The aim of the article is to reveal the need to create an ecological academic 
environment for the integration of a newcomer at the initial stage of the 
educational process. 

The research methodology is based on theoretical and scientific research 
aimed at analyzing the key factors influencing the academic integration of 
international students. 

Conclusions. The interaction between human ecology and socio-academic 
integration highlights the need to create comfortable environments that meet the 
changing and necessary needs of students. Institutions need to consider possible 
ecological adaptation approaches for this group of students, implementing adaptation 
support programs, providing language assistance, conducting trainings, seminars on 
intercultural communication and competence to help reduce stress and self-acceptance of 
students, especially at the initial stage. Ecologically designed academic environment can 
mitigate psycho-emotional instability, feelings of isolation and withdrawal, promote 
engagement and increase overall student satisfaction. 

Key words: newcomers, integration, socio-cultural  adaptation, language 
deficiency, academic compliance, ecological academic environment. 
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Створення екологічного академічного середовища, особливо для новачків, є 
важливим завданням для навчальних закладів, що в цьому контексті означає 
створення фундаментальної опорної структури, яка забезпечує плавну адапта-
цію та інтеграцію в освітнє середовище. Новачки стикаються з різними труд-
нощами академічного, лінгвістичного та соціокультурного характеру. Інтернаці-
ональна група студентів є більш «чутливою групою», оскільки психоемоційні 
чинники, зміни у звичному середовищі, культурні та мовні відмінності можуть 
впливати на задоволеність студентів, викликати внутрішній дисбаланс і само-
сприйняття, особливо на початковому етапі. 

Екологія людини та навколишнє середовище безпосередньо пов’язані 
одне з одним, і цей процес розглядається як зв’язок між впливом і зміною 
(Bronfenbrenner [2], Taylor [21]). 

Іноземні студенти, як правило, відчувають більше труднощів і стресу 
під час початкового вступу та самого процесу відбору, оскільки навчальні 
заклади повинні оцінювати кандидатів відповідно до всіх академічних вимог 
і стандартів (Hechanova-Alampay, Beehr, Christiansen & Van Horn [6]; Leong 
and Sedlacek [10]; Van der Zee and Van Oudenhoven [24]). 

Метою статті є розкриття необхідності створення екологічного на-
вчального середовища для інтеграції новачка на початковому етапі освіт-
нього процесу. 

Методологія дослідження базується на теоретичних і наукових дос-
лідженнях, спрямованих на аналіз ключових факторів, що впливають на 
академічну інтеграцію іноземних студентів. 

Висновки. Взаємодія між екологією людини та соціально-академічною ін-
теграцією підкреслює необхідність створення комфортного середовища, яке 
відповідає мінливим і необхідним потребам студентів. Закладам необхідно роз-
глянути можливі підходи до екологічної адаптації для цієї групи студентів, 
запроваджуючи програми підтримки адаптації, надаючи мовну допомогу, про-
водячи тренінги, семінари з міжкультурної комунікації та компетенції, щоб 
допомогти зменшити стрес і самосприйняття студентів, особливо на почат-
ковому етапі. Екологічно розроблене академічне середовище може пом’якшити 
психоемоційну нестабільність, відчуття ізоляції та замкнутості, сприяти 
залученню та підвищити загальну задоволеність студентів. 

Ключові слова: новачки, інтеграція, соціокультурна адаптація, мовний 
дефіцит, академічна відповідність, екологічне академічне середовище. 
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Relevance and analysis of recent research and publications. 
Upon arrival in a new country, international students have specific 
individual needs, and their adjustment problems vary depending on 
their country of origin, race and ethnicity, level of language 
proficiency, and whether they belong to a collectivist or 
individualistic culture (Constantine, Anderson, Berkel, Caldwell & 
Utsey [3]; Surdam & Collins [18]; Tafarodi & Smith [20]). 
International students with different cultural backgrounds may 
experience the learning environment differently (Koul & Fisher 
[8]). Newcomers, especially at the initial stage of their education, 
may experience cultural and linguistic dissonance, ethnic and racial 
differences, and educational experiences that may be assessed 
accordingly (Taylor and Sidhu [22]). It is worth noting that 
a newcomer is a person who has recently arrived in the country and 
may have various problems such as cognitive, cultural, linguistic, 
and learning (Meyer [11]). Educational integration is understood as 
"a dynamic approach and positive attitude towards the diversity of 
learners and viewing individual differences not as problems but as 
opportunities to enrich learning" (UNESCO [23]). 

The aim of the article is to reveal the need to create an 
ecological academic environment for the integration of 
a newcomer at the initial stage of the educational process. 

The research methodology is based on theoretical and 
scientific research aimed at analyzing the key factors influencing 
the academic integration of international students. 

Presentation of the main material. Many young people 
consider studying abroad as there are a number of perspectives, 
self-actualization in society, gain international experience, improve 
language and communication skills, enter a new academic 
environment acquire new knowledge and skills. Moreover, 
international students tend to experience more difficulties and 
stress during the initial admission and selection process itself, as 
educational institutions need to evaluate the candidate according to 
all academic requirements and standards (Hechanova-Alampay, 
Beehr, Christiansen & Van Horn [6]; Leong and Sedlacek [10]; 
Van Oudenhoven and Van der Zee [24]). 
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One the one side, the language barrier, can negatively affect 
students' self-realization and their ability to comfortably adapt to 
the educational environment. Despite the fact that for many 
international students English is a second language, in many 
foreign institutions the official language may be not only a 
privilege but also a necessity for the education of international 
students (Barratt & Huba [1]; Stoynoff [19]; Yeh & Inose [26]). 
Language barrier can be interpreted as a feeling of constraint in 
communication, a manifestation of isolation and lack of confidence 
in one’s knowledge and skills. This reduced ability of human 
ability is characterized as "linguistic isolation", in which 
individuals cannot speak and communicate fluently in the 
dominant foreign language, which provides limited opportunities to 
develop social capital based on the linguistic abilities of the 
majority (Nawyn S. et al. [16]). Low language proficiency can 
contribute to discomfort during conversation, which in turn can 
cause inconvenience in communicating to meet initial needs. 

On the other side, international students with different cultural 
backgrounds may perceive the learning environment differently 
(Koul and Fisher [8]). Having certain cultural values, familiar 
social and linguistic environment, a person is in a comfort zone, 
when these conditions change, people usually feel emotionally less 
secure in a new or unfamiliar society. Newcomers, as a vulnerable 
group, being in a new society, unfamiliar culture and linguistic 
environment may experience stress and social-emotional well-
being is an integral part of their needs, especially at the beginning 
of the academic stage. Promoting social-emotional well-being 
helps to reduce the risk associated with negative social 
circumstances in young people (Khanlou and Wray [9]). Socio-
cultural well-being reflects a person's integration, the degree of 
trust and the ability to recognize the significance of events, which 
contributes to the direction in relation to belonging to society. 

International students may experience limitations and 
uncertainty when various aspects in a given context, such as social, 
academic integration, language and cultural values are not 
satisfied. In order to demonstrate these factors influencing students 
in a new socio-academic environment, a visual model has been 



Науковий вісник Сіверщини. Серія: Освіта. Соціальні та поведінкові науки     № 1 (14), 2025 

201 

developed that points out the essential connecting links influencing 
the integration of newcomers. This model has been developed by 
the author of the article and is shown in Figure 1. 

 
Figure 1. Constraining factors influencing the integration of newcomers 

Cultural differences. Cultural differences refer to the diversity 
of different behaviors, beliefs, values, and practices of ethical 
or social origin. They can affect communication style, 
interpretation of social cues, and language. Cultural differences can 
affect interpersonal interaction and communication effectiveness in 
different settings. When language deficit is accompanied by a 
problem of cultural adaptation, the complexity of social 
communication increases. A new environment is an unfamiliar 
condition for a person, which can cause disorientation and 
a reduced level of self-realization. Each established society has a 
culture of language and communication style, a unique nature of 
information delivery and communication between subjects. Having 
an idea of the culture, language, traditions, and other features of the 
host country itself cannot provide guarantees of smooth 
acculturation in new conditions. Different societies have unique 
ideas about time frames, interpersonal distances, forms of 
expression of emotions, and the degree of acceptable 
straightforwardness in communication, but a newcomer, as a unit 
of a new society, cannot become a full-fledged link in the holistic 
ecosystem without going through all the stages of acceptance. In 
particular, at the initial stage, one of the essential aspects is cultural 
shock, which is a psychological state that occurs when faced with 
an unfamiliar environment. 
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Moreover, depending on emotional variability, a person may 
experience stress, anxiety, rejection, and acceptance of oneself in a 
new society, as well as a feeling of loss of significance of one's 
own identity. However, over time, the properties of human 
endurance and flexibility through the process of acculturation, 
provide an opportunity to form intercultural competence, which 
allows not only to adapt to a new culture, but also to successfully 
interact with representatives of various ethnic and social groups 
(Hayes and Lin [15]). 

Certainly, foreign students may experience general 
dissatisfaction, especially at the initial stage of adaptation to a new 
academic and social environment, which emphasizes the 
importance in this context of creating an ecological approach, 
which in turn will provide an opportunity to acquire and develop 
skills of cultural sensitivity, flexibility of thinking and empathy, 
which contributes to more harmonious intercultural interaction. 

Social integration. The process of social integration in a new 
society is a complex and multifaceted process, which implies 
various socio-cultural aspects. The new environment dictates 
certain rules for a newcomer during the period of adaptation to 
unfamiliar norms, values, and communication styles, which in turn 
depends on personal, language, communication skills and can 
create significant barriers in socialization and intercultural 
interaction. Comfortable integration is especially necessary for 
students who are at the initial stage of accepting themselves in 
a new academic and social society. Interaction problems can be 
a consequence of difficult relationships of a verbal and non-verbal 
nature in connection with other contacts. Stiffness in communication 
can significantly reduce involvement in maintaining a conversation, 
awkwardness, or discomfort in perceiving information. Moreover, this 
can lead to a feeling of isolation, internal conflict in various social 
contexts. To overcome this kind of barrier, international students need 
to accept the dictating conditions and actively participate in student 
life to immerse themselves in the culture of the host country (Wu H. et 
al. [25]).  

Certainly, flexibility and readiness to learn new models of 
behavior, to perceive cultural differences not as an obstacle, but as 
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an opportunity to expand significant opportunities, can contribute 
to the acceleration of the process of social adaptation. However, in 
the absence of sufficient support from the close and academic 
environment, the integration process can take a difficult form, 
emphasizing the instability of the psycho-emotional state, the 
manifestation of anxiety and a sense of loneliness. A particularly 
vulnerable group are students who arrived from countries with 
other socio-cultural regulations, which can cause the phenomenon 
of culture shock - a state of disorientation and emotional stress due 
to a collision with a new social environment (Oberg [14]). It is 
necessary to use neutralizing forms and approaches to create an 
ecological environment in which newcomers can experience 
satisfaction and self-acceptance as an important unit of the new 
society. In this context, the ecological approach considers the 
educational institution as a complex ecosystem, where the interaction 
of individuals, the environment and institutional mechanisms 
determines the success of adaptation (Bronfenbrenner [2]).  

Integrating environmental awareness principles into the 
educational process helps to create a common platform for 
interaction between students from different cultures. Educational 
competence implies the development of important values, 
participation in social life, and access to specialized adaptation 
programs, which can significantly increase the likelihood of 
successful inclusion of an individual in a new society and academic 
environment, reducing stress levels, thereby increasing satisfaction. 
Joint cultural and international projects create opportunities for 
informal communication, cooperation, and exchange of cultural 
values, which in its own way creates a healthy ecology of 
communication between people (Constantine M. at el. [12]). 

Language deficiency. Language deficiency is one of the most 
common and significant problems faced by newcomers in another 
country. Limited language skills can not only complicate the 
communication process, but also significantly reduce the level of 
social interaction. Considering language competence in the 
educational process for international students, it is worth noting that 
the level of proficiency in the language required for the educational 
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institution plays a significant role in successful integration, affecting 
academic achievement, social adaptation, and well-being. 

Insufficient proficiency in the language of the host country, as 
well as the language skills requirements of educational institutions, 
can hinder the effective assimilation of the material and limit 
access to resources. 

Poor knowledge of the language has a negative and significant 
impact on overall student satisfaction. The requirements of higher 
education institutions, depending on the chosen program and terms 
of cooperation, may require a candidate to have a certain level of 
proficiency in both an international language, in this context, 
English is considered, including the state language. Language 
barrier can be a huge obstacle in communication, as language is a 
link between people, expression of personal needs and 
understanding of what is happening. At the same time, the ability 
to use the required language skills at a sufficient level of 
proficiency significantly reduces the level of stress and can predict 
the engagement and academic performance of students in the 
educational environment.  

In addition, the adaptation of students with low language 
proficiency is complicated not only by academic but also by socio-
cultural factors. Communication difficulties can lead to social and 
personal isolation, as students experience discomfort in informal 
interactions and may avoid group discussions, experience 
restrictions and participation in student life (Sawir E. et al. [17]). 
Moreover, the curriculum and teaching procedures may be 
implemented in another language (Day & Hajj [4]). Considering 
the whole picture, a vicious cycle is formed, in which it can be 
noted that a low level of language proficiency complicates 
integration, and insufficient social interaction, in turn, hinders the 
development of language skills in newcomers. Thus, the 
importance of creating an ecological environment in which 
newcomers can get more opportunities in language practice, taking 
into account personal characteristics and needs, is emphasized. 
Moreover, it is worth noting that not all newcomers may have 
enough time and opportunities to learn the language of the host 
country, depending on various factors that could contribute to the 
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consideration of studying abroad. It is also worth noting that 
educational institutions offering integration programs reduce the 
level of anxiety in students and contribute to their successful 
adaptation, which, ultimately, has a positive effect on their 
academic and social success (Glass & Bista [5]). 

Compliance with academic requirements. When considering 
studying abroad, it is worth considering the features and possible 
requirements. Of course, it is worth approaching the choice of an 
educational institution with awareness and understanding the 
necessary skills and knowledge required for consideration of a 
candidate. However, it is worth understanding that after passing the 
selection system, it is necessary to take into account the readiness 
to accept the educational process as a whole and the subsequent 
management structure and system organization. 

Adaptation of international students to a new academic 
environment is not an easy process that requires consideration and 
consideration of many factors. Self-acceptance in a new 
environment can be stressful in terms of language connections, 
personal factors, perception of new information, differences in 
culture and social relations. For successful integration, students 
need to demonstrate a high level of academic and language 
preparation and literacy, flexibility, and the ability to adapt to new 
conditions. The academic success of international students directly 
depends on their correctly oriented, correctly chosen adaptation 
strategies and involvement in the educational process. Students 
who actively participate in academic life, interact with classmates 
and teachers, demonstrate higher rates of academic engagement 
(Kember [7]). Educational institutions have certain standards for 
applicants, in accordance with the curricula, disciplines, both 
domestic and international. Newcomers may encounter other 
methods and approaches in the education system, language forms 
of communication and interaction in the academic community. 

For successful adaptation of newcomers, as a "sensitive 
group", educational institutions need to use an ecological approach 
based on the creation of an inclusive academic environment, 
providing for personal needs, potential risks of self-acceptance of 
the student in a new society and educational environment. This 
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approach involves multi-stage support, including linguistic, 
academic, communicative, and emotional-psychological, which in 
its own way creates favorable conditions for integration. 
Institutions can promote the implementation of special preparatory 
programs that can reduce the risk of stress for newcomers, and, 
moreover, contribute to the development of an understanding of 
academic, specialized, and language requirements. 

Conclusion. Integration of international students remains a hot 
topic, moreover, with the progression of global changes and trends, 
young people continue to consider studying abroad in order to 
acquire quality and qualified education for self-realization 
opportunities. 

An ecological academic environment promotes inclusion and 
support, paying attention to personal needs and characteristics, which 
in turn helps to soften the introduction into the academic and social 
environment, creating a comfortable ecosystem for a newcomer. 

These constraints, such as language deficiencies and cultural 
dissonance, can hinder the academic success and social well-being 
of newcomers, which in turn can provoke stressful situations, cause 
a sense of isolation, and reduce self-efficacy. Moreover, 
differences in educational systems and institutional expectations 
require targeted support strategies, including preparatory programs 
and the development of intercultural competence. An ecological 
approach, considering the academic environment as an 
interconnected system of institutional, social, and personal factors, 
offers a basis for a comprehensive solution to these problems. 

Future research requires exploring adaptive strategies that 
promote integration and examining the impact of ecological 
academic environment on international students' academic 
performance and personal development, paying attention to 
inclusiveness and personal needs.  
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advanced training)', based on innovative and interactive teaching methods, which 
are the constituent elements of practice-oriented educational technologies. 

Scientific novelty. The article analyses the practical application of practice-
oriented teaching technologies in a gradual system of training specialists of the 
State Penitentiary Service of Ukraine.  

Practical significance and value (originality). It provides specific examples 
of applying practice-oriented learning technologies in a gradual system of 
training specialists of the State Penitentiary Service of Ukraine. 

Key words: case method, practice-oriented approach to training, professional 
competence, gradual professional training, training, State Penitentiary Service. 
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Метою статті є дослідження особливостей застосування практико-
орієнтованих технологій навчання в контексті формування професійної компе-
тентності фахівців Державної кримінально-виконавчої служби України. 

Методологія дослідження базується на сучасних положеннях педаго-
гічної науки, психології та права, відображає синергетичний взаємозв’язок 
у системі «викладач – здобувач певного рівня освіти (персонал, який прохо-
дить підвищення кваліфікації)», що базується на використанні інноваційних 
та інтерактивних методів навчання, що своєю чергою є складовими елеме-
нтами практико-орієнтованих освітніх технологій.   

Наукова новизна. У статті проаналізовано практичне застосування 
практико-орієнтованих технологій навчання в процесі ступеневої системи 
підготовки фахівців державної кримінально-виконавчої служби. 

Практичне значення та цінність (оригінальність). Полягає в наве-
денні конкретних прикладів застосування практико-орієнтованих техноло-
гій навчання в процесі ступеневої системи підготовки фахівців державної 
кримінально-виконавчої служби. 

Ключові слова: кейс-метод, практико-орієнтований підхід навчання, 
професійна компетентність, ступенева професійна підготовка, тренінг, 
Державна кримінально-виконавча служба України. 

Statement of the problem and analysis of the latest 
research and publications. The issue of activating the cognitive 
activity of higher education students in the gradual training system 
is always relevant. Many factors, including the socio-cultural 
environment, political and security situation, innovative material 
and technical support of the educational process, influence its 
solution. However, the students are the driving force behind 
forming professional competence in future specialists. The 
teacher's role is to create pedagogical conditions considering the 
students' interests, values, and motivational needs in their chosen 
professional field. A key aspect of this is the creation of situations 
of success for higher education students of all levels, including 
personnel training, which will motivate them to be more involved 
in acquiring modern knowledge, essential skills, and abilities. The 
understanding that higher education students can apply the 
knowledge gained during the theoretical part of the practice course 
is an essential factor in increasing the efficiency of the educational 
process and a guarantee of further successful implementation in 
professional activity. 

Analysis of research and publications. Numerous researchers in 
pedagogy and psychology, including O. Antonova, O. Dubasenyuk, 
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N. Zhytnyk, I. Zyazyun, N. Matyushenko, I. Palshkova, N. Hrytsai, 
V. Maikovska, N. Georgyan, T. Khorolska, O. Pometun, 
N. Strazhnikova, and N. Opushko, focus on the application of practice-
oriented technologies in the educational process. 

Given the ongoing reforms in Ukraine's State Criminal 
Executive Service (SCES), one of the primary goals is to "develop 
an effective model for training and activities of personnel within 
the penitentiary system." In light of this, it is essential to explore 
more deeply the impact and role of practice-oriented learning 
technologies in shaping penitentiary specialists' professionally 
important knowledge, skills, and abilities. 

The article aims to reveal the peculiarities of using practice-
oriented learning technologies to develop the professional 
competence of Ukrainian SCES specialists. 

The research methodology is grounded in contemporary 
pedagogical science, psychology, and law principles. It emphasises 
the synergistic relationship within the "teacher-student" system at a 
specific education level (among staff undergoing advanced training). 
Innovative and interactive teaching methods, essential components of 
practice-oriented educational technologies, support this system. 

Presentation of the primary material. A competency-based 
approach to learning plays a crucial role in modern education. 
Researchers emphasise that this approach focuses on forming and 
developing students' competencies. The outcome of this 
educational process is the establishment of students' overall life 
competence, which encompasses a set of key competencies that 
reflect their integrated personality. Thus, the main feature of the 
competency-based approach is the shift in focus from the learning 
process to the results obtained. The competency-based approach is 
aligned with personality-oriented and activity-based learning 
strategies, as it addresses the individual student and can only be 
applied through specific actions [5, p. 11]. For this reason, 
practice-oriented learning technologies are essential for training 
higher education students.  

Opushko N. identifies different approaches to practice-oriented 
learning in pedagogical science, highlighting three key methods:  
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1. The first approach links practice-oriented learning with the 
development of practical experience for higher education students 
by immersing them in environments similar to professional settings 
during training and practical classes. 

2. The second approach uses professionally oriented teaching 
technologies and methods to simulate parts of professional activities.  

3. The third approach views practice-oriented learning as a 
means to acquire practical experience to address educational tasks. 
In this context, the motivation to study theoretical materials arises 
from the need to solve practical problems.  

Despite their differences, these approaches share a common 
goal: practice-oriented learning aims to equip students with 
relevant practical skills and abilities that are in demand in various 
social and professional fields while fostering an understanding of 
where, how, and why these skills are applied in real-world 
scenarios. [3, pp. 241–242].  

Strazhnikova I. correctly states that the practice-oriented 
approach is one of the most effective methods for professionalising 
education in higher education institutions [6]. 

Pometun O. identifies several practice-oriented technologies, 
including critical thinking, interactive learning, project and 
research methods, problem-based learning, and information and 
communication technologies. These technologies, along with 
various teaching methods and techniques, help develop practical 
knowledge and skills. By establishing an educational environment 
based on these elements, we can create a comprehensive educational 
process that fosters the intentional development of competitive 
individuals and supports their professional growth [5, p. 242]. 

Opushko N., studying the experience of European countries, 
gives examples of the use of practice-oriented technologies in 
education. Thus, she notes that the practice-oriented approach 
involves active learning methods, which are characterised by non-
standard forms and methods used in the learning process. 
In addition, active teaching methods develop students' skills of 
independent intellectual activity. They are focused on broader 
interaction of the subjects of the educational process with each 
other, encouraging activity in the learning process. The most 
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effective method of teaching aimed at organising students' active 
cognitive activity is the method of analysing specific situations 
(case studies). The technology of analysing specific situations 
contributes to developing analytical skills in solving organisational 
and non-standard tasks. The case study is analogous to the business 
game method but somewhat different. 

The teachers of the Department of Pedagogy and Humanitarian 
Disciplines at the Penitentiary Academy of Ukraine place 
significant emphasis on practice-oriented teaching technologies, 
which greatly enhance the quality of the educational process. One 
of the first subjects taught at the bachelor's level is “Fundamentals 
of Scientific Research and Academic Integrity.” This course 
introduces students to scientific research organisations in Ukraine 
and abroad while developing the essential competencies required 
for future academic pursuits. To promote practical learning, 
considerable attention is given to hands-on tasks within this 
discipline. For instance, when exploring the topic “The System and 
Content of Scientific Research in Ukraine,” students participate in 
a business game where they assume various roles. These roles 
include a graduate student, a graduate student's supervisor, 
members of the academic council, a teacher aspiring to become an 
associate professor or professor, and a rector. Each participant 
must model their behaviour based on the established legal 
framework, encouraging a deeper understanding of the academic 
environment [8]. 

We used the project-based learning method at the Penitentiary 
Academy of Ukraine to study the above discipline. For example, 
the first mini-project was an information project that involved 
selecting literature on the chosen topic in the library and working 
with card and electronic catalogues. 

The next stage required students to organise this information 
and write an abstract that met all the specific requirements for this 
type of work. This project spanned three class sessions and 
included independent work at home.  

The final project was a scientific conference conducted as a 
role-playing game. This segment lasted two academic hours, 
during which higher education students prepared reports on the 
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results of their research work. Feedback gathered from an 
anonymous survey conducted among cadets and students after the 
course revealed that, for most respondents, the experience of 
presenting was one of the most memorable and interesting events 
in their studies. However, some students face challenges in writing 
essays, thus generating mixed feedback on this aspect of the 
course. Nevertheless, most cadets find the course engaging and 
beneficial primarily due to its practical orientation. 

In today's world, where emergencies and risks to life can arise 
at any moment, training cadets in Life Safety is particularly crucial. 
Practice-oriented learning technologies serve as a foundation for 
effectively acquiring the necessary knowledge and skills, as they 
allow students to understand theoretical action algorithms and 
reinforce them in actual or simulated conditions. 

The practice-oriented approach in the “Life Safety” course 
integrates theory with practice. Instruction emphasises the active 
use of practical exercises, case studies, simulations, and other 
methods that replicate real-life situations. In practical life safety 
classes, modern mannequins simulate emergency assistance, 
evacuation, and actions taken during fires or other threats, a vital 
training element. These simulators can display various physiological 
parameters, enhancing the realism of the experience for cadets. 

During practical exercises, cadets also play the roles of 
victims, rescuers or observers. This allows for a deeper 
understanding of the situation from different perspectives and 
improves communication skills [7]. 

An essential component of practice-oriented training is 
creating scenarios that simulate emergencies (road accidents, 
explosions, mass casualties). This helps cadets act quickly, 
correctly assess the situation, and make decisions. 

Practitioners from rescue and emergency services are involved 
in mine safety training, allowing cadets to see explosive devices 
and determine the rules of conduct in case of their detection. 

A practice-oriented approach during Life Safety classes 
increases the effectiveness of learning. Cadets better absorb the 
material through practical application of knowledge.  
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Students learn to analyse situations and make optimal decisions 
quickly, forming psychological resilience. Working in conditions 
that simulate actual events helps prepare for stressful situations.  

Despite significant advantages, the introduction of practice-
oriented technologies into the "Life Safety" academic discipline 
encountered difficulties such as insufficient technical support and 
limited access to modern simulation systems. Solving these 
problems requires investments, advanced teacher training, and the 
development of new methodological materials. 

A practice-oriented approach is also relevant in the system of 
advanced training of currently working personnel of the SCES of 
Ukraine. During advanced training, personnel have the opportunity 
not only to listen to lectures on topical topics related to the reform 
and development of the state penal policy and the penitentiary 
system as a whole but also, in close cooperation with the teacher, 
to master various algorithms for solving problematic issues of 
professional activity. Thanks to the use of several methods of 
practice-oriented technology, namely the case method, the method 
of specific situations, the method of situational analysis, and 
training, students of advanced training courses during training 
sessions can create models that allow them to transform a specific 
service-professional situation into a regular task and solve it, work 
out, acquire and improve specific important competencies and 
personal qualities. The content of practical tasks (case studies, 
situational exercises, training exercises, and diagnostic and 
projective techniques) reflects not only the didactic content of a 
particular educational topic but also includes modern knowledge 
related to the need to apply managerial, organisational, 
communicative, information and digital, socio-educational, and 
pedagogical skills. This allows: 1) to establish a dialogue in the 
system “teacher – employee of the SCES of Ukraine” and to hear 
each other; 2) to create a platform for discussing sensitive issues 
related to various types of official and professional activities; 3) to 
form a basis for the development of critical and creative thinking 
of students, which subsequently leads to the enrichment of 
knowledge, improvement and acquisition of new professional 
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competencies, and also contributes to their search for non-traditional 
algorithms for solving various professionally essential issues. 

Thus, it should be noted that the sufficiently high level of 
influence on the formation of new soft skills and the improvement 
of the formed professional hard skills of personnel of 
interdisciplinary tasks, the implementation of which requires the 
use of knowledge from various fields, one way or another related 
to situations close to the realities of professional activity. Such 
tasks affect all components of the advanced training of personnel 
of the SCES of Ukraine: a) cognitive activity is activated, and 
knowledge is updated; b) specific components of professional 
competence are formed, namely social-communicative, economic, 
speech, leadership, organisational-management, psychological-
pedagogical and others; c) the level of readiness to perform 
complex service-professional tasks in conditions of uncertainty, 
emergency and extreme situations increases. The use of cases 
containing tasks of a practically approximate, realistic nature of a 
specific type of professional activity contributes to the reformatting 
of not only professional consciousness but also behaviour, 
increases the level of awareness in team building, organisational 
(corporate) culture, the creation of a safe and barrier-free space in 
the professional environment, etc. 

The teacher's main task when compiling cases, selecting 
training exercises, and modelling situations is to consider the needs 
of the personnel undergoing advanced training, focusing on their 
interests and values, which practical employees consider essential 
for the high-quality performance of their duties. That is why the 
teacher introduces specific steps that help him determine the route 
map for conducting practical classes with the staff of the State 
Security Service of Ukraine and increase motivation for 
educational and cognitive activity. Such steps include questionnaires 
before and after training classes, testing and interviews, round tables 
and discussion forums on topical topics relevant to practical 
employees of the State Security Service of Ukraine. 
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Table – Results of the implementation of a practice-oriented 
approach in the training of the SCES of Ukraine personnel after 
advanced training 

Functional 
competencies according 

to the type of 
professional activity 

Personally important 
professional qualities 

Average 
analytical and 

synthetic 
assessment of 
the impact on 
the formation 

of 
competence 

and 
improvement, 

% 
Administrative activities in the context of communication processes: 

– ability to apply team-
building methods for staff 
cohesion; 
– skills in choosing 
innovative approaches to 
working out and justifying 
management decisions; 
– organisation of 
communication processes 
with different subjects of 
communication; 
– possession of a 
professional thesaurus; 
– possession of non-verbal 
communication techniques; 
– ability to present 
arguments and 
counterarguments; 
– speechwriting skills; 
– negotiation skills; 
– skills in using storytelling 
in internal communications 

– work capacity; 
– procedural 
independence, personal 
responsibility for 
decisions made; 
– organisation; 
– punctuality; 
– logical statements and 
actions; 
– sociability 

 

11,2 – 15,1 
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Psychological activities in the aspect of developing resilience: 
– ability to provide first aid 
to staff (subordinates) in 
emergency and extreme 
situations; 
– skills in conducting 
training for staff on 
emotional intelligence; 
– skills in visual 
professional observation; 
– ability to apply an 
inclusive approach and create 
a barrier-free workspace 

– mobilisation; 
– tolerance; 
– empathy; 
– psycho-emotional 
restraint; 
– willpower; 
– mutual respect; 
– mutual support 
 

13,1 – 16,3 

Pedagogical and educational activities: 
– ability to analyse and 
organise the assessment of 
the quality of the personnel 
training process; 
– skills of self-education 
and self-education; 
– methods of 
psychodiagnostic of 
personnel for the selection 
of methods of psychological 
and pedagogical influence; 
– skills of mentoring, as 
well as facilitation to 
prevent the emergence of 
conflict situations; 
– skills of introducing a 
gender culture in the 
organisation 

– pedagogical tact; 
– logical and creative 
thinking; 
– emotional stability; 
– critical thinking; 
– creativity; 
– attentiveness; 
– concentration 

11,2 – 18,1 

The results of the survey of the staff of the SCES of Ukraine 
before and after undergoing advanced training (Table) after 
mastering such topics as: “Formation and development of 
psychological resilience of the staff of the SCES of Ukraine to 
actions in extreme situations”, “Features of communication with 
prisoners of war and the impact of wartime realities on participants 
and victims of military conflict”, “Formation of skills for working 
with aggressive behavior on the part of persons detained in the 
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SCES of Ukraine and having mental and behavioral disorders”, 
“Creation of a team of employees of the departments of social, 
educational and psychological work of penal institutions and pre-
trial detention centers”, “Oratory and speechwriting”, “Barrier-
free, concepts, types and social significance” indicate a significant 
improvement in the functional competencies of the staff in 
accordance with a specific type of professional activity and the 
development of personally important professional qualities. 

Conclusions. The presented material reflects the role and 
confirms the need to use practice-oriented technologies in the 
process of gradual professional training of specialists of the State 
Penitentiary Service of Ukraine, including in the system of 
advanced training of penitentiary personnel. The variety of methods 
of practice-oriented training allows all participants in the educational 
process to recreate an effective dialogue and find the most relevant 
problems, which become the basis for improving and timely didactic 
updating of educational material that meets the needs and 
requirements of the entire State Penitentiary System of Ukraine. 
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